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Resumen 

Este estado del arte tiene como objetivo identificar los principales desarrollos teóricos 

del psicoanálisis en los últimos 23 años relacionados con la comprensión de la guerra global, 

y describir sus aportes para entender el conflicto armado y sus implicaciones en la 

subjetividad. A partir de la revisión de 70 documentos académicos, el psicoanálisis adquiere 

un papel central para comprender la guerra no como un fenómeno exclusivamente político o 

económico, sino como una manifestación de procesos inconscientes profundos: pulsión de 

muerte, agresividad estructural, mecanismos de proyección y construcción del enemigo como 

otro deshumanizado. 

Desde esta perspectiva, la guerra desborda el aparato psíquico, fractura la capacidad 

de simbolización y genera duelos traumáticos de difícil elaboración. El psicoanálisis aporta 

además una ética de la escucha que prioriza la singularidad del sufrimiento frente a modelos 

estandarizados de intervención. En el contexto colombiano, el desplazamiento forzado, la 

violencia sexual y la pérdida violenta de seres queridos producen alta prevalencia de TEPT, 

depresión y transmisión intergeneracional del trauma. El concepto de guerra global, aunque 

poco desarrollado desde el psicoanálisis, se vincula con dinámicas transnacionales e híbridas 

que demandan nuevas elaboraciones teóricas. 

Palabras clave: psicoanálisis, guerra global, trauma psíquico, pulsión de muerte, conflicto 

armado, subjetividad, duelo, simbolización, TEPT, desplazamiento forzado, memoria 

colectiva, transmisión intergeneracional, tejido social, posconflicto, resiliencia. 
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Abstract  

This state of the art aims to identify the main theoretical developments of 

psychoanalysis over the last 23 years related to the understanding of global war, and to 

describe its contributions to understanding armed conflict and its implications for 

subjectivity. Based on a review of 70 academic documents, psychoanalysis acquires a central 

role in comprehending war not as an exclusively political or economic phenomenon, but as a 

manifestation of deep unconscious processes: the death drive, structural aggressivity, 

projection mechanisms, and the construction of the enemy as a dehumanized other. 

From this perspective, war overwhelms the psychic apparatus, fractures the capacity 

for symbolization, and generates traumatic mourning that is difficult to work through. 

Psychoanalysis also contributes to an ethics of listening that prioritizes the singularity of 

suffering over standardized intervention models. In the Colombian context, forced 

displacement, sexual violence, and the violent loss of loved ones produce a high prevalence 

of PTSD, depression, and intergenerational transmission of trauma. The concept of global 

war, although still underdeveloped within psychoanalysis, is linked to transnational and 

hybrid dynamics that demand new theoretical elaborations. 

Keywords: psychoanalysis, global war, psychic trauma, death drive, armed conflict, 

subjectivity, mourning, symbolization, PTSD, forced displacement, collective memory, 

intergenerational transmission, social fabric, post-conflict, resilience. 
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Introducción 

La guerra y el conflicto armado se han constituido históricamente en fenómenos 

complejos que trascienden sus dimensiones políticas y económicas para instalarse 

profundamente en la vida psíquica de los sujetos y en la estructura simbólica de las 

comunidades que los padecen (Moreno, 2020; Moreno Camacho, 2009). Desde la perspectiva 

del psicoanálisis, estos fenómenos han sido analizados a través de conceptos como la pulsión 

de muerte, la agresividad estructural, los mecanismos de defensa y los procesos de 

identificación que influyen en la manera en que los sujetos y las comunidades se relacionan 

con la violencia y con el otro (Arteaga, 2023; Daurella, 2017).  

En Colombia, las experiencias prolongadas de conflicto armado han dejado profundas 

huellas en la subjetividad de millones de personas, expresándose en altas prevalencias de 

TEPT, depresión y ansiedad, siendo el desplazamiento forzado el principal factor de riesgo 

asociado al deterioro en salud mental (Campo-Arias et al., 2014; Gómez-Restrepo et al., 

2016). Más allá de las cifras, el psicoanálisis permitiría visibilizar dimensiones del 

sufrimiento que otros enfoques no alcanzan: la ruptura del lazo social, la imposibilidad de 

elaborar simbólicamente las pérdidas y la transmisión intergeneracional del trauma (Freud, 

1915/2007; Restrepo Giraldo, 2021).  

Planteamiento del Problema 

La guerra y el conflicto armado constituyen fenómenos que, más allá de sus 

dimensiones políticas y económicas, producirían efectos profundos en la vida psíquica de los 

sujetos y en la estructura simbólica de las comunidades que los padecen. Frente a esta 

realidad, el psicoanálisis se configuraría como un campo teórico con potencial para 

comprender aquello que otras disciplinas no alcanzarían a visibilizar: los procesos 
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inconscientes, las pulsiones y las formas en que el trauma se instala, se transmite y se elabora 

entre generaciones (Moreno, 2020; Daurella, 2017). 

En el contexto colombiano, décadas de conflicto armado habrían dejado profundas 

huellas en la subjetividad de millones de personas, evidenciándose en altas prevalencias de 

TEPT, depresión y ansiedad, siendo el desplazamiento forzado el principal factor de riesgo 

asociado al deterioro en salud mental (Campo-Arias et al., 2014; León-Giraldo et al., 2023). 

Sin embargo, existirían dimensiones del sufrimiento que no serían capturadas por los 

instrumentos convencionales: la ruptura del lazo social, la imposibilidad de elaborar 

simbólicamente las pérdidas y la transmisión intergeneracional del trauma (Restrepo Giraldo, 

2021; Korgi, 2019; Villa et al., 2021). 

A nivel global, conflictos como los de Gaza y Ucrania evidenciaría que la guerra 

fractura la salud mental de comunidades enteras con efectos que persisten mucho después de 

cesar los enfrentamientos (Hamamra et al., 2025; Aldabbour et al., 2024), revelando que el 

psicoanálisis aún no habría desarrollado una teorización sistemática sobre la guerra global 

como tal (Wolfe, 2025; Daurella, 2017), lo que configuraría una brecha significativa en el 

campo del conocimiento. 

Frente a este panorama, surgiría la necesidad de sistematizar los desarrollos teóricos 

del psicoanálisis en los últimos 23 años en relación con la guerra global y el conflicto armado 

Contextualización pregunta problema  

La guerra y el conflicto armado constituyen fenómenos que, más allá de sus 

dimensiones políticas y económicas, producirían efectos profundos en la vida psíquica de los 

sujetos y en la estructura simbólica de las comunidades que los padecen. Frente a esta 

realidad, el psicoanálisis se configuraría como un campo teórico con potencial para 

 



8 
 

comprender aquello que otras disciplinas no alcanzarían a visibilizar: los procesos 

inconscientes, las pulsiones y las formas en que el trauma se instala, se transmite y se elabora 

entre generaciones (Moreno, 2020; Daurella, 2017). 

En el contexto colombiano, décadas de conflicto armado habrían dejado profundas 

huellas en la subjetividad de millones de personas, evidenciándose en altas prevalencias de 

TEPT, depresión y ansiedad, siendo el desplazamiento forzado el principal factor de riesgo 

asociado al deterioro en salud mental (Campo-Arias et al., 2014; León-Giraldo et al., 2023). 

Sin embargo, existirían dimensiones del sufrimiento que no serían capturadas por los 

instrumentos convencionales: la ruptura del lazo social, la imposibilidad de elaborar 

simbólicamente las pérdidas y la transmisión intergeneracional del trauma (Restrepo Giraldo, 

2021; Korgi, 2019; Villa et al., 2021). 

A nivel global, conflictos como los de Gaza y Ucrania evidenciaría que la guerra 

fractura la salud mental de comunidades enteras, con efectos que persisten mucho después de 

cesar los enfrentamientos (Hamamra et al., 2025; Aldabbour et al., 2024). Esto revelaría, 

además, que el psicoanálisis aún no habría desarrollado una teorización sistemática y 

articulada sobre la guerra global como fenómeno contemporáneo (Wolfe, 2025; Daurella, 

2017), configurándose así una brecha significativa dentro del campo del conocimiento. 

En este sentido, resultaría pertinente revisar y sistematizar los desarrollos teóricos 

producidos desde el psicoanálisis en relación con la guerra global y el conflicto armado, con 

el fin de comprender cómo esta perspectiva ha abordado las experiencias traumáticas, las 

dinámicas subjetivas y las consecuencias psíquicas derivadas de la violencia colectiva 

durante las últimas décadas. A partir de ello surge la siguiente pregunta de investigación: 

¿Cuáles han sido los principales aportes teóricos del psicoanálisis en los últimos 23 años para 

la comprensión de los conceptos de guerra global y conflicto armado? 
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Justificación  

La guerra y el conflicto armado se han constituido históricamente en fenómenos 

complejos que se manifiestan por medio de dimensiones políticas, económicas y territoriales, 

abarcando transformaciones en las organizaciones de la sociedad. Durante las últimas 

décadas, este análisis ha ampliado el campo de estudio, integrando puntos de vista de ciencias 

sociales, psicología y psicoanálisis con el propósito de comprender no sólo las dinámicas 

estructurales, sino también los procesos psíquicos que se configuran en contextos violentos o 

de guerra. En este contexto, la guerra global y el conflicto armado resultan fundamentales 

para comprender los impactos que tiene la violencia tanto a nivel individual como colectivo 

(Moreno, 2020). 

Desde la perspectiva del psicoanálisis, conceptos freudianos como el trauma, el duelo, 

la melancolía y la pulsión de muerte han demostrado su vigencia para comprender cómo los 

eventos violentos desbordan el aparato psíquico, generan rupturas en la capacidad de 

simbolización y producen duelos traumáticos de difícil elaboración (Freud, 1915/2007; 

Restrepo Giraldo, 2021). Desde el psicoanálisis lacaniano, la forclusión del "nombre del 

padre" y el concepto de goce permiten explicar por qué la violencia puede exceder su utilidad 

estratégica y convertirse en un fin en sí mismo, articulándose con lógicas de poder que 

perpetúan el ciclo de la guerra (Ramírez Ortiz, 2018). Estos aportes han permitido analizar 

conflictos sociales y políticos atravesados por pulsiones, mecanismos de defensa y procesos 

de identificación que influyen en la manera en que los sujetos y las comunidades se 

relacionan con la violencia y con el otro (Arteaga, 2023). 

Desde el contexto contemporáneo, la guerra ha adquirido nuevas dimensiones 

caracterizadas por dinámicas transnacionales, transformaciones tecnológicas y estrategias de 

confrontación que impactan significativamente en las poblaciones civiles, afectando no solo 
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la estabilidad de los estados sino también la salud mental y los procesos de identificación de 

quienes viven en estos contextos (Fridman, 2019; Villamizar-Acosta, 2024). En Colombia, 

estas dinámicas se expresan en el desplazamiento forzado, la violencia sexual y la pérdida 

violenta de seres queridos, fenómenos que desde el psicoanálisis han sido analizados como 

experiencias que fracturan la subjetividad, transforman el duelo natural en procesos 

patológicos y generan transmisión intergeneracional del trauma (Restrepo Giraldo, 2021; 

Korgi, 2019). 

Lo anterior conduce a la pregunta que orienta este estudio: ¿Cuáles han sido los 

principales aportes teóricos del psicoanálisis en los últimos 23 años para la comprensión de 

los conceptos de guerra global y conflicto armado? Responder esta pregunta resulta relevante 

tanto para el campo académico como para la comprensión crítica de los fenómenos 

contemporáneos de violencia, ya que permite visibilizar la manera en que los procesos 

psíquicos y dinámicas inconscientes influyen en la construcción y perpetuación de escenarios 

de guerra, así como en los procesos de reparación simbólica y reconstrucción del tejido social 

de las comunidades afectadas (Daurella, 2017; Harguindey, 2010; Moreno, 2020). 

De esta manera, el presente estado del arte sistematiza el conocimiento acerca de la 

relación entre el psicoanálisis, la guerra, el conflicto armado y la prevalencia de las 

afectaciones psicológicas en personas que experimentaron el conflicto armado, identificando 

avances, vacíos y líneas futuras que articulan lo subjetivo con lo social y político, 

favoreciendo una comprensión más integral de los conflictos armados. 

Pregunta 

¿Cuáles han sido los principales aportes teóricos del psicoanálisis, en los últimos 23 

años para la comprensión de los conceptos de guerra global y el conflicto armado? 

 



11 
 

Objetivo 

Analizar los principales desarrollos teóricos y aportes del psicoanálisis en los últimos 

23 años para la comprensión de la guerra global y del conflicto armado, así como sus 

implicaciones en la constitución de la subjetividad y en las experiencias individuales y 

colectivas derivadas de la violencia. 

Marco Teórico 
 

La guerra y el conflicto armado no generan solo disputas por las tierras o el dinero, 

consolidan problemas más complejos que llegan a tocar temas políticos, económicos y 

sociales que sobrepasan la manera de ser de las personas y la forma en la que se relaciona con 

los demás. En los últimos años, el estudio de estos conflictos busca entender no sólo las 

estructuras de poder, si no los resultados que surgen cuando la violencia se vuelve cotidiana 

(Moreno, 2020). Desde está perspectiva, el psicoanálisis ve la guerra como un reflejo de los 

procesos inconscientes, la agresividad que todas las personas llevan dentro, los muros 

levantados para defendernos y la identificación con grupos bélicos, moldea la respuesta ante 

la guerra (Arteaga, 2023). Hoy se habla de guerra global, como algo que cruza fronteras 

gracias a la tecnología que pesa en la salud mental, calidad de vida y el quiénes somos 

(Fridman, 2019; Villamizar-Acosta, 2024). En Colombia estos conflictos se quedaron en la 

memoria colectiva, dando como resultado que lo social y lo psíquico deje de ser visto como 

algo separado (Moreno, 2020). 

Si lo miramos desde el psicoanálisis actual, la guerra deja de ser un simple tema de 

militares y políticos para convertirse en una experiencia que fractura la vida interna. Vivir 

bajo el fuego durante años termina agotando nuestra capacidad de poner palabras a lo que 

sentimos, de regular nuestras emociones y de confiar en los otros, sembrando un dolor que se 
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vuelve crónico. En el fondo, el conflicto armado rompe esos esquemas invisibles que nos 

permiten dar sentido al mundo, dejando heridas tanto en la persona como en el grupo.  

Esta realidad no es solo una teoría; los datos muestran que cerca del 22% de quienes 

viven en zonas de guerra sufren algún trastorno mental (Charlson et al., 2019). Enfrentar 

torturas, dejar el hogar a la fuerza o presenciar la violencia de frente está directamente ligado 

a la aparición del estrés postraumático, la depresión y la ansiedad (Steel et al., 2009). En 

Colombia, esto se traduce en síntomas que no desaparecen, crisis de identidad y relaciones 

rotas, todo alimentado por el luto de perder a alguien amado o el trauma de tener que huir 

para sobrevivir (Campo-Arias et al., 2014; Gómez-Restrepo et al., 2016). 

El psicoanálisis nos propone algo inquietante: la guerra no es algo ajeno a nosotros, 

sino que está conectada con nuestra propia estructura mental, con esa agresividad natural que 

nos habita. Así, la violencia organizada puede verse como el estallido colectivo de esos 

impulsos cuando se dan las condiciones sociales adecuadas (Daurella, 2017; Zapata Bedoya, 

2025). Aunque la cultura intenta poner frenos a través de normas, esa regulación nunca es 

perfecta, lo que explica por qué seguimos peleando incluso en sociedades que se dicen 

civilizadas (Harguindey, 2010). En este escenario, surgen dinámicas como la "construcción 

del enemigo", un proceso donde le quitamos la humanidad al otro para sentir que agredir es 

legítimo (Tomassini y Vezzosi, 2025). También aparecen mecanismos como la proyección o 

la negación para lidiar con la culpa o el miedo (Daurella, 2017). Al final, el grupo se vuelve 

un refugio que nos une, pero que también nos separa con odio del que está enfrente (Kimhi et 

al., 2023). 

El trauma es, quizás, la palabra clave para entender los efectos de la guerra. Es esa 

experiencia que simplemente nos desborda, que el pensamiento no alcanza a procesar, y que 

se manifiesta en una ansiedad constante o en recuerdos que aparecen sin permiso (Alcántara, 

2023). Pero este dolor no se queda encerrado en una sola persona; viaja a través de la 
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memoria social y se convierte en una historia compartida que define a pueblos enteros 

(Wolfe, 2025). Para sanar, es vital empezar a tejer palabras y encontrar un sentido a lo vivido, 

integrando esa herida en la historia de cada uno y de todos (Alcántara, 2023). Por eso, 

recordar juntos es tan importante para reconstruir el tejido social y buscar una reconciliación 

que nazca de darle un nuevo significado al pasado (Wolfe, 2025). 

  Es un fenómeno que lo cambia todo: destruye, sí, pero también transforma cómo nos 

organizamos, quién tiene el poder y cómo nos vemos como sociedad (Moreno Camacho, 

2009; Merino, 2022). En el caso de Colombia, el análisis psicoanalítico nos recuerda, 

siguiendo a Freud (1930), que la agresividad es parte de lo que somos, y que la cultura es el 

dique que intenta contenerla. Por eso, autores como Moreno, 2020; Gallo, 2008; Zawady, 

(2005). Insisten en que la violencia en nuestro país no se puede explicar solo con leyes o 

política. Hay que mirar cómo rompe el lazo social y desmorona los puentes que nos permiten 

vivir juntos, dejando en su lugar una angustia profunda y una sensación de que todo se ha 

desordenado por dentro. 

Hoy sabemos que para sanar hay que mirar el conflicto desde muchos ángulos, 

prestando atención a cómo el trauma pasa de padres a hijos, a la importancia de escuchar con 

ética y a las emociones que mantienen vivo el ciclo de violencia (Moreno, 2020; Arteaga, 

2023). Aquí, la visión de las comunidades étnicas es fundamental: para ellas, la tierra no es 

solo un pedazo de suelo, sino el corazón de su identidad y su espíritu. Por eso, la guerra no 

solo lastima a la gente, sino al territorio mismo, que debería ser visto como un sujeto con 

derechos (Ariza Santamaría & Vargas Reyes, 2024; Ruiz-Serna, 2017; CEV, 2022). Esto nos 

obliga a unir las leyes del Estado con la justicia propia de las comunidades, buscando una 

reparación que respete sus formas de vida (Santos, 2020; Corte IDH, 2007, 2012). 

Sin embargo, en medio del dolor también hay esperanza. Muchas investigaciones 

muestran la increíble resiliencia de las víctimas, especialmente de las mujeres desplazadas, 
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quienes, a pesar de haberlo perdido todo, logran levantarse, liderar y reconstruir sus mundos 

(Villamizar-Acosta, 2024; Grotberg, 2006; Comins, 2015). A la vez, analizar grupos como el 

Clan del Golfo nos muestra que el problema es muy complejo y que no basta con la fuerza 

militar; necesitamos política y cambios reales en la estructura del país para que la paz no sea 

solo un sueño (CNMH, 2016; Defensoría del Pueblo, 2023a, 2023b; Villamizar Hernández, 

2024). 

En cuanto al impacto emocional, perder a un ser querido de forma violenta, 

especialmente a un hijo, es un golpe que puede estancar el duelo y convertirlo en un 

sufrimiento patológico (Restrepo Giraldo, 2021). El psicoanálisis subraya que es vital ayudar 

a las personas a "procesar" simbólicamente ese vacío para que puedan volver a soñar con un 

futuro. Esto también se aplica al trabajo social, donde se propone una escucha que respete la 

historia única de cada uno, huyendo de recetas genéricas (Moreno, 2020). Incluso el arte, a 

través de la documentación, se ha vuelto una herramienta poderosa para organizar los 

recuerdos y decir aquello que las palabras solas no logran expresar (Patiño Ospina et al., 

2021). 

No podemos olvidar que la violencia sexual ha sido una herramienta de miedo y 

control en la guerra, dejando marcas profundas en la subjetividad de quienes la sufren 

(Barrientos et al., 2023). Aun así, en lugares como Toribío o La Balsa, las comunidades nos 

enseñan cómo recuperar la identidad y la memoria puede ser un acto de resistencia y sanación 

(Meza, 2025; Castañeda Gamboa et al., 2021). Finalmente, hay que considerar que la guerra a 

veces se mezcla con el capitalismo, donde la violencia se vuelve una estrategia para acumular 

dinero y el consumo empieza a dictar cómo nos sentimos (Ramírez Ortiz, 2018). 

Siguiendo esta línea, es esencial profundizar en lo que llamamos "lazo social", ese 

tejido de confianza y respeto que nos permite convivir. La guerra rompe este tejido, 

instalando la sospecha y el miedo en lugar de la cooperación, lo que hace que reconstruir una 
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comunidad sea una tarea titánica. (Moreno, 2020; Gallo, 2008; Zawady, 2005). tiene razón al 

decir que el conflicto no solo quita vidas, sino que quiebra los códigos invisibles que nos 

permiten estar juntos. 

Esta ruptura cambia radicalmente cómo vemos al otro: ya no es un vecino, sino una 

amenaza. Este proceso de deshumanización, tan estudiado por Daurella (2017) o Tomassini y 

Vezzosi (2013), usa la proyección para poner en el "enemigo" todo lo malo que no queremos 

ver en nosotros mismos. Así, la agresión se justifica y el grupo se siente más unido, pero a 

costa de excluir y odiar al diferente. 

La identidad del grupo se vuelve entonces un arma de doble filo. Si bien nos da 

seguridad y pertenencia, también puede alimentar la polarización. Como señalan Kimhi et al. 

(2023), cuando el conflicto aprieta, la unión interna crece, pero también crece el rechazo 

hacia afuera. La identidad puede ser nuestro refugio o nuestra prisión. También debemos 

pensar en cómo la guerra nos "moldea". No solo afecta a quienes ya somos, sino que participa 

en la creación de nuevas formas de ser. Quienes crecen rodeados de violencia desarrollan 

maneras de sentir y actuar marcadas por esa realidad, lo que tiene consecuencias que veremos 

durante décadas. 

En Colombia, vemos esto en las distintas generaciones. Algunos vivieron la violencia 

de frente; otros crecieron viéndola como algo "normal". Aquí la transmisión del trauma es 

clave: el dolor de los abuelos o padres llega a los hijos a través de lo que se cuenta y, sobre 

todo, de lo que se calla (Wolfe, 2025). Son silencios y relatos que van tejiendo el impacto del 

trauma en los que vienen después. 

Las emociones no son sólo algo privado; mueven al mundo. El miedo nos hace huir o 

callar, mientras que la rabia nos puede llevar a resistir o a buscar venganza. Arteaga (2023) 

nos recuerda que los afectos son el motor de la dinámica del conflicto, pues deciden cómo 

interpretamos lo que pasa y qué lugar tomamos en la pelea. 
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 La angustia, en particular, se vuelve el aire que se respira en la guerra. Es ese estado 

de alerta constante ante un peligro que no siempre vemos, pero que sentimos cerca. Esta 

angustia se contagia y termina definiendo el clima emocional de todo un pueblo, afectando el 

bienestar de todos. 

Volviendo al tema de la simbolización, es ese proceso que nos permite "masticar" lo 

vivido y darle un lugar. En la violencia extrema, esto se rompe. Quedan experiencias que no 

caben en el lenguaje, "agujeros negros" en la historia personal. Alcántara (2023) explica que 

el trauma es precisamente eso: lo que no se puede decir, y por eso el síntoma sigue ahí, 

doliendo. 

Por suerte, existen dispositivos sociales que ayudan. Las comisiones de la verdad o 

los actos de memoria no son solo política; son espacios para nombrar lo que pasó. En 

Colombia, han sido fundamentales para que las víctimas se sientan reconocidas y para que el 

daño empiece a repararse simbólicamente (CEV, 2022). 

La memoria colectiva es, entonces, el campo de batalla de la reconstrucción. Es donde 

las comunidades intentan dar un nuevo sentido a su historia. Pero es un camino difícil, porque 

cada actor tiene su propia versión de la verdad, y la memoria se vuelve un espacio donde se 

pelea por el relato de lo que fuimos y seremos. Tampoco podemos ignorar la desigualdad. La 

guerra no nace en el vacío; se alimenta de la pobreza y la exclusión. A veces el conflicto es 

causa de la miseria, y otras veces es su consecuencia, creando un círculo vicioso que solo se 

rompe si atacamos las raíces del problema (Santos, 2020). 

La ausencia del Estado en muchas zonas ha permitido que los actores armados 

manden, imponiendo sus propias reglas. Recuperar la presencia institucional y garantizar los 

derechos básicos es un paso obligado para dejar atrás la violencia. No se trata solo de que no 

haya disparos, sino de que haya justicia y oportunidades. 
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Lo económico también juega su papel. Ramírez Ortiz (2018) nos advierte que la 

guerra a veces es un negocio para controlar recursos y tierras. Detrás de muchas balas hay 

intereses de mercado que mantienen el conflicto vivo, recordándonos que hay que mirar el 

bolsillo tanto como el corazón para entender la guerra. 

A la hora de ayudar, el psicoanálisis nos enseña a mirar a la persona, no al "caso". 

Cada víctima tiene una historia única que no cabe en una etiqueta médica. Se trata de 

reconocer la singularidad del sufrimiento humano y evitar respuestas frías que no entienden 

la complejidad de cada vida (Moreno, 2020). 

La ética aquí es fundamental. No es sólo aplicar una técnica, es recibir al otro con 

toda su dignidad. Escuchar se vuelve un acto revolucionario porque permite que el sujeto 

reconstruya su sentido y su historia en un espacio seguro. El arte y la cultura también son 

botes salvavidas. Cantar, pintar o realizar rituales permite transformar el dolor en algo nuevo, 

en una creación que ayuda a sanar el tejido social roto. Es una forma de decir: "estamos aquí 

y vamos a seguir adelante". 

La documentación es un gran ejemplo de esto, uniendo el relato personal con la 

imagen para organizar los recuerdos. Según Patiño Ospina et al. (2021), cuando las palabras 

fallan, el cine o la fotografía pueden ayudar a que las personas den un nuevo significado a lo 

que les pasó. La violencia sexual merece una mención aparte por su crueldad. Como dicen 

Barrientos et al. (2023), no es solo un ataque a un cuerpo, es un ataque a toda la comunidad, 

sembrando silencio y vergüenza. Abordar esto requiere una sensibilidad especial que 

reconozca tanto el daño emocional como el estigma social. Trabajar con estas víctimas 

significa crear refugios de confianza donde puedan hablar sin ser juzgadas, y asegurar que la 

reparación reconozca realmente la profundidad del daño sufrido. 

Hay que mirar a las comunidades como protagonistas. Muchas veces son ellas 

quienes, sin esperar a nadie, empiezan a recordar, a resistir y a transformar su realidad. Sus 
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historias demuestran que, incluso en el peor escenario, el ser humano tiene recursos para 

buscar una vida digna. Iniciativas de memoria "afirmativa", como las que mencionan 

Castañeda Gamboa et al. (2021), no se quedan solo en el lamento, sino que celebran la 

resistencia y la capacidad de cambio. Eso fortalece al grupo y crea una narrativa que apuesta 

por la vida. 

Lo que Meza (2025) observa en los territorios es fascinante: en el mismo lugar donde 

hubo destrucción, la gente está creando cosas nuevas. Esa es la paradoja de la guerra: la vida 

se empeña en brotar en medio de la adversidad, desafiando a quienes solo quieren destruir. 

Profundizando en cómo la violencia prolongada afecta nuestra mente, vemos que no son solo 

golpes sueltos, sino una presión constante que satura nuestra capacidad de respuesta. Es una 

"traumatización crónica" que desborda al aparato psíquico y cambia la forma en que vemos la 

realidad (Alcántara, 2023).  

La guerra nos cambia la mirada a veces, para sobrevivir, nos volvemos un poco 

"fríos". Esa anestesia emocional nos protege del dolor en el momento, pero luego nos hace 

difícil amar o sentir con libertad. Es un escudo que, a la larga, nos termina aislando de 

nosotros mismos y de los demás. La socialización también se ve afectada. En la guerra, lo 

que estaba mal empieza a verse como normal. Si los jóvenes crecen viendo que la violencia 

es la forma de arreglar las cosas, internalizan eso como su realidad cotidiana 

(Gómez-Restrepo et al., 2016).  

Es un desafío enorme para el futuro del país los niños son los más vulnerables. Crecer 

con miedo afecta su desarrollo, sus emociones y su capacidad de confiar. Desde el 

psicoanálisis, sabemos que estas heridas tempranas pueden frenar el crecimiento emocional, 

dejando huellas que durarán toda la vida si no intervenimos a tiempo. Luego está el silencio. 

A veces no se habla por miedo, pero otras veces es porque simplemente no hay palabras para 
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tanto horror. Ese silencio no es olvido; es un trauma que se queda "atrapado" y que suele salir 

después en forma de pesadillas o malestares en el cuerpo. 

El "trauma social" es algo que compartimos todos. Se mete en nuestra cultura y en 

nuestras conversaciones. La memoria colectiva es donde intentamos darle forma a ese dolor 

común (Wolfe, 2025), aunque a veces peleemos por ver quién tiene la razón sobre el pasado. 

El cuerpo también recuerda. El trauma de la guerra no se queda solo en la cabeza; se siente en 

la espalda, en el sueño, en el estómago. Sanar implica escuchar lo que el cuerpo está gritando, 

entendiendo que la herida es física y mental a la vez. 

La guerra es también una forma de control. Se usa para disciplinar y reorganizar a la 

gente, como pasa con el desplazamiento forzado. Echar a alguien de su tierra es romper su 

identidad y sus vínculos, un daño que va mucho más allá de perder una casa. 

En Colombia, el desplazamiento ha dejado a millones sin su "norte" simbólico. Esto 

genera una ansiedad y una tristeza profundas (Campo-Arias et al., 2014), agravadas por la 

discriminación que muchas veces encuentran al llegar a las ciudades. Pero reconstruir la 

identidad es posible. Aunque no es fácil, muchas personas logran adaptarse y construir 

nuevas formas de pertenencia, demostrando una fuerza interior admirable. Es un proceso de 

volver a nacer en un lugar nuevo. 

Las comunidades no son solo víctimas; son valientes. Se organizan, defienden su 

tierra y construyen memoria. Su resistencia no es solo "aguantar", es proponer formas de vida 

diferentes que desafían la lógica de la muerte. La violencia también tiene un lado simbólico: 

busca dar mensajes de terror. Entender estos mensajes es clave para poder desactivarlos y 

sanar el daño que causan en la mente colectiva, especialmente en casos tan atroces como la 

violencia sexual (Barrientos et al., 2023). 

La cultura, con sus rituales y su arte, es nuestro mejor aliado para recuperar esos 

significados perdidos. Nos permite expresar lo que sentimos, fortalecernos y recordar quiénes 
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somos realmente, más allá de la guerra. El Estado tiene la obligación de responder con 

políticas que entiendan la realidad de cada lugar. No sirven las soluciones de escritorio; se 

necesita una justicia que llegue al territorio y que realmente repare a la gente de acuerdo con 

lo que necesita. Al final, entender el conflicto exige una mirada completa: lo que siente el 

individuo, lo que vive la comunidad y las estructuras que permiten la violencia. El 

psicoanálisis nos da esas gafas para ver lo que suele ser invisible: la subjetividad y el trauma. 

Es una herramienta poderosa para transformar el dolor en reconstrucción social (Zapata 

Bedoya, S, F; Daurella, 2017; Harguindey, 2010). 

Reconocer el territorio como un sujeto de derechos es un paso enorme. Entender que 

la tierra es parte de la identidad de las comunidades étnicas nos ayuda a ver que la herida de 

la guerra es comunitaria y espiritual (Ariza Santamaría & Vargas Reyes, 2024; Ruiz-Serna, 

2017; CEV, 2022). Sanar a la gente es también sanar su tierra. Unir nuestras leyes con la 

justicia ancestral es el camino hacia una reparación verdadera. Como dicen Santos (2020) y la 

Corte IDH (2007, 2012), hay muchas formas de hacer justicia, y todas deben ser respetadas 

para que la paz sea real en cada rincón del país. 

La resiliencia de las mujeres desplazadas es un faro. Ellas no solo sobreviven; 

transforman sus comunidades (Villamizar-Acosta, 2024). Ser resiliente no es algo que se hace 

sola, se hace con otros, tejiendo redes de apoyo que nos sostengan cuando todo lo demás falla 

(Grotberg, 2006; Comins, 2015). Comprender a los actores armados, como el Clan del Golfo, 

nos obliga a ver que la paz requiere más que balas. Necesitamos atacar la desigualdad y la 

falta de oportunidades que alimentan estas estructuras criminales (CNMH, 2016; Defensoría 

del Pueblo, 2023a, 2023b; Villamizar Hernández, 2024). 

El duelo en la guerra es un proceso herido. Perder a alguien sin poder despedirse o en 

medio de la injusticia hace que el dolor se estanque. Freud (1915/2007) decía que hay que 

soltar para sanar, pero cuando hay injusticia, el duelo se vuelve melancolía. Restrepo Giraldo 

 



21 
 

(2021) nos recuerda que el dolor de una madre que busca a su hijo es un grito que toda la 

sociedad debe escuchar.  El acompañamiento debe ser humano y ético, respetando el ritmo de 

cada persona (Moreno, 2020). Y aquí, de nuevo, el cine y la docuterapia aparecen como 

puentes para que las víctimas se conviertan en narradoras de su propia vida, dándole un 

nuevo orden a sus recuerdos (Patiño Ospina et al., 2021). 

La violencia sexual no puede seguir siendo invisible. Es una estrategia de dominación 

que busca romper el alma y aterrorizar a los pueblos (Barrientos et al., 2023). Su abordaje 

tiene que ser total: psicológico, social y legal, para que las víctimas dejen de sentir miedo. 

Las iniciativas en Toribío o La Balsa nos enseñan que la memoria es una forma de 

resistencia. Al recordar, las comunidades se vuelven más fuertes y se niegan a ser borradas 

por la guerra (Meza, 2025; Castañeda Gamboa et al., 2021). 

 ​ Además, el artículo de Ramírez Ortiz en el año 2018 nos habla sobre la importancia 

de estar alertas sobre cómo la guerra se vuelve funcional por lógica económica de 

acumulación, rompiendo de esta manera los lazos de la comunidad para imponer su 

individualismo por el mercado. La guerra entonces no es solo lo que pasa al frente de la 

batalla, es algo que pasa por toda la vida y marca a las futuras generaciones. El psicoanálisis 

nos da las herramientas para no quedarse solo en la superficie e invita a trabajar en lo 

profundo del trauma y la memoria, buscando la reparación y la reconstrucción del tejido 

social (Zapata Bedoya, S, F; Daurella, 2017; Harguindey, 2010). 

Más allá de las cifras de violencia deja a su paso profundas huellas que se muestran 

como estrés postraumático (TEPT), depresión, ansiedad y trastornos del sueño. Dimensionar 

esto, es importante para mirar el panorama epidemiológico que según las investigaciones de 

Castaño et al. (2018) en las ciudades de Bogotá, Medellín y Buenaventura, da una 

prevalencia de depresión del 16.4% y de TEPT del 9,9%.  
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Un dato alarmante es el consumo excesivo de alcohol, que alcanza el 68.7%, 

evidenciando cómo el dolor se intenta mitigar a través de sustancias; esto varía según el 

género, pues las mujeres suelen presentar una mayor afectación emocional directa, mientras 

que los hombres tienden hacia el consumo de sustancias. Además, este sufrimiento parece ser 

acumulativo: cada nuevo desplazamiento forzado profundiza el daño psicológico. 

Esta afectación no distingue uniformes, aunque se manifiesta con intensidades 

particulares. En la población militar, Chimunja Chicue et al. (2020) reportan una prevalencia 

de TEPT del 61.22%, una cifra que supera los estándares internacionales y que se acompaña 

de cuadros graves como la esquizofrenia, vinculados al estrés prolongado y a la falta de redes 

de apoyo. Por su parte, las víctimas civiles también cargan con un peso invisible pero 

abrumador. Los estudios hechos por Cudris-Torres et al. (2019) y Morales Mesa et al. (2019) 

evidencian altos niveles de malestar, incluyendo ansiedad con ideación paranoide, en dónde 

las mujeres especialmente son el grupo con mayor vulnerabilidad emocional.  

Teniendo esto en cuenta, el desplazamiento forzado es confirmado como el factor de 

riesgo más prevalente, elevando las tasas en trastornos mentales por arriba del promedio 

nacional en las zonas golpeadas por la guerra (León-Giraldo et al., 2023).   

En conclusión, comprender la guerra y el conflicto armado no obliga a mirar la 

historia, la sociedad y las personas individualmente al tiempo. El psicoanálisis es una brújula 

que nos lleva a navegar por la agresividad y el trauma, dando pistas para construir lo que la 

violencia destruyó (Zapata Bedoya, s.f; Daurella, 2017; Harguindey, 2010). 

Metodología 

​ El presente estudio se inscribe en el paradigma interpretativo-hermenéutico, dado que 

su propósito no es medir ni controlar variables, sino comprender e interpretar los desarrollos 

teóricos del psicoanálisis en relación con la guerra global y el conflicto armado a través del 

análisis crítico de la literatura académica existente. Desde este paradigma, el conocimiento se 
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construye mediante la lectura reflexiva y sistemática de los textos, reconociendo que los 

documentos no son fuentes neutras sino productos situados históricamente que reflejan 

perspectivas teóricas, contextos sociales y posicionamientos epistemológicos particulares. 

El diseño utilizado es la revisión documental, que se justifica por la naturaleza del objeto de 

estudio: al tratarse de una indagación sobre aportes teóricos y conceptuales, la unidad de 

análisis son los propios documentos académicos, incluyendo artículos científicos, libros 

académicos, tesis e informes de investigación. Este tipo de diseño permite construir una 

visión amplia y crítica sobre el tema, facilitando la identificación de categorías de análisis, 

tendencias, convergencias y vacíos en el campo. 

Procedimiento 

En la primera fase se llevó a cabo la definición del marco epistemológico y 

conceptual del estudio. A partir de la identificación de una necesidad académica de 

sistematizar los aportes del psicoanálisis a la comprensión de la guerra global y el conflicto 

armado, se formuló la pregunta de investigación, se estableció el objetivo general, y se 

delimitó el período de análisis en los últimos 23 años, comprendidos entre 2002 y 2025. 

Asimismo, se identificaron las cuatro categorías temáticas centrales que orientarán todo el 

proceso: psicoanálisis, guerra global, trauma y prevalencia o afectaciones, reconociendo 

desde el inicio que estas categorías no son independientes entre sí, sino que se articulan en 

torno a la noción de subjetividad y a los efectos psíquicos que produce la violencia 

organizada sobre los individuos y las comunidades.  

En la segunda fase se realizó la búsqueda sistemática de documentos en bases de 

datos académicas, principalmente SciELO, Dialnet, Redalyc y Elsevier, entre otras. Para esta 

búsqueda se utilizaron palabras clave como: psicoanálisis, guerra, conflicto armado, trauma 
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psíquico, subjetividad, violencia, salud mental, posconflicto, Colombia, desplazamiento 

forzado y memoria colectiva, tanto en español como en inglés.  

En la tercera fase se aplicaron criterios de inclusión y exclusión para seleccionar los 

documentos relevantes. Se incluyeron artículos publicados entre 2002 y 2025, que abordan 

explícitamente la relación entre psicoanálisis y guerra o conflicto armado, o que analizaron 

las implicaciones psíquicas y subjetivas de la violencia desde perspectivas teóricas afines. Se 

excluyeron documentos que, pese a abordar el conflicto armado, lo hacían exclusivamente 

desde perspectivas jurídicas, militares o económicas sin ningún vínculo con la dimensión 

psíquica o subjetiva. Este proceso de selección arrojó un corpus final de 70 documentos. 

En la cuarta fase se procedió a la lectura detallada de cada documento y a la 

construcción de los Resúmenes Analíticos Especializados (RAE), instrumentos que 

permitieron organizar y sistematizar la información a partir de categorías como: autor, año, 

tipo de documento, objetivo, metodología, principales aportes y conceptos clave. Esta fase 

constituyó la base para la elaboración de las tres matrices de análisis que estructuran los 

resultados del estudio. 

Finalmente, en la quinta fase se realizó el análisis hermenéutico del corpus 

documental, interpretando los hallazgos a la luz de los objetivos propuestos, identificando 

convergencias, tensiones, vacíos y la evolución de las conclusiones a lo largo del tiempo. En 

esta fase no se manipularon variables en sentido experimental, dado que el estudio es de 

carácter cualitativo y documental; en su lugar, se trabajó con categorías de análisis 

construidas inductiva y deductivamente a partir de la lectura del corpus: trauma psíquico, 

subjetividad, guerra global, conflicto armado, prevalencia de afectaciones en salud mental y 

aportes metodológicos del psicoanálisis. 
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Clasificación de los estudios: relevancia, autores (posturas dentro del psicoanálisis) y 
hallazgos. 

Desde el psicoanálisis, el conflicto armado no se comprende únicamente como un 

fenómeno político o económico, sino como una experiencia que penetra la subjetividad, los 

territorios y los lazos sociales, generando consecuencias profundas que atraviesan la vida 

psíquica individual y colectiva de las comunidades afectadas. En este sentido, Ruiz-Serna 

(2017) y Ariza Santamaría y Vargas Reyes (2024) sostienen que el daño infligido por la 

guerra no recae solo sobre las personas, sino sobre el territorio mismo, entendido como ente 

vivo y sagrado que alberga la memoria, la cultura y la identidad de los pueblos indígenas y 

afrodescendientes, lo que implica que la destrucción territorial equivale a una destrucción de 

la identidad colectiva, fragmentando los vínculos simbólicos que permiten a estas 

comunidades reconocerse a sí mismas y proyectarse hacia el futuro.  

Esta dimensión territorial del daño revela que la guerra opera simultáneamente en el 

plano material y en el plano simbólico, destruyendo no sólo infraestructuras físicas sino 

también los sistemas de significado que sostienen la vida comunitaria, lo que complejiza 

enormemente cualquier proceso de reparación que pretenda ser integral. Desde el 

psicoanálisis lacaniano, Meza (2025) profundiza en esta dimensión articulando la psicología 

social para analizar cómo los sueños y prácticas cotidianas en comunidades como Toribío 

funcionan como formaciones psíquicas colectivas donde coexisten Eros, representado en la 

esperanza de transformación y la continuidad cultural, y Tánatos, expresado en la desilusión 

y la fragmentación alimentadas por la precariedad estructural y la amenaza constante, 

evidenciando que el conflicto armado no solo deja heridas en el cuerpo social sino que 

coloniza el imaginario colectivo, instalándose en los sueños, los relatos y las prácticas 

cotidianas de quienes lo han vivido.  
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En lo que respecta al trauma y el duelo, Restrepo Giraldo (2021), apoyándose en la 

distinción freudiana entre duelo y melancolía, analiza cómo la pérdida violenta de un hijo 

bloquea el proceso natural del duelo, transformándolo en una experiencia psíquica patológica 

marcada por la sorpresa, el desvalimiento y la ruptura irreconciliable del tiempo, siendo las 

respuestas subjetivas singulares: algunas madres presentaron fijación traumática y melancolía 

social, mientras otras iniciaron procesos de elaboración a través del activismo por la 

memoria, lo que demuestra que el trauma no produce respuestas uniformes sino que se 

articula de manera diferencial según la historia subjetiva de cada persona, sus recursos 

simbólicos y las condiciones sociales en las que se produce la pérdida. Esta singularidad del 

sufrimiento es central en el aporte psicoanalítico, pues cuestiona los modelos estandarizados 

de atención que tienden a homogeneizar el dolor y a reducirlo a categorías diagnósticas que 

no capturan la complejidad de la experiencia vivida.  

En esta misma dirección, Korgi (2019) profundiza en la transmisión intergeneracional 

del trauma mediante los mecanismos de "cripta" y "fantasma" propuestos por Abraham y 

Torok, demostrando que el daño del conflicto se proyecta en el tiempo afectando a hijos y 

nietos a través de somatizaciones, dificultades identitarias y repeticiones inconscientes, lo que 

significa que el alcance del conflicto armado no se circunscribe a quienes lo vivieron 

directamente sino que se extiende silenciosamente a las generaciones siguientes a través de lo 

que no se dice, lo que se reprime y lo que se transmite sin palabras en el seno de las familias 

afectadas. Esta perspectiva tiene implicaciones fundamentales para las políticas de 

reparación, pues revela que el daño generacional requiere dispositivos clínicos y 

psicosociales específicos que faciliten la simbolización de lo traumático y permitan 

interrumpir la transmisión automática del sufrimiento.  

En cuanto a la prevalencia de las afectaciones, los estudios revisados muestran que el 

conflicto armado colombiano ha producido consecuencias graves y extendidas en la salud 
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mental de las poblaciones afectadas, con altas tasas de trastorno de estrés postraumático, 

depresión, ansiedad y consumo problemático de sustancias psicoactivas, siendo el 

desplazamiento forzado el factor de riesgo más consistentemente asociado al deterioro 

psicológico. Estas afectaciones no se distribuyen de manera uniforme sino que varían según 

el género, la edad, la etnia y el tipo de victimización experimentada, lo que exige 

intervenciones diferenciadas que reconozcan la heterogeneidad del daño.  

En relación con los hallazgos sobre intervención y reparación, Moreno (2020) traslada 

los principios psicoanalíticos al campo de la intervención social, defendiendo que el 

psicoanálisis ofrece una posición ética fundamental basada en la escucha radical, el 

aplazamiento de la respuesta prefabricada y la validación de la responsabilidad subjetiva, 

evitando prácticas asistencialistas que perpetúen la identidad de víctima pasiva, pues desde 

esta perspectiva la intervención no consiste en ofrecer soluciones prefabricadas sino en crear 

condiciones para que cada sujeto pueda encontrar, de manera singular, sus propias 

alternativas de reconstrucción y deseo.  

En esa misma línea, Manjarrés García y Torres Mass (2017) proponen un diálogo 

entre el derecho y el psicoanálisis para abordar la memoria y el olvido en el posconflicto, 

señalando que la memoria es una función psíquica dinámica ligada al deseo y la represión, y 

que la reparación integral exige articular la memoria legal y colectiva con el trabajo psíquico 

singular de cada sujeto, reconociendo que sin este último el trauma puede persistir y 

reproducirse incluso en un marco de paz legal. Cardozo Cifuentes (2019) complementa esta 

perspectiva movilizando los conceptos freudianos de "recordar, repetir y reelaborar" para 

pensar cómo las sociedades pueden quedar atrapadas en la repetición traumática si no logran 

un trabajo colectivo de simbolización, subrayando que los espacios de memoria no son solo 

ejercicios políticos sino también dispositivos psíquicos que permiten a las comunidades 

elaborar el pasado y abrir la posibilidad de futuros no determinados por la violencia.  
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Finalmente, Patiño Ospina et al. (2021) proponen el documental terapéutico como 

herramienta de elaboración psíquica que permite la organización de recuerdos fragmentados 

por el trauma mediante una metodología interdisciplinaria que involucra a psicólogos, 

comunicadores y víctimas como participantes activos, reconociendo que cuando las palabras 

no alcanzan para nombrar el horror, el lenguaje audiovisual puede ofrecer un camino 

alternativo para externalizar, organizar y resignificar la experiencia traumática, 

convirtiéndose así en un puente entre el dolor mudo del trauma y la posibilidad de construir 

una narrativa que permita seguir viviendo.  
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Destaca la 
memoria 

inconsciente y 
repetición 

sintomática en 
el trauma 

Trauma, 
Psicoanális

is, 
Neurosis, 
Pulsión, 
Escena 

Traumátic
a, 

Repetición 
De 

Síntomas. 

2.​ We
rne
r 

Bo
hle
ber 

2007  Recuerdo, 
trauma y 
memoria 
colectiva: 
la batalla 

por la 
memoria en 
psicoanálisi

s 

Artículo 
académic

o  

Explicar la 
memoria 
desde la 
teoría 

psicoanalít
ica 

contempor
ánea 

Revisión 
teórica 

Señala la 
importancia de 
la transmisión 
transgeneracio
nal del trauma 

y memoria 
colectiva 

Trauma, 
Memoria 
Colectiva, 
Psicoanális

is, 
Recuerdo, 
Reconstruc

ción, 
Holocaust

o. 

 

3.​ Ma
nu
el 

2009 

 

Algunas 
reflexiones 

desde el 

Artículo  

académic
o   

Analizar la 
guerra 

desde el 

Reflexión 
cualitativa 

 

Relaciona el 
concepto de 
guerra con 

Guerra, 
Psicoanális
is, Pulsión 
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Al
eja
ndr
o 

Mo
ren
o 

Ca
ma
ch
o 

psicoanálisi
s acerca de 
la guerra 

 

 
psicoanáli

sis  

 

agresividad, 
pulsión y 
construcción 
del enemigo.  

 

De 
Muerte, 

Agresivida
d, 

Proyección
, Conflicto 
Intrapsíqui

co, 
Identificac

ión,  

 

4.​  A. 
R. 
No
rto
n 

2009 

 

La Guerra 
de Gaza: 

antecedente
s y 

consecuenc
ias 

 

Informe 
académic

o.  

 

Analizar 
las causas 
y efectos 

de la 
Guerra en 

Gaza 

 

Metodologí
a 

cualitativa 
de tipo 

analítico y 
descriptivo 

 

Contextualiza 
a lo largo del 

tiempo el 
conflicto y sus 
repercusiones 

regionales. 

 

Guerra De 
Gaza, 

Conflicto 
Israelí-Pal

estino, 
Geopolític

a, 
Anteceden

tes 
Históricos, 
Consecuen

cias Del 
Conflicto 

Y 
Relaciones 
Internacio

nales 

5. M. A. 
Harguinde

y 

 

2010 

 

Einstein y 
Freud: un 

desplazami
ento en el 
discurso 

 

Ponencia 
académic
a  

Analizar el 
diálogo 
entre 
Einstein y 
Freud.  

Análisis 
teórico o 
ensayo 

académico 

 

El documento 
vincula la 
ciencia y 

psicoanalista 
en la 

comprensión 
de la guerra. 

Psicoanális
is, 

Discurso, 
Ciencia, 
Guerra, 

Subjetivid
ad Y 

Pensamien
to 

Interdiscip
linar. 
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6. Edith 
Aristizábal

, Jorge 
Palacio, 
Camilo 

Madariaga
, Habiba 
Osman, 

Luis 
Héctor 
Parra 
Jorge 

Rodríguez, 
Gabriel 
López 

2012 Síntomas y 
traumatism
o psíquico 
en víctimas 

y 
victimarios 

del 
conflicto 

armado en 
el Caribe 

colombiano 

Artículo 
académic

o  

Analizar 
los efectos 
traumático

s en 
víctimas y 
victimario

s  

Se basa en 
la 

comparació
n multicaso 
y el uso de 

la teoría 
fundamenta

da.  

El artículo 
evidencia la 

naturalización 
de la violencia 

y el daño 
psíquico 

profundo. 

Traumatis
mo 

Psíquico, 
Víctimas, 
Victimario

s, 
Síntomas, 
Conflicto 
Armado. 

7.Médicos 
Sin 

Fronteras. 
2013 Las heridas 

menos 
visibles: 

Salud 
mental, 

violencia y 
conflicto 

armado en 
el sur de 

Colombia. 

Informe / 
Reporte 

humanita
rio  

Visibilizar 
el impacto 
psicosocia

l del 
conflicto 
armado. 

Enfoque 
descriptivo/ 
cualitativo 

y 
cuantitativo  

El informe 
reporta 

depresión, 
ansiedad, 
TEPT y 

ruptura del 
tejido social. 

-Salud 
Mental  

-Conflicto 
Armado  

-Violencia  

-Trauma 
Psicológic

o  

-TEPT 

-Desplaza
miento 
Forzado 

-Factores 
De Riesgo 
Psicosocial  

-Atención 
Psicosocial 

8.Ricardo 
Iván Mejía 

Henao 
Julián 

Galindo 

2013 Psicoanálisi
s y 

violencia 
en 

Colombia: 
construcció

n y 
vivencia de 

Artículo 
académic

o 

Explorar 
la 

reparación 
integral de 

las 
familias 

sobrevivie
ntes. 

Investigaci
ón 

cualitativa.  

Identifica el 
duelo 

complejo, 
miedo 

persistente y 
alteración 
familiar 

Conflicto 
Armado, 
Víctima, 

Reparació
n Integral, 

Duelo, 
Psicoanális
is, Trauma. 
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la 
reparación 

integral 
desde las 
familias 

sobrevivien
tes de 

violencia 
en 

Colombia 

9. M. V. 
Tomassini 
Y J. V. 
Vezzosi. 

2013 El conflicto 
israelí-pale
stino: su 
dimensión 
ideológica 
e 
identitaria: 
una mirada 
desde el 
psicoanálisi
s político 

 

Artículo 
académic
o  

 

Analizar el 
conflicto 
desde una 
dimensión 
identitaria 

del 
conflicto 

Análisis 
cualitativo 
de tipo 
teórico-inte
rpretativo, 
conflicto. 

 

Aporta una 
interpretación 
del conflicto 

desde una 
ideología e 

identidad a lo 
largo del 
tiempo. 

Psicoanális
is Político, 
Identidad, 
Ideología, 
Conflicto 
Israelí-Pal

estino, 
Subjetivid

ad Y 
Dimensión 
Simbólica 

 
10. Miguel 
Gutiérrez 

Peláez 
 
 

2013 Vigencia de 
la 

concepción 
psicoanalíti

ca del 
trauma 

 

Artículo 
de revista 
científica 

Examinar 
la 

violencia 
del trauma 
psicoanalít

ico 

Revisión 
teórica 

documental 

Reafirma el 
valor del 

psicoanálisis 
para 

comprender el 
trauma 

subjetivo. 

Trauma, 
Psicoanális
is, Freud, 
Memoria, 
Inconscien

te, 
Conflicto, 
Subjetivid

ad, 
Clínica, 

Violencia, 
Guerra. 

11. 
Adalberto 
Campo-Ar

ias Y 
Edwin 
Herazo 

2014  Estigma y 
salud 

mental en 
personas 
víctimas 

del 
conflicto 
armado 
interno 

Artículo 
de 

revisión  

Analizar 
mecanismo

s de 
estigmatiza
ción hacia 
víctimas 

del 
desplazami

ento. 

Revisión 
narrativa 

(2000-2014
) sobre 

desplazami
ento y salud 

mental. 

El estigma 
actúa como 

agravante que 
invisibiliza, 
dificulta el 
acceso a 

atención y 
prolonga el 
malestar. 

Estigma 
social, 

Discrimina
ción, Salud 

mental, 
Conflicto 
armado. 
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colombiano 
en situación 

de 
desplazami

ento 
forzado 

12. 
Adalberto 
Campo-Ar

ias A, 
Heidi 
Celina 

Oviedo B 
Y Edwin 
Herazo 

2014 Prevalencia 
de 

síntomas, 
posibles 
casos y 

trastornos 
mentales en 

víctimas 
del 

conflicto 
armado 

interno en 
situación de 
desplazami

ento en 
Colombia: 

una 
revisión 

sistemática 

Revisión 
sistemátic

a  

Cuantificar 
la carga de 
morbilidad 
mental en 
víctimas 

de 
desplazami

ento 
(1994-201

3). 

Revisión 
sistemática 
de estudios 
clínicos y 

epidemioló
gicos. 

Alta 
prevalencia de 

depresión, 
ansiedad y 

TEPT; 
desplazamient
o es el factor 
más asociado 
al deterioro 

mental. 

Trastornos 
mentales, 
Prevalenci

a, 
Conflicto 
armado, 

Colombia. 

13. 
Ignacio 
Javier 

Cardone 

2014 

 

El conflicto 
en Ucrania: 

Los 
intereses de 
las Grandes 
Potencias y 

los 
perdedores 
de siempre 

Artículo 
académic

o de 
análisis 
político 

geopolític
o 

 

Examinar 
el 

conflicto 
como 

escenario 
de 

intereses 
geopolític

os 
globales. 

 

Análisis 
cualitativo 
documental 

(fuentes 
abiertas, 
literatura 
RR.II.). 

El conflicto es 
una disputa por 

esferas de 
influencia, 

expansión de 
la OTAN y 

control 
energético. 

Geopolític
a, OTAN, 
Soberanía, 

Unión 
Europea, 

Rusia. 

14. Hada 
Soria 

Escalante 

Mario 
Orozco 
Guzman 

2014 Condicione
s violentas 
de Duelo y 
Pérdida: Un 

Enfoque 
Psicoanalíti

co. 

Artículo 
académic

o 

Explorar la 
imposibilid
ad de 
elaborar el 
duelo ante 
una 

Análisis 
teórico-disc

ursivo 
(referente 
principal: 
Freud). 

La violencia y 
el duelo son 

premisas 
inseparables 
para entender 
la angustia del 

sujeto ante 

Duelo, 
Violencia, 
Trauma, 

Psicoanális
is, Sujeto. 
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Judith 
López 

Peñaloza 

Silvia 
Rosa 

Sigales 
Ruiz 

Pensamient
o 

Psicológico
, 12(2), 
79–95. 

pérdida 
violenta. 

pérdidas 
irrepresentable

s. 

15. 
Baques 

 

2015 

 

El papel de 
Rusia en el 
conflicto de 

Ucrania: 
¿La guerra 
híbrida de 
las grandes 
potencias? 

 

Se trata 
de un 

artículo 
académic

o de 
análisis 
teórico 

político. 

 

Evaluar si 
las 

acciones 
rusas tras 
Crimea 

constituye
n una 
guerra 

híbrida. 

Análisis 
documental 
(inteligenci
a, discursos, 

medios). 

La guerra 
híbrida es una 
combinación 
coordinada de 
fuerza militar, 
ciberataques, 

presión 
económica y 
propaganda. 

Guerra 
híbrida, 

Esfera de 
influencia, 
Ciberataqu

es, 
Seguridad. 

16. Diego 
Z. 

Urrego-M
endoza 

2015 Conflicto 
armado en 

Colombia y 
misión 
médica: 

narrativas 
médicas 

como 
memorias 

de 
superviven

cia. 

 

Artículo 
científico 

Explorar 
vivencias 

de 
profesional

es de la 
salud en 
zonas de 
conflicto. 

Investigació
n cualitativa 
basada en 

testimonios 
y 

narrativas. 

Las narrativas 
médicas son 

documentos de 
memoria que 
exponen las 

consecuencias 
humanas y la 
precariedad 

sanitaria. 

Conflicto 
armado, 

Memoria, 
Trauma, 
Salud, 

Víctimas. 

17. Carlos 
Gómez-Re

strepo, 
Nathalie 

Tamayo-M
artínez, 

Giancarlo 
Buitrago, 

Carol 
Cristina 

Guarnizo-

2016 Violencia 
por 

conflicto 
armado y 

prevalencia
s de 

trastornos 
del afecto, 
ansiedad y 
problemas 

mentales en 

Artículo 
de 

Investiga
ción 

Comparar 
prevalenci

a de 
trastornos 
del afecto 

según 
exposición 

a 
violencia. 

Estudio 
transversal 
con análisis 
secundario 
(ENSM 
2015). 

La exposición 
al conflicto 

aumenta 
significativame
nte trastornos 

como 
depresión y 
ansiedad; no 

son casos 
aislados. 

Violencia, 
Salud 

mental, 
Trastornos 
afectivos, 
Encuesta 
Nacional. 
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Clave 

Herreño, 
Nathaly 

Garzón-Or
juela, 
Javier 

Eslava-Sch
malbach, 
Esther De 

Vries, 
Herney 

Rengifo, 
Andrea 

Rodríguez, 
Carlos 
Javier 

Rincón 

la 
población 

adulta 
colombiana

. Revista 
Colombian

a de 
Psiquiatría, 

45, 
147–153. 

18. 
Daurella 

 

2017 

 

Irracionalid
ad 

fundamenta
l: la guerra  

 

Se trata 
de un 

artículo 
de 

reflexión 
teórica 

 

Problemati
zar la 
visión 

racionalist
a que 

explica la 
guerra sólo 

por 
política/ec
onomía. 

Análisis 
cualitativo-
especulativ

o con 
categorías 

psicoanalíti
cas 

(pulsión). 

La guerra tiene 
una raíz de 

irracionalidad 
estructural, 

alimentada por 
el deseo de 
destruir al 

'otro' (pulsión 
de muerte). 

Irracionali
dad, 

Guerra, 
Pulsión de 

muerte, 
Inconscient

e. 

19. 
Manjarrés, 

Judith 
Elena 

García; 
Torres, 

Leonardo 
Rafael 
Mass.    

2017 Contribucio
nes del 

derecho y 
el 

psicoanálisi
s sobre la 

memoria y 
el olvido en 

el 
posconflict

o 
colombiano 

Artículo 
de revista 
científica 

Analizar el 
papel de la 
memoria y 
el olvido 

en la 
reparación 
integral. 

Revisión 
teórica y 

conceptual 
interdiscipli

naria. 

La reparación 
requiere una 

apuesta 
compartida 

que reconozca 
la dimensión 
psíquica y el 

lugar del 
'Otro'. 

Posconflict
o, 

Derecho, 
Psicoanális

is, 
Memoria, 

Reparación
. 

20. Juan 
Castaño 

Betaencur 
2017 El concepto 

de trauma 
en Freud y 
la ley de 

víctimas de 

Artículo 
de revista 
científica 

Conectar 
la teoría 

freudiana 
del trauma 

con 

Revisión 
teórica 

documental 
sobre la 

El trauma es 
una ruptura 
psíquica que 
requiere ser 
dotada de 

Trauma, 
Teoría 

Freudiana, 
Ley de 

Víctimas, 

 

https://www.proquest.com/docview/2009157170/860C82AFAA5D4137PQ/1?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/2009157170/860C82AFAA5D4137PQ/1?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/2009157170/860C82AFAA5D4137PQ/1?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/2009157170/860C82AFAA5D4137PQ/1?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/2009157170/860C82AFAA5D4137PQ/1?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/2009157170/860C82AFAA5D4137PQ/1?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/2009157170/860C82AFAA5D4137PQ/1?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/docview/2009157170/860C82AFAA5D4137PQ/1?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
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la guerra en 
Colombia 

marcos de 
restitución 

en 
Colombia. 

obra de 
Freud. 

sentido 
retrospectivam
ente para ser 

reparado. 

Representa
ción. 

21. 
 R. 

Venegas 
Luque, A. 
Gutiérrez 
Velasco Y 

M. F. 
Caicedo 

Cardeñosa 

2017 Investigaci
ones y 

comprensio
nes del 

conflicto 
armado en 
Colombia: 

salud 
mental y 
familia 

Artículo 
científico

. 

Sintetizar 
la 

evidencia 
sobre los 

efectos del 
conflicto 

en el 
sistema 
familiar. 

Investigació
n 

documental 
de estudios 

previos. 

La violencia 
prolongada 

fragmenta las 
dinámicas 
familiares, 

exacerbando 
síntomas en 

todos los 
miembros. 

Salud 
mental, 
Familia, 
Trauma 

psicológico
, Bienestar 
emocional. 

22. Ara 
Mercedes 
Cerquera 
Córdoba, 

Ana 
Julieth 

Peña Peña, 
Carlos 
Javier 
García 
Vargas, 
Diana 

Andrea 
Orejuela 
Castro Y 

María 
Ángela 
García 
Nova. 

2017 Psicología 
de la salud 

en el 
contexto 

del 
conflicto 

armado en 
Colombia: 
un marco 

de 
referencia 

Artículo 
científico

. 

Analizar 
consecuen

cias 
psicológic

as de la 
guerra 

desde la 
psicología 
de la salud 

Revisión 
documental 
basada en 
el análisis 

de literatura 
científica.  

Los autores 
proponen que 
la salud no 
puede 
entenderse 
desde una 
perspectiva 
individual, 
sino que está 
influenciada 
por 
determinantes 
sociales, 
culturales y 
económicos.  

Conflicto 
Armado, 

Salud 
Mental, 
Trauma 

Psicosocial
, Víctimas, 
Psicología 

De La 
Salud, 

Violencia, 
Bienestar, 
Intervenci

ón 
Psicosocial 

23. Juan 
Gabriel 

Castañeda 
Polanco Y 

José 
Antonio 
Camargo 
Barrero 

2018 Salud 
mental en 
población 

víctima del 
conflicto 

armado en 
Colombia 

Artículo 
de 

investiga
ción  

Describe 
las 

característi
cas de 
salud 

mental de 
las 

víctimas 
del 

conflicto 
armado 

Estudio 
cuantitativo

, 
descriptivo, 
transversal 

y con 
diseño no 

experiment
al. Con 

encuestas 
sociodemo
gráficas y 

El estudio 
indica que el 

desplazamient
o forzado es el 

hecho más 
frecuente, 

junto con otras 
formas de 
violencia 

como 
amenazas, 
despojo y 

Salud 
Mental, 

Conflicto 
Armado, 
Víctimas, 
Ghq-12, 
Bienestar 
Psicológic
o, Función 

Social, 
Desplazam

iento 
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colombian
o  

el 
cuestionari
o GHQ-12 

con un 
análisis 

estadístico 
de SPSS.  

tortura, lo que 
muestra la 

complejidad 
del daño 

psicológico.  

Forzado, 
Violencia, 
Resiliencia

, 
Colombia.  

24. Mario 
Elkin 

Ramírez 
Ortiz,  

2018 Conflicto 
armado y 

subjetivida
d: nuevos 
ensayos de 
psicoanálisi
s aplicado a 

lo social. 

Artículo 
científico 

Revista 
Affectio 

Societatis
, 15(29) 

Analizar 
cómo el 
discurso 
capitalista 
influye en 
la 
construcci
ón de la 
subjetivida
d, 
mostrando 
que 
debilita los 
límites 
simbólicos 
del deseo 
y 
convierte 
al sujeto 
en 
consumido
r 

Estudio 
cualitativo 
de análisis 
discursivo 

y 
psicoanalíti

co 

Comprender 
cómo las 
personas 
piensan, 

desean y se 
relacionan, 

promoviendo 
una búsqueda 
constante de 
satisfacción 

que impacta la 
identidad y el 

bienestar 
psicológico   

Psicoanális
is, 

Conflicto 
Armado, 

Paramilitar
ismo, 

Subjetivid
ad 

25. Lorena 
Cudris-Tor

res Y 
Álvaro 

Barrios-N
úñez 

2018 Malestar 
psicológico 
en víctimas 

del 
conflicto 
armado 

Artículo 
científico 

Analizar el 
impacto 

psicosocia
l y como 

la 
violencia 
no solo 

afecta a la 
persona, 

sino 
también a 

las 
familias y 

a las 
comunida

Enfoque 
cuantitativo 
con diseño 
descriptivo. 

Se 
aplicaron 

instrumento
s en el cual 
se realizaba 

una 
medición 

psicológica 
para 

evaluar 
diferentes 

El artículo 
deja en 
evidencia las 
múltiples 
violencias y 
experiencias 
traumáticas, 
que afectaron 
emocional, 
social y 
psicológicame
nte a las 
víctimas, 
causando 
ansiedad, 

Conflicto 
Armado, 
Víctimas, 

Salud 
Mental, 
Trauma 

Psicológic
o, 

Violencia, 
Bienestar 
Psicológic
o, Estrés 

Postraumát
ico, 
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Metodologí
a 

Principales 
aportes / 

resultados 

Conceptos 
Clave 

des dimensione
s del 

bienestar 
emocional 

depresión y 
estrés 
postraumático.  

Afectación 
Psicosocial 

26. 
Ximena 
Castro Y 
Margarita 
Munévar-

Rojas 

 

 

2018 Escuchand
o a las 

víctimas 
del 

conflicto 
armado 

colombiano
:  

Artículo 
científico 

Abordar la 
experienci

a 
psicosocia
l orientado 
a mujeres 
víctimas 

del 
conflicto 

armado en 
Colombia,  

Metodologí
a 

cualitativa 
basada en 

estudios de 
caso   

 

Se resalta la 
importancia de 
una atención 
psicológica 

individualizad
a y del trabajo 
conjunto entre 
instituciones 

para una 
intervención 
más efectiva.  

Conflicto 
Armado 

Colombian
o; 

Víctimas; 
Rehabilita

ción 
Psicosocial

; 
Psicoanális

is 
Aplicado; 
Subjetivid

ad 
27. 

Guillermo 
Castaño, 
Gloria 
Sierra, 
Daniela 
Sánchez, 
Yolanda 
Torres, 

Carolina 
Salas, 

Carolina 
Buitrago. 

2018 Trastornos 
mentales y 

consumo de 
drogas en 

la 
población 

víctima del 
conflicto 

armado en 
tres 

ciudades de 
Colombia. 
Biomédica, 

38(1), 
70–85. 

Artículo 
original 

de 
investiga

ción  

Estimar la 
prevalenci

a de los 
trastornos 
mentales, 
del uso y 
abuso de 

drogas, así 
como los 
factores 

asociados 
en 

víctimas 
de 

desplazam
iento 

forzado 
entre 

ciudades 
colombian

as.  

Estudio 
observacio

nal con 
corte 

transversal 
con 

enfoque 
cuantitativo
, utilizando 
herramienta

s de 
diagnóstico 
validadas 

internacion
almente 
(CIDI, 

AUDIT, 
encuestas 

estructurad
as), con un 
análisis de 
datos en 
SPSS.  

La 
investigación 

resalta la 
importancia de 

integrar la 
atención en 

salud mental y 
el abordaje del 

consumo de 
drogas dentro 
de las políticas 

públicas 
dirigidas a 

víctimas del 
conflicto 
armado.   

Trastornos 
Mentales, 
Consumid

ores De 
Drogas, 

Violencia 

28. Lisbeth 
Chimunja 
Chicue, 
Sandra 

2018 Enfermeda
d mental y 

factores 

Artículo 
de 

Describir 
la 

prevalenci

Estudio 
cuantitativo

, 

La 
investigación 
evidencia la 

Personal 
Militar, 
Salud 
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documento 
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document
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Metodologí
a 

Principales 
aportes / 

resultados 

Conceptos 
Clave 

Carolina 
Fuentes 
Albán, 
Erika 

Melissa 
Ruiz 

Urbano, 
Henry 

Castrillón 
Paz 

asociados 
en oficiales 
del Ejército 
Nacional de 
Colombia 

en conflicto 
armado. 

investiga
ción  

a de 
enfermeda

des 
mentales 

diagnostic
ada y 

factores 
asociados, 

en 
oficiales 

del 
ejército 
nacional 

de 
Colombia 

en 
conflicto 
armado, 

egresados 
del 

hospital 
universitar

io San 
José  

descriptivo, 
retrospectiv
o y de corte 
transversal  

presencia de 
trastornos 

mentales en 
oficiales del 

ejército, 
asociados al 

estrés, la 
guerra y las 

exigencias del 
contexto 
militar, 

destacando la 
importancia de 
la detección y 

atención 
temprana en 
salud mental. 

 

Mental, 
Trastornos 

De 
Combate. 

Estrés 
Postraumát

ico  

29. Diana 
Paola 
Mayor 

Molinares, 
Alberto 

Mario De 
Castro 
Correa, 

María Del 
Carmen 
Amarís 

Macías Y 
Fabián 
David 

Buelvas 
González. 

2018 Perfil de 
salud 

mental en 
víctimas 

del 
desplazami

ento 
forzado con 
síntomas de 

TEPT en 
Barranquill

a, 
Colombia. 

Artículo 
de 

investiga
ción. 

Summa 
Psicológi
ca, 15(2), 
173–182 

Identificar 
los 

recursos 
psicosocia

les y su 
uso en 

víctimas 
de 

desplazam
iento 

forzado 
con 

síntomas 
de TEPT, 

para 
orientar el 
diseño de 
programas 

de 
intervenci

ón en 

Estudio de 
corte 

cualitativo, 
contó con 

una 
exploración 
a partir de 
un estudio 

de caso 
colectivo, 
aplicando 
un taller 

investigativ
o y 

entrevistas 
en 

profundida
d con 

víctimas 
que fueron 
previament

El estudio 
analiza la 

salud mental 
de víctimas de 
desplazamient
o forzado con 

TEPT, 
destacando 

factores 
protectores 
como apoyo 

social y 
propósito de 

vida, así como 
riesgos como 

discriminación 
y 

desesperanza, 
para orientar 

intervenciones 

Desplazam
iento 

Forzado, 
Afrontami
ento, Salud 

Mental, 
Bienestar  
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documento 
Tipo de 

document
o 

Objetivo 
del estudio 

Metodologí
a 

Principales 
aportes / 

resultados 

Conceptos 
Clave 

salud 
mental  

e 
diagnostica

das con 
TEP.  

psicosociales 
más efectivas. 

 
30. Laura 
Alejandra 
Morcillo 

Torijano & 
Juan 

Camilo 
Navarro 
Caicedo 

2019 Una 
aproximaci

ón 
psicoanalíti

ca del 
conflicto 

armado en 
Colombia 

 

Trabajo 
de grado 

Analizar 
las 

implicacio
nes 

subjetivas 
del 

conflicto 
armado 

colombian
o desde la 

teoría 
psicoanalít

ica 

Revisión 
documental 

El estudio 
aborda la 
violencia y el 
conflicto 
armado como 
experiencias 
traumáticas 
que dejan 
huellas 
subjetivas y 
colectivas, 
destacando 
que el 
psicoanálisis 
permite 
comprender el 
sufrimiento, el 
miedo y la 
desconfianza 
generados por 
la guerra. 

 

Psicoanális
is, 

Conflicto 
Armado, 

Subjetivid
ad, 

Trauma, 
Violencia, 
Memoria, 
Colombia 

31.  
Álvaro 
Roberto 
Vallejo 

Samudio 

  

2019 Las 
intervencio

nes 
grupales y 

su efecto en 
el trauma 
psíquico 
resultado 

de la 
violencia 

en 
excombatie

ntes 

Artículo 
científico 

Analizar la 
efectivida
d de las 

intervenci
ones 

grupales 
en 

excombati
entes del 
conflicto 
armado 

colombian
o 

Investigaci
ón 

cualitativa 

Destaca que el 
trabajo grupal 
favorece en la 
elaboración 
del trauma y 

permite 
construir 
vínculos 
sociales. 

Trauma, 
Psicoanális

is, 
Excombati

entes, 
Grupo, 

Violencia, 
Colombia, 
Memoria, 
Subjetivid

ad 
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a 
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Conceptos 
Clave 

32. 
Daniela 
Sánchez 
Acosta, 

Guillermo 
Alonso 
Castaño 
Pérez, 
Gloría 
María 
Sierra 

Hincapié, 
Nadia 

Semenova 
Moratto 
Vásquez, 
Carolina 

Salas 
Zapata, 

Jesy 
Carolina 
Buitrago 
Salazar, 
Yolanda 

Torres De 
Galvis  

2019 Salud 
mental de 

adolescente
s y jóvenes 
víctimas de 
desplazami

ento 
forzado en 
Colombia. 

Revista 
CES 

Psicología, 
12(3), 
1–19. 

Artículo 
Investigat

ivo  

Describir 
el estado 
de salud 

mental en 
adolescent

es y 
jóvenes 
víctimas 

de 
desplazam

iento 
forzado. 

Revisión 
documental 
y análisis 
teórico 
desde el 
enfoque 

psicosocial.  

El estudio 
destaca una 

alta 
prevalencia de 

trastornos 
mentales y 

resalta factores 
protectores 
familiares y 

sociales.  

Salud 
Mental, 

Adolescent
es, 

Jóvenes, 
Desplazam

iento 
Forzado, 
Conflicto 
Armado, 
Trauma, 

Colombia, 
Violencia, 
Resiliencia

, 
Vulnerabili

dad  

33. Juan 
Gabriel 

Castañeda 
Polanco, 
Wilson 

Lopez-Lop
ez, José 
Antonio 
Camargo 
Barrero 

 

2019 Calidad de 
vida 

relacionada 
con la salud 

en 
población 

víctima del 
conflicto 

armado en 
Colombia. 
Psicología 
desde el 
Caribe, 
36(2), 

132–148. 

Artículo 
Investigat

ivo  

Describir 
la calidad 
de vida 

relacionad
as con la 
salud de 

las 
víctimas 

del 
conflicto 
armado 

Estudio 
transversal 

con 
instrumento 

validado 

Señala las 
afectaciones 

emocionales y 
sociales 

vinculadas con 
miedo, pérdida 

y 
transformación 

cotidiana  

Calidad 
De Vida, 
Calidad 
De Vida 

En Salud, 
Conflicto 
Armado, 
Víctimas  

34. 
Claudia 
Patricia 

2019  Memorias 
del 3er 

encuentro 

Resumen Organizar 
y realizar 

de un 

Enfoque 
cualitativo 
y reflexivo, 

Resalta la 
importancia de 

la memoria 

Conflicto 
Armado 

Colombian
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Autor (Es) 
Año Título del 

documento 
Tipo de 

document
o 

Objetivo 
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Metodologí
a 

Principales 
aportes / 

resultados 

Conceptos 
Clave 

Cardozo 
Cifuentes 

de 
psicoanálisi

s y 
sociedad: 
Recordar, 

repetir, 
reelaborar 

las 
memorias 

del 
conflicto 

Académi
co  

encuentro 
académico 
dedicado a 

la 
memoria 

del 
conflicto 
armado 

colombian
o 

centrado en 
la 

organizació
n y 

realización 
de un 

encuentro 
académico 

interdiscipli
nario 

colectiva 
como un eje 

principal para 
comprender la 

violencia, 
olvido y 

elaboración 
social. 

o, 
Memoria 
Histórica, 

Psicoanális
is, Olvido 

Y 
Represión, 
Memoria 
Colectiva, 
Construcci
ón Social 

35. Lorena 
Cudris-Tor

res, 
Jonattan 

Pumarejo-
Sánchez, 
Álvaro 

Barrios-Nú
ñez, Marly 

J. 
Bahamas, 

Yolima 
Alarcón-V
ásquez, J. 

Isaac 
Uribe 

2019 Afectacion
es 

psicológica
s en 

víctimas 
del 

conflicto 
armado. 

Artículo 
de 

investigat
ivo  

Analizar 
las 

afectacion
es 

psicológic
as en 

víctimas 
del 

conflicto 
armado en 
Colombia  

Estudio de 
investigaci

ón 
descriptiva 

de corte 
transversal. 
Se utilizó el 
cuestionari
o SCL-90 y 

análisis 
estadístico 

como 
medidas de 
tendencia 

central y la 
prueba “t 

de student”  

El estudio 
indica las 

afectaciones 
significativas 

en la salud 
mental de 

víctimas del 
conflicto, con 
bajo bienestar 
psicológico y 
dificultades en 

el 
funcionamient

o social. 
Además, 
resalta la 

necesidad de 
fortalecer la 
atención e 

intervención 
en salud 

mental en esta 
población  

Afectacion
es 

Psicológic
as, 

Víctimas, 
Conflicto 
Armado, 

Violencia, 
Guerra, 

Sintomatol
ogía  

36. 
Contreras 
Lázaro, J. 

 

2020 Psicoanálisi
s en 

Colombia: 
historia, 

usos, 
contribucio

nes y 
discusiones 

Artículo 
académic

o 

Examinar 
el 

desarrollo 
del 

psicoanáli
sis en 

Colombia 
y su 

relación 
con la 

Revisión 
documental 

Destaca el 
valor del 
psicoanálisis 
para 
comprender 
subjetivamente 
el trauma 
colectivo.   

Psicoanális
is, 

Colombia, 
Historia, 
Trauma, 
Cultura, 

Violencia 

 



42 
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documento 
Tipo de 

document
o 

Objetivo 
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Metodologí
a 

Principales 
aportes / 

resultados 

Conceptos 
Clave 

violencia 
dentro del 
conflicto 
armado 

37. Sandra 
Milena 
Serrano 
Mora Y 
Marieta 
Quintero 
Mejía. 

 

2020 Huellas de 
un trauma 
psicosocial 

y retos 
pedagógico

s para la 
construcció
n de paz en 
Colombia. 

Artículo 
de revista 
científica 

Analizar 
las huellas 
psicosocia
les durante 

largos 
periodos 

de tiempo 

Investigaci
ón de tipo 

documental
. 

 

 

Las autoras 
señalan las 

consecuencias 
colectivas 

duraderas y 
resaltan la 
educación 
como una 

herramienta 
reparadora 

Trauma 
Psicosocial
, Conflicto 
Armado, 

Violencia, 
Memoria, 

Educación, 
Paz, 

Víctimas. 

 
38. José 
Alonso 

Andrade 
Salazar1; 
Melissa 
Pérez 

Herrera; 
Sebastián 
Castrillón 

García 

2020 Atención 
psicosocial 

y salud 
mental en 
víctimas 

del 
conflicto 

armado en 
Colombia 

atendidas a 
través del 
programa 
PAPSIVI. 
Revista 

Kavilando, 
12(2), 

326–344. 

Artículo 
investigat

ivo  

Evaluar el 
proceso de 
atención 

psicosocia
l mediante 

la 
participaci
ón de las 
víctimas, 

sus 
familias y 
organizaci

ones.  

Estudio 
descriptivo 

de corte 
transversal.  

El estudio 
identifica las 
limitaciones 
en cobertura, 
continuidad y 

calidad del 
servicio en la 

atención 
psicosocial.  

Conflicto 
Armado, 
Papsivi, 

Víctimas, 
Violencia, 
Secuela 

Psicológic
a, Trauma 
Psicosocial  

40. Manuel 
Alejandro 
Moreno 

2020 Psicoanálisi
s y trabajo 

social 

 

Artículo 
académic

o 

Analizar 
cómo el 
enfoque 

psicoanalít
ico puede 
enriquecer 

las 
estrategias 
de acción 

social, 
ofreciendo 
perspectiv

Análisis 
crítico de 
discursos: 

Se 
examinan 
las críticas 
habituales 
hacia el 

psicoanálisi
s (como su 
supuesta 
rigidez o 

Se analizó la 
perspectiva de 
una relación 

dialéctica 
entre la ética 
de mínimos 

propuesta por 
el enfoque de 
la acción sin 

daño, fundada 
en las 

nociones de 

Psicoanális
is, 

Intervenci
ón Social, 
Clínica, 

Responsab
ilidad 

Subjetiva, 
Víctimas 

Del 
Conflicto 
Armado. 
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a 
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Conceptos 
Clave 

as únicas 
para 

comprend
er y 

responder 
a las 

dinámicas 
colectivas. 

 

inaplicabili
dad en 

contextos 
marginados

) 

dignidad, 
autonomía y 
libertad, y la 

ética del deseo 
propuesta 
desde el 

psicoanálisis, 
que apunta a la 
validación del 

lugar de la 
responsabilida
d del sujeto. 

 
Santiago 
Alberto 
Morales 
Mesa, 
Alejandra 
María 
Agudelo 
Martínez, 
Dedsy 
Yajaira 
Berbesi 
Fernandez 
 
39.   

2021 Prevalencia 
y factores 
asociados al 
trastorno de 
estrés 
postraumáti
co en 
personas 
desplazadas 
en 
Colombia.  

Artículo 
científico 

Determina
r la 

prevalenci
a del 

TEPT en 
población 
desplazada 

por la 
violencia. 

Estudio 
observacio
nal, 
analítico 
con diseño 
cross-sectio
nal, 
medición 
transversal, 
mediante 
disponibilid
ad de datos 
retrospectiv
os.  

La prevalencia 
de vida del 
TEPT es de 
9,9%, siendo 
superior en la 
ciudad de 
Buenaventura; 
el trastorno 
presenta una 
asociación 
estadísticamen
te significativa 
con variables 
como la 
ocupación, 
estado civil y 
la forma en 
cómo se llevó 
a cabo el 
desplazamient
o. 

Afectacion
es 
psicológica
s, víctimas, 
conflicto 
armado, 
violencia, 
guerra, 
sintomatol
ogía 

41. Patiño 
Ospina, 
Sandra 
Carolina; 
Sergio 
Andrés 
Forero 
Machado; 
Beatríz 
Helena 
Alba 

2021 Explorando 
el potencial 
terapéutico 
del género 
documental

: una 
construcció

n 
participativ

a de una 

Artículo 
académic

o 

Explorar 
cómo el 

documenta
l puede 

funcionar 
como 

terapia, 
facilitando 

que las 
víctimas 

Enfoque 
psicosocial, 
que busca 
apoyar la 
recuperació
n 
emocional 
de víctimas 
del 
conflicto 

El documento 
demostró ser 

una 
herramienta 

válida para la 
reparación 

psicosocial de 
víctimas, 

facilitando la 
reconstrucción 

Document
al 

Terapéutic
o, 

Víctimas, 
Enfoque 

Psicosocial
, Conflicto 
Armado, 

Paz. 

 

https://www.proquest.com/psychology/docview/2549247592/fulltextPDF/F16BAF55259E4BE8PQ/2?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/psychology/docview/2549247592/fulltextPDF/F16BAF55259E4BE8PQ/2?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/psychology/docview/2549247592/fulltextPDF/F16BAF55259E4BE8PQ/2?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/psychology/docview/2549247592/fulltextPDF/F16BAF55259E4BE8PQ/2?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/psychology/docview/2549247592/fulltextPDF/F16BAF55259E4BE8PQ/2?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/psychology/docview/2549247592/fulltextPDF/F16BAF55259E4BE8PQ/2?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/psychology/docview/2549247592/fulltextPDF/F16BAF55259E4BE8PQ/2?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/psychology/docview/2549247592/fulltextPDF/F16BAF55259E4BE8PQ/2?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/psychology/docview/2549247592/fulltextPDF/F16BAF55259E4BE8PQ/2?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/psychology/docview/2549247592/fulltextPDF/F16BAF55259E4BE8PQ/2?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
https://www.proquest.com/psychology/docview/2549247592/fulltextPDF/F16BAF55259E4BE8PQ/2?accountid=148996&sourcetype=Scholarly%20Journals
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Conceptos 
Clave 

Sanabria; 
Claudia 
Patricia 
Carrero 
Montealeg
re 

 

metodologí
a que 

contribuya 
a la 

recuperació
n 

psicosocial 
de víctimas 

del 
conflicto 
armado 

materialic
en sus 

relatos y 
reconstruy

an sus 
historias, 

promovien
do 

cambios 
positivos 

en su 
bienestar. 

armado en 
Colombia y 
contribuir a 
la 
construcció
n de 
memoria 
histórica.  

de narrativas 
personales y 

colectivas. Sin 
embargo, su 
aplicación 
requiere 

protocolos 
éticos 

rigurosos y 
adaptaciones 
contextuales, 
especialmente 
en escenarios 

de 
posconflicto 

42. 
Restrepo 
Giraldo, 
Leydi 

Damaris 

2021 Trauma y 
duelo ante 
la pérdida 
de hijos en 
el contexto 

del 
conflicto 
armado 

colombiano
: el caso de 
madres del 
municipio 

de 
Granada, 
Antioquia 

Artículo 
académic

o 

Defiende 
la vigencia 

del 
psicoanáli

sis en 
intervenci

ones 
sociales 
mediante 

una 
metodolog

ía 
reflexiva y 
práctica, 

basada en 
experienci
as reales 

con 
víctimas 

del 
conflicto 
armado 

colombian
o.  

Sistematiza
ción de 

experiencia
s prácticas. 

No 
experiment
al, centrado 
en estudios 
de caso y 
reflexión 

teórico-prá
ctica. 

El factor 
sorpresa, el 

afecto 
hiperintenso, 

la sensación de 
desvalimiento 
y la ruptura a 

nivel subjetivo 
en la 

continuidad 
del tiempo que 
causa un antes 
y un después. 

 

Pérdida 
Hijos, 

Fijación, 
Conflicto 
Armado, 
Pérdida, 
Trauma 

Psíquico, 
Duelo, 

Psicoanális
is 

43. 
Katherine 

Villa, 
Claudia 

Cardozo Y 

2021 Trauma 
generacion

al y 
familia: 
algunas 

reflexiones 

Artículo 
académic

o 

Analizar 
cómo el 

trauma del 
conflicto 

armado en 
Colombia 

Investigaci
ón 

cualitativa 

Se estudia 
cómo las 

experiencias 
traumáticas 
afectan la 

subjetividad 

Trauma 
Generacio

nal, 
Conflicto 
Armado, 

Transmisió
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Francisco 
Gomez 

 

 

desde el 
psicoanálisi

s y el 
análisis 

narrativo, a 
propósito 

de una 
experiencia 

de 
investigaci

ón 

se 
transmite 

generacion
almente en 

las 
familias de 
excombati

entes 

de quienes 
vivieron el 

conflicto y sus 
descendientes. 
Se destacaron 
narrativas en 

las que el 
trauma se 

manifiesta en 
forma de 
silencio, 

repetición o 
síntomas en 

las siguientes 
generaciones. 
Además, se 

resalta la 
dificultad de 
acceso a la 
población 

excombatiente 
debido a 
factores 

sociales y 
políticos, 

concluye que 
el trauma del 

conflicto 
armado en 
Colombia 

tiene efectos a 
nivel familiar 

y 
generacional, 
manifestándos

e en el 
discurso, el 

silencio y las 
dificultades 
vinculares. 

n Del 
Trauma, 

Excombati
entes, 

Familia 

44. 
Simancas-
Fernández, 

L., 
Gutiérrez, 

2021 Trauma, 
Reparation 
& Quality 
of Life in 
Victims of 

Articulo 
académic

o 

Estudiar la 
relación 

entre 
trauma 

psíquico y 

Investigaci
ón mixta 

(cuantitativ
a y 

cualitativa) 

Los autores 
combinan 

perspectivas 
clínicas y 
teóricas, 

Trauma, 
Víctimas, 

Paz, 
Reparació

n, 
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E., & 
Moreno, J. 

 

Armed 
Conflict 

after Peace 
Agreement

s. 

calidad de 
vida en 
víctimas 

del 
conflicto 
armado 

colombian
o posterior 

a los 
acuerdos 
de paz 

sosteniendo 
que el trauma 
no solo deja 
huellas en el 
cuerpo y la 
mente, sino 

también en la 
identidad 
social del 

sujeto. A partir 
de entrevistas 

y escalas 
clínicas, se 

analiza cómo 
las 

experiencias 
de violencia 

generan 
afectaciones 

persistentes en 
la 

simbolización 
y en la 

confianza 
hacia el otro, 

concluyen que 
la reparación 
del trauma 

debe incluir el 
reconocimient
o de la palabra 
de la víctima y 
su subjetividad 

Psicoanális
is, 

Colombia 

45. 
Alfonso 
Uribe 
Yeiny 
Zulay, 
Lagos 
Pinzón 
Luisa 

Daniela, 
López 
Suárez 

Yasmith 
Andrea Y 

2021 Afectación 
en la salud 
mental de 

comunidad
es 

colombiana
s víctimas 

de 
violencia y 
conflicto 
armado: 

Herramient

Proyecto 
de 

investiga
ción  

Conocer 
las 

alteracione
s de salud 

mental 
presentes 

en las 
comunida

des 
colombian
as que han 

sido 

Revisión 
bibliográfic

a con 
enfoque 

cuantitativo  

El estudio 
demuestra que 
el conflicto 
armado afecta 
gravemente la 
salud mental 
de las 
víctimas, 
causando 
ansiedad, 
depresión y 
malestar 

Salud 
Mental, 

Conflicto 
Armado, 
Víctimas, 
Violencia, 
Evaluación

, 
Ansiedad, 
Depresión, 

Estrés 
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Recaman 
Vargas 

Rominger 

as de 
valoración. 

afectadas 
por el 

conflicto 
armado  

físico, además 
de aportar 
elementos para 
orientar 
intervenciones 
en poblaciones 
afectadas por 
la violencia.  

Postraumát
ico 

46. 
Castañeda 
Gamboa, 

Gloria 
Irina; 

Mariluz 
Ojeda 

Botina; 
Nelson 
Molina 

Valencia; 
Claudia 
Lorena 
Polania 
Reyes. 

2021 Invencione
s frente a lo 
traumático 

de la 
violencia: 
memoria 

afirmativa 
de un 

pueblo 
afrocolomb

iano 

Artículo 
académic

o 

Este 
estudio 
explora 
cómo la 

comunida
d 

afrocolom
biana de 
La Balsa, 

Cauca 
víctima 

del 
conflicto 
armado 
durante 

una 
década 

Estudio 
cualitativo 
se basó en 
un enfoque 
descriptivo-
interpretati

vo para 
analizar la 
memoria 
colectiva 
afirmativa 

de la 
comunidad 
afrocolomb

iana 

Los hallazgos 
resaltan que la 

identidad 
ancestral, la 

etnoeducación 
y la 

organización 
comunitaria 
fortalecen la 

reconstrucción 
social, usando 

la memoria 
como 

herramienta de 
reparación y 

empoderamien
to 

Memoria 
Colectiva; 
Memoria 

Afirmativa
; Conflicto 
Armado; 

Afrocolom
biano; 

Reparació
n. 

 

47. Sylvia 
De Castro 

Korgi  
2022 El 

imposible 
duelo 

Artículo 
académic

o 

Examinar 
los 

mecanism
os de 

transmisió
n 

intergener
acional del 
trauma en 
familias 
víctimas 

del 
conflicto 
armado 

colombian
o 

Investigaci
ón 

cualitativa 
de tipo 

clínico-inte
rpretativa, 
basada en 
el estudio 
de casos 

múltiples. 
En un 

periodo de 
18 meses 

El estudio 
plantea que el 

trauma del 
conflicto 

armado se 
transmite entre 
generaciones 

mediante 
procesos 

inconscientes, 
generando 

subjetividades 
post bélicas y 
afectaciones 
familiares 

persistentes. 

Duelo 
Intergener
acional, 
Trauma 

Histórico, 
Transmisió
n Psíquica, 
Conflicto 
Armado, 

Reparació
n 

Simbólica, 
Psicoanális

is 
Contempor

áneo 
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48. G. E. 
Merino 2022 

 

La guerra 
en Ucrania, 
un conflicto 

mundial 

 

Artículo 
académic

o 
publicado 

en la 
revista 

"Revista 
Estado y 
Políticas 
Públicas. 
Este tipo 
de revista 

suele 
incluir 

artículos 
de 

análisis 
político y 

social 

 

Analizar la 
guerra en 
Ucrania 
como un 
conflicto 
de alcance 
mundial, 
explorand
o sus 
implicacio
nes en el 
sistema 
internacio
nal y su 
impacto en 
distintos 
actores 
globales. 

 

Análisis 
cualitativo 

de tipo 
teórico o 

interpretati
vo 

El documento 
aporta una 
visión del 
conflicto 
ucraniano 
como un 

fenómeno 
global que 

trasciende las 
fronteras 

nacionales, 
destacando su 
impacto en la 

política 
internacional, 
la economía y 
las relaciones 

de poder.  

 

Geopolític
a, 

Conflicto 
Internacio

nal, 
Sistema 

Internacio
nal, Poder 
Global Y 

Relaciones 
Internacio

nales.  

 

49. Kattia 
Cabas-Ho
yos, Ilse 
Villamil 
Benítez, 
Alicia 
Uribe 

Urzola, 
Carmen 

Rosa 
Otero S, 
Yaninis 

González 
Bracamont

e 

2022 Prevalencia 
del 

trastorno 
por estrés 

postraumáti
co (TEPT) 
y eventos 
asociados 

en víctimas 
del 

desplazami
ento 

forzado en 
la ciudad 

de 
Montería. 
Informes 

Psicológico
s, 22(1), 
251–265. 

Artículo 
de 

investiga
ción 

científica  

Estimar la 
prevalenci

a del 
TEPT y 

los 
factores 

asociados 
en una 

población 
víctima 

del 
desplazam

iento 
forzoso y 

que 
actualment

e se 
encuentran 
asentados 

en la 
Ciudad de 
Montería, 
Córdoba.  

Estudio 
transversal, 

no 
experiment

al, con 
enfoque 

cuantitativo
, con 

alcance 
exploratori

o. El 
estudio 
evaluó a 

117 adultos 
desplazado

s (72 
mujeres, 45 
hombres) 

Se encontró 
que el 26,49% 

cumplía 
criterios 

clínicos para 
Trastorno por 

Estrés 
Postraumático 

(TEPT). 
Analizó 
eventos 

traumáticos 
ocurridos y 
presentados, 
estableciendo 
un punto de 

referencia para 
intervenciones 

en salud 
mental de esta 
población en 
Colombia. 

Desplazam
iento 

Forzado, 
Eventos 

Traumátic
os, 

Prevalenci
a, TEPT 
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50. Wilson 
López-Lóp
ez, Diana 
Carolina 
Rubio 
León, 

Dennys 
García-Pad

illa, 
Huseyin 
Cakal, 
Pineda, 
Daniela 
Rocha, 
María 
Juliana 
Reyes 
Rivera, 
Andrés 
Felipe 

Guzmán 
Duarte 

2022 Medición 
de 

indicadores 
de salud 

mental de 
población 

en contexto 
de conflicto 
armado en 
Colombia: 

Revisión de 
alcance. 

Universitas 
Psychologi

ca, 21, 
1–17. 

Revisión 
de 

alcance  

Analizar 
artículos 

científicos 
que 

midieran 
indicadore
s de salud 
mental en 
población 

en 
contexto 

de 
conflicto 

armado en 
Colombia 

y que 
utilizarán 

instrument
os 

psicométri
cos para 
este fin  

Revisión de 
alcance 
(scoping 
review) 

realizada 
bajo los 

lineamiento
s PRISMA, 
usando el 
software 

CADIMA. 

Se 
identificaron 

53 
instrumentos 
psicométricos 
usados para 
medir salud 
mental en 

víctimas del 
conflicto 
armado 

colombiano, 
con mayor 

frecuencia el 
AUDIT 

(consumo de 
alcohol) y 

CIDI-CAPI 
(entrevistas 

diagnósticas).  

 

Conflicto 
Armado, 

Salud 
Mental, 

Psicometrí
a, 

Colombia, 
Instrument

os, 
Revisión 

De 
Alcance, 

Diagnostic
o, 

Bienestar, 
Víctimas, 

Evaluación  

51. Natalia 
Nalivaiko 

 

 

2023 Borders 
and 

Psychoanal
ysis in a 
Time of 

War 

Artículo 
científico 

Analizar 
los efectos 

de la 
guerra en 
la práctica 
psicoanalít

ica, 
tomando 

como 
referencia 
la invasión 
de Ucrania 

Revisión 
documental 

Analiza el 
impacto a 

pacientes y 
analistas, 

destacando 
que el 

psicoanálisis 
sigue siendo 
un espacio 

fundamental 
para la 

escucha, la 
palabra y la 
elaboración 

del 
sufrimiento.  

Psicoanális
is, Guerra, 
Trauma, 

Subjetivid
ad, 

Ucrania, 
Dolor, 

Escucha 

52. 
Montero 

Moneada, 
J. 

Jiménez-R
eina 

2023 

 

Efectos 
geopolítico

s de la 
guerra de 
Ucrania 

Artículo 
académic
o 
publicado 
en la 
revista 

Analizar 
los efectos 
geopolític

os 
derivados 

de la 

Cualitativa 
de tipo 

analítico e 
interpretati

vo, 
centrada en 

El documento 
aporta una 
comprensión 
del conflicto 
ucraniano 
como un 

Geopolític
a, Guerra 

En 
Ucrania, 

Relaciones 
Internacio
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 Novum 
Jus, una 
revista 
científica 
en el 
campo 
del 
derecho y 
las 
ciencias 
sociales. 

guerra en 
Ucrania, 

especialm
ente en 
relación 
con el 

equilibrio 
de poder 

internacio
nal. 

el análisis 
geopolítico 
y jurídico 

del 
conflicto. 
revisión 

documental
.  

 

fenómeno con 
repercusiones 
globales, 
destacando sus 
efectos en la 
geopolítica 
internacional, 
el derecho y 
las relaciones 
entre Estados. 

 

nales, 
Sistema 

Internacio
nal, 

Equilibrio 
De Poder 

Y Derecho 
Internacio

nal 

 

53. S. 
Kimhi, Y. 
Eshel, H. 
Marciano 

Y B. Adini 

2023 

 

Impact of 
the war in 
Ukraine on 
resilience, 
protective, 

and 
vulnerabilit

y factors 

Artículo 
de 

investiga
ción 

científica 
publicado 

en la 
revista 

académic
a 

Frontiers 
in Public 
Health, la 

cual es 
una 

revista 
revisada 

por pares.  

Analizar el 
impacto de 
la guerra 

en Ucrania 
sobre la 

resiliencia 
de las 

personas, 
así como 

identificar 
factores 

protectore
s y de 

vulnerabili
dad que 
influyen 

en la 
respuesta 
psicológic
a frente al 
conflicto. 

 

Enfoque 
cuantitativo 

El artículo 
contribuye a la 
comprensión 
de cómo los 
conflictos 
armados 
afectan la 

salud mental 
desde una 

perspectiva de 
resiliencia. 

Permite 
identificar 

variables que 
pueden mitigar 
o intensificar 

el impacto 
psicológico de 

la guerra. 

 

Factores 
Protectores
, Factores 

De 
Vulnerabili
dad, Salud 

Mental, 
Conflicto 
Armado Y 
Guerra En 
Ucrania. 

 

54. Felix 
Arteaga 2023 La guerra 

en Gaza: 
operaciones 
militares y 

daños 
colaterales 

Análisis 
geopolític

o o 
informe 

de 
política 

internacio
nal, 

publicado 
por el 

Describir 
y analizar 

las 
operacione
s militares 
israelíes 
en Gaza, 

con 
énfasis en 
los daños 

Enfoque 
cualitativo 

y 
documental
, basado en 
la revisión 
y análisis 
de fuentes 
abiertas. 

El documento 
destaca que las 

operaciones 
militares 

israelíes han 
producido un 

alto número de 
víctimas 
civiles, 

destrucción de 

Guerra En 
Gaza, 

Operacion
es 

Militares, 
Daños 

Colaterales
, Población 

Civil, 
Derecho 
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Real 
Instituto 
Elcano 

colaterales 
sobre la 

población 
civil, así 
como en 

las 
implicacio
nes legales 
y políticas 

de estas 
acciones. 

 

infraestructura 
y 

desplazamient
o masivo de la 
población en 
Gaza, lo que 
genera serias 

cuestiones 
sobre el 

cumplimiento 
del derecho 

internacional 
humanitario. 

Internacio
nal 

Humanitar
io, 

Proporcion
alidad, 

Distinción 
Combattan
te–Civil, 
Política  

 

55. Laura 
Juliana 

Barchelot 
Aceros, 
Gonzalo 
Galván, 
Daysy 

Katherine 
Pabón-Poc

hes, 
Francisco 
Vásquez 
De La 
Hoz, 
Pedro 
Elías 

Ramírez 
Bustos, 
Manuel 

Francisco 
Guerrero 
Martelo, 
Marlen 

Simancas 
Fernández. 

2023 Situaciones 
traumáticas 
en víctimas 

de 
desplazami

ento 
forzado en 
Colombia 

con 
diagnóstico 
de TEPT. 
Revista 

Colombian
a de 

Psiquiatría, 
52(Supl. 1), 
S25–S35. 

Artículo 
de 

investiga
ción  

Caracteriz
ar de 

manera 
pormenori

zada y 
detallada 
por sexo 

las 
situacione

s 
traumática
s a las que 
han estado 
expuestas 
personas 
víctimas 

de 
desplazam

iento 
forzado en 
Colombia 

que 
cumplen 

los 
criterios 

diagnóstic
os de 
TEPT  

Estudio 
cuantitativo

, 
transversal 

y 
descriptivo, 

con 
muestreo 

no 
probabilísti

co. 

El estudio 
evidencia que 
múltiples 
experiencias 
traumáticas en 
víctimas del 
conflicto 
generan graves 
afectaciones 
psicológicas, 
como 
ansiedad, 
depresión y 
consumo de 
sustancias, 
resaltando la 
necesidad de 
intervenciones 
psicosociales 
específicas 
según género y 
contexto. 

 

Conflicto 
Armado, 
TEPT, 

Desplazam
iento 

Forzado, 
Colombia 

56. 
Sebastián 
León-Gira

2023 Trastornos 
de salud 

mental en 

Estudio 
comparati

vo  

El estudio 
tiene como 

objetivo 

Estudio 
cuantitativo

, 

Encuentra 
mayor 

prevalencia de 

Desplazam
iento, 
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Autor (Es) 
Año Título del 

documento 
Tipo de 

document
o 

Objetivo 
del estudio 

Metodologí
a 

Principales 
aportes / 

resultados 

Conceptos 
Clave 

ldo, 
Germán 
Casas, 
Juan 

Sebastián 
Cuervo-Sá

nchez, 
Tatiana 
García, 
Catalina 

González-
Uribe, 

Rodrigo 
Moreno-S
erra, Óscar 

Bernal 

población 
desplazada 

por el 
conflicto en 
Colombia. 

Revista 
Colombian

a de 
Psiquiatría, 

52(2), 
121–129. 

comparar 
la 

prevalenci
a en 2014 

de 
posibles 

trastornos 
de la salud 
mental en 
personas 

en 
condición 

de 
desplazam

iento en 
Meta, 

frente a la 
población 

de 
desplazad
os de todo 
el país en 

2015.  

transversal. 
Se 

compararon 
los 

resultados 
de dos 

encuestas: 
ENSM 
2015 

(representat
iva a nivel 
nacional), 
CONPAS 

2014 
(representat

iva del 
Meta)​

 Se usó el 
cuestionari
o SRQ-25. 

Se 
aplicaron 
análisis 

descriptivo
s con 

intervalos 
de 

confianza 
(IC95%) 

posibles 
trastornos 

mentales en 
desplazados 
(21,8% en 

CONPAS vs. 
14% en 
ENSM), 

especialmente 
depresión, 
ansiedad, 
psicosis, 

trastornos 
psicosomático

s e ideación 
suicida, 

superando a la 
población no 
desplazada en 

ambos 
estudios. El 

Meta muestra 
tasas más altas 

que el 
promedio 
nacional 

debido a su 
alta exposición 

al conflicto. 

Colombia, 
Conflicto  

57. 
Delgado 
Reyes, 
Andrés 
Camilo; 

González 
Carreño, 

Valentina; 
Carreño 

Bustamant
e, Maria 
Teresa 

2023 Atención en 
salud 

mental en 
víctimas del 

conflicto 
armado: 

una 
reflexión 

crítica entre 
lo escrito y 
lo realizado 

Artículo 
de 

reflexión 
teórico–a
nalítica 

El artículo 
analiza las 
políticas 

del 
gobierno 

para 
atender a 
víctimas 

del 
conflicto 
armado, 

evidencian
do vacíos 
entre lo 

establecid
o 

Artículo de 
reflexión 

académica. 
Se basa en 
revisión 

documental 
y análisis 
crítico de 
políticas 
públicas, 
normas, 

investigaci
ones 

empíricas y 
reportes 
oficiales. 

El artículo 
critica la 

atención en 
salud mental a 
víctimas del 

conflicto 
armado, 

señalando que, 
aunque existen 

políticas 
sólidas, su 

implementació
n es deficiente 

y requiere 
enfoques más 

integrales, 

Víctimas, 
Conflicto 
Armado, 

Desplazam
iento 

Forzado, 
Salud 

Mental, 
Papsivi, 

Psicología 
Social. 
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Autor (Es) 
Año Título del 

documento 
Tipo de 

document
o 

Objetivo 
del estudio 

Metodologí
a 

Principales 
aportes / 

resultados 

Conceptos 
Clave 

legalmente 
y el acceso 

real a 
servicios 
de salud 
mental. 

 

Es un 
contraste 
entre lo 

normativo 
y la 

práctica. 

comunitarios y 
centrados en 

derechos. 

58. Luis 
Carlos 

Sotelo-Cas
tro a and 

Toni 
Shapiro-P

him  
 

2023 Listening 
as common 

ground: 
oral history 
performanc

e for 
transitional 

justice 

Artículo 
Académi

co 

Analizar la 
incorporac

ión de 
principios 
psicoanalít
icos en el 
diseño y 

funcionam
iento de la 
Comisión 

de la 
Verdad de 
Colombia. 

Investigaci
ón 

cualitativa 
de tipo 

participante
-observador

, 
combinada 
con análisis 
documental 

Los principios 
psicoanalíticos 
en la justicia 
transicional 
colombiana 

representan un 
avance 

significativo 
en la ética del 

cuidado a 
víctimas. La 

"escucha 
analítica" 

permite recibir 
testimonios 
traumáticos. 

Escucha 
Psicoanalít

ica, 
Justicia 

Transicion
al, 

Testimonio 
Traumátic

o, 
Comisión 

De La 
Verdad, 

Ética Del 
Cuidado, 

Elaboració
n 

Simbólica 
59. 

Barrientos, 
Marcela 

González; 
García-Qu

iroga, 
Manuela; 
Pedrosa, 
Tacianna 
Bandim; 
Taibo, 
Lorena 

Contreras  

2023 Violencias 
sexuales, 
trauma 

psíquico y 
reparación 

Sexual 

Artículo 
Académi

co 

La 
violencia 

sexual 
como una 
vivencia 
de alerta 
constante 
entre las 
mujeres, 
un temor 

que 
permea 
diversas 

esferas de 
sus vidas.  

Revisión 
documental  

La violencia 
sexual es un 

problema 
multidimensio
nal que exige 

respuestas 
igualmente 
complejas: 
políticas 

públicas con 
enfoque de 

género, 
educación en 

masculinidade
s no violentas 
y reparación 
integral para 
las víctimas.  

Violencia 
Sexual, 

Sufrimient
o 

Emocional
, 

Transversa
lidad, 

Control 
Social, 

Feminism
o, 

Devastació
n 

Psicológic
a, 

Fragilizaci
ón 

Subjetiva 

 

https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Barrientos,+Marcela+Gonz$e1lez/$N/$N?accountid=148996
https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Barrientos,+Marcela+Gonz$e1lez/$N/$N?accountid=148996
https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Barrientos,+Marcela+Gonz$e1lez/$N/$N?accountid=148996
https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Garc$eda-Quiroga,+Manuela/$N/$N?accountid=148996
https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Garc$eda-Quiroga,+Manuela/$N/$N?accountid=148996
https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Garc$eda-Quiroga,+Manuela/$N/$N?accountid=148996
https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Pedrosa,+Tacianna+Bandim/$N/$N?accountid=148996
https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Pedrosa,+Tacianna+Bandim/$N/$N?accountid=148996
https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Pedrosa,+Tacianna+Bandim/$N/$N?accountid=148996
https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Taibo,+Lorena+Contreras/$N/$N?accountid=148996
https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Taibo,+Lorena+Contreras/$N/$N?accountid=148996
https://www.proquest.com/psychology/indexinglinkhandler/sng/author/Taibo,+Lorena+Contreras/$N/$N?accountid=148996
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Conceptos 
Clave 

60. Belal 
Aldabbour 

2024 Psychologi
cal impacts 
of the Gaza 

war on 
Palestinian 

young 
adults: a 

crosssectio
nal study of 
depression, 

anxiety, 
stress, and 

PTSD 
symptoms 

 

Artículo 
científico 
original 
de tipo 
empírico, 
publicado 
en la 
revista 
BMC 
Psycholo
gy. 

 

El estudio 
busca 
evaluar la 
prevalenci
a de 
depresión, 
ansiedad, 
estrés y 
TEPT en 
jóvenes de 
Gaza 
durante la 
guerra, 
comparan
do los 
resultados 
con datos 
previos 
para medir 
el impacto 
psicológic
o del 
conflicto 

Diseño de 
estudio 
transversal, 
se usaron 
escalas 
como PHQ 
9 para 
depresión, 
GAD 7 
para 
ansiedad, 
una escala 
de estrés 
percibido y 
PCL5 o 
instrumento 
similar para 
síntomas de 
TEPT, 
además de 
ítems sobre 
satisfacción 
con la vida. 

Se evidencia 
un impacto 
psicológico 
severo de la 
guerra, con 
altos niveles 
de ansiedad, 

estrés, 
depresión y 

TEPT, 
mostrando un 

aumento 
significativo 
del malestar 

mental frente a 
periodos 
previos al 
conflicto. 

Depresión, 
Ansiedad, 

Estrés 
Percibido, 

TEPT, 
Morbilidad 
Psiquiátric

a, 
Comorbili

dad De 
Trastornos, 
Bienestar 
Subjetivo, 
Satisfacció
n Con La 

Vida, 
Desplazam

iento 
Forzado 

61. Maria 
Alejandra 
S. Barón 

2024 El conflicto 
entre Rusia 
y Ucrania: 
una guerra 
de quinta 

generación 

Artículo 
académic

o 
teórico-a
nalítico  

 

Analizar el 
conflicto 

Rusia-Ucr
ania desde 
la guerra 
de quinta 

generación
.   

La 
metodologí

a es 
cualitativa 

y de 
análisis 

documental
:  

Explica cómo 
el conflicto 

integra guerra 
militar, 

ciberataques, 
desinformació

n y 
manipulación 
de la opinión 

pública, 
ampliando la 
comprensión 
de las guerras 

modernas.  

Conflicto 
Rusia 

Ucrania, 
Guerra, 

Ciberataqu
es, 

Seguridad 
Nacional, 

Percepción 
Pública 

 

62. G. 
Llorca 

Abad Y J. 
Pérez 

Sánchez. 

2024 

 

Análisis de 
la rutina de 

la 
producción 
informativa 

Artículo 
académic

o en el 
campo de 

la 

Analizar 
cómo se 

produce la 
informació

n sobre 

Análisis 
cualitativo 

de 
contenido y 

rutinas 

Analiza cómo 
las rutinas y 
narrativas 
mediáticas 

influyen en la 

Producció
n 

Informativ
a, Rutinas 
Periodístic
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Autor (Es) 
Año Título del 

documento 
Tipo de 

document
o 

Objetivo 
del estudio 

Metodologí
a 

Principales 
aportes / 

resultados 

Conceptos 
Clave 

sobre la 
guerra en 
Ucrania y 
la Guerra 

en Gaza en 
À Punt y 

TeleCinco 

comunica
ción o 

estudios 
de 

medios 

 

ambos 
conflictos 
en A Punt 

y 
TeleCinco. 

 

periodística
s. 

cobertura de 
guerras como 

Ucrania y 
Gaza, 

mostrando 
cómo los 
medios 

moldean la 
percepción 
pública y 

construyen 
distintas 

representacion
es del 

conflicto.  

as, Medios 
De 

Comunica
ción, 

Conflicto 
Armado, 

Guerra En 
Ucrania, 

Guerra En 
Gaza Y 
Análisis 

De 
Contenido 

 

63. 
Rosembert 

Ariza 
Santamarí
a, Bryan 
Vargas 
Reyes 

 

2024 Derecho 
propio: 

elementos 
restaurativo

s para la 
aplicación 

del enfoque 
étnico en 

casos 
relacionado

s con el 
territorio 

como 
víctima del 
conflicto 
armado 

Artículo 
Académi

co 

Se centra 
en el 

enfoque 
étnico 

aplicado a 
las 

comunida
des 

indígenas 
y 

afrodescen
dientes de 

las 
afectacion

es 
territoriale
s por parte 

del 
conflicto 
armado 

colombian
o. 

Análisis 
documental 

con 
enfoque 

cualitativo. 

 

 Se 
evidenciaron 
avances en la 

justicia 
transicional en 
la inclusión de 
los derechos 

de 
comunidades 
indígenas y 

afrodescendien
tes, pero 

también señala 
las dificultades 
persistentes en 
su aplicación.  

Territorio; 
Enfoque 
Étnico; 

Conflicto 
Armado 

64. Camila 
Villamizar

-Acosta 
 

2024 La 
resiliencia 
como la 
reacción 
frente al 

desplazami
ento de 3 

Artículo 
Académi

co 

Se 
identificó 

la 
presencia 

de la 
resiliencia 

como 

La 
recolección 
de datos se 
realizó a 
través de 

entrevistas 
en 

El estudio 
analiza a tres 
mujeres 
víctimas de 
desplazamient
o forzado en 
Colombia, 

Resiliencia
, Reacción, 
Conflicto 
Armado, 
Violencia 
Política, 
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Autor (Es) 
Año Título del 

documento 
Tipo de 

document
o 

Objetivo 
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Metodologí
a 

Principales 
aportes / 

resultados 

Conceptos 
Clave 

mujeres 
víctimas 

del 
conflicto 
armado 

mecanism
o de 

reacción 
frente al 

desplazam
iento, en 

tres 
mujeres 

colombian
as 

víctimas 
del 

conflicto 
armado.  

profundida
d. 

destacando 
cómo, pese a 
sus 
diferencias, 
afrontan el 
trauma con 
resiliencia, 
valentía y 
capacidad de 
reconstrucción
. 

 

 

Desplazam
iento 

65. 
Camilo 
Ernesto 

Villamizar 
Hernández 

2024 El clan del 
Golfo: 

violencia y 
paz total 

Artículo 
Académi

co 

Caracteriz
ar al grupo 

armado 
ilegal Clan 
del Golfo, 
analizando 

su 
estructura, 

modus 
operandi e 
impacto 

humanitari
o.  

Revisión 
documental 
y técnicas 

de 

reconstrucc
ión de 

memoria 
histórica 

El artículo 
concluye que 
la paz total en 
Colombia no 
será posible 

sin la 
negociación o 

el 
sometimiento 
del Clan del 

Golfo, ya que 
este grupo 

podría seguir 
expandiéndose 
y reclutando 
disidentes de 

otros acuerdos.  

Conflicto 
Armado; 
Derechos 
Humanos; 

Grupos 
Armados 
Ilegales; 

Paz. 

66. David 
Meza 2025 El camino a 

la 
resistencia: 

la 
reinvención 

de las 
identidades 

en las 
comunidad
es rurales 

de Toribío, 
Cauca post 

Artículo 
Académi

co 

Profunda y 
crítica 

sobre la 
forma en 
que los 
sueños 
operan 
como 

formacion
es 

psíquicas, 
estructura

Cualitativa, 
con 

técnicas 
como 

entrevistas 
en 

profundida
d, análisis 
narrativo, 
relatos de 

vida, y 
posiblemen

te 

Permite 
comprender 
cómo las 
secuelas del 
conflicto 
armado no 
solo se 
expresan en lo 
político y lo 
económico, 
sino también 
en la 
dimensión más 

Identidad, 
Conflicto, 
Comunida

d, 
Resiliencia
, Violencia 

Y 
Subjetivid

ad 
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Autor (Es) 
Año Título del 

documento 
Tipo de 

document
o 

Objetivo 
del estudio 

Metodologí
a 

Principales 
aportes / 

resultados 

Conceptos 
Clave 

conflicto 
armado 

das como 
lenguaje. 

observació
n 

etnográfica,  

íntima y 
simbólica de 
los sujetos. 

67. B. 
Hamamra, 

F. 
Mahamid 

Y D. Bdier 

2025 

 

Trauma and 
sleep 

disruption 
in Gaza: a 
qualitative 

content 
analysis of 
war-related 

effects. 

Artículo 
de 

investiga
ción 

científica 
publicado 

en una 
revista 

académic
a  

 

Analizar el 
impacto 

del trauma 
de guerra 

en los 
patrones 
de sueño 
en Gaza. 

 

Estudio 
cualitativo 
con análisis 

de 
contenido 

de 
testimonios

.  

 

Evidencia la 
relación entre 
trauma bélico 
y problemas 

de sueño como 
insomnio y 
pesadillas, 

visibilizando 
efectos 

psicológicos 
de la guerra en 

población 
vulnerable.  

Trauma 
Psicológic

o, 
Alteracion

es Del 
Sueño, 

Conflicto 
Armado, 

Salud 
Mental, 
Análisis 

Cualitativo 
Y Efectos 

De La 
Guerra. 

68. Pires  
2025 Psiquiatría 

soviética e 
psicanálise 
durante a 
Guerra 
Fria: 

debates e 
narrativas 
dissidentes 

na 
Iugoslávia 

Artículo 
académic

o 
publicado 

en la 
revista 

científica 
Psicologi

a USP 

 

El objetivo 
del 

artículo es 
analizar 

los debates 
y las 

narrativas 
disidentes 
en torno a 

la 
psiquiatría 
soviética y 

el 
psicoanáli
sis durante 
la Guerra 

Fría, 

Metodologí
a 

cualitativa 
de tipo 

histórico-in
terpretativo
, Revisión 

documental 

 

Aporta una 
comprensión 

histórica de las 
relaciones 

entre ciencia, 
política y 

psicoanálisis, 
mostrando 
cómo los 
contextos 

ideológicos 
influyen en el 
desarrollo de 
disciplinas 

como la 
psiquiatría. 

Psiquiatría 
Soviética, 

Psicoanális
is, Guerra 

Fría, 
Narrativas 
Disidentes, 

Historia 
De La 

Psicología 
Y 

Contexto 
Político 

 

69. C. 
Scher Y J. 

V. D. 
Hoek 

2025 

 

Active 
InSAR 

monitoring 
of building 
damage in 

Gaza 

Preprint 
académic

o 
publicado 
en arXiv, 

un 

El objetivo 
del estudio 

es 
monitorear 
y evaluar 
los daños 

Metodologí
a 

cuantitativa 
y técnica 
basada en 
el uso de 

Este artículo 
aporta una 

metodología 
satelital 

innovadora 
para evaluar 

Teledetecc
ión, 

Monitoreo 
Satelital, 

Daño 
Estructural
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Autor (Es) 
Año Título del 

documento 
Tipo de 

document
o 
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Metodologí
a 

Principales 
aportes / 

resultados 

Conceptos 
Clave 

during the 
Israel-Ham

as War 

 

repositori
o de 

acceso 
abierto 

donde los 
investiga

dores 
difunden 
versiones 
prelimina

res 

 

en 
edificacio

nes en 
Gaza 

durante la 
guerra 
entre 

Israel y 
Hamás 

 

InSAR 
(Interferom

etric 
Synthetic 
Aperture 
Radar). 

imágenes 
satelitales. 

 

daños en 
conflictos 

armados en 
zonas de 

difícil acceso, 
y contribuye a 
la geociencia 
aplicada y al 
análisis de 
impactos 

físicos de la 
guerra. 

, Conflicto 
Armado, 
Gaza E 

Infraestruc
tura 

Urbana 

 

70. H. 
Wolfe 2025 Psychoanal

ysis and the 
Israel–Pale
stine war: 

Perspective
s on our 

relevance 

Artículo 
académic

o 
publicado 

en la 
revista 

científica 
The 

Internatio
nal 

Journal 
of 

Psychoan
alysis, 

una 
revista 

revisada 
por pares 

en el 
campo 

del 
psicoanál

isis 

El artículo 
reflexiona 
sobre la 
relevancia 
del 
psicoanáli
sis para 
comprend
er el 
conflicto 
entre 
Israel y 
Palestina, 
explorand
o su aporte 
a 
fenómenos 
sociales, 
políticos y 
subjetivos 
vinculados 
a la 
guerra. 

Análisis 
teórico o 
ensayo 

reflexivo, 
centrado en 

la 
interpretaci

ón del 
conflicto 
desde el 

psicoanálisi
s y en la 
discusión 
sobre la 

relevancia 
de esta 

disciplina 
en 

contextos 
contemporá

neos. 

 

Aporta una 
discusión 

contemporáne
a sobre el 
papel del 

psicoanálisis 
en contextos 
de conflicto 

armado, 
destacando su 
potencial para 

analizar 
dimensiones 
subjetivas, 

emocionales y 
simbólicas de 

la guerra. 

 

Psicoanális
is, 

Conflicto 
Israel–Pale

stina, 
Guerra, 

Subjetivid
ad, 

Relevancia 
Disciplinar 
Y Análisis 

Social 
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Número y nombre de 
artículo  

Base de datos  Enlace  

#1.  El trauma en los 
fundamentos del 

psicoanálisis. 

Academica.org https://www.aacademica.org/
000-035/574 
 

#2. Recuerdo, trauma y 
memoria colectiva: la batalla 

por la memoria en 
psicoanálisis 

Dialnet https://share.google/rhV435
NxmEgimlaZd  

#3. Algunas reflexiones 
desde el psicoanálisis acerca 

de la guerra 

Poiesis  https://revistas.ucatolicaluisa
migo.edu.co/index.php/poies
is/article/view/177 
 

#4. La Guerra de Gaza: 
antecedentes y 
consecuencias 

 

Portal oficial del Real 
Instituto Elcano  

https://www.realinstitutoelca
no.org/analisis/la-guerra-de-
gaza-antecedentes-y-consecu
encias-ari/ 
 

#5. Einstein y Freud: un 
desplazamiento en el 

discurso 
 

ACADEMIA https://d1wqtxts1xzle7.cloud
front.net/105901104/Hargui
ndey_Maria_Alicia_2010_._
Einstein_y_Freud_un_despla
zamiento_en_el_discurso-lib
re.pdf?1695530417=&respo
nse-content-disposition=inli
ne%3B+filename%3DEinste
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#6. Síntomas y traumatismo 
psíquico en víctimas y 

victimarios del conflicto 
armado en el Caribe 

colombiano 

Redalyc  https://share.google/otFCsL
VN0FtIbSmtB  

#7. Las heridas menos 
visibles: Salud mental, 

violencia y conflicto armado 
en el sur de Colombia. 

Doctors Without Borders https://www.doctorswithoutb
orders.org/latest/las-heridas-
menos-visibles-salud-mental
-violencia-y-conflicto-armad
o-en-el-sur-de-colombia 

#8. Psicoanálisis y violencia 
en Colombia: construcción y 

vivencia de la reparación 
integral desde las familias 
sobrevivientes de violencia 

en Colombia 

CUE Alexander von 
Humboldt 

https://share.google/fwVYcx
HOqETQ8aN8j  

#9. Vigencia de la 
concepción psicoanalítica 

del trauma 

Dialnet https://share.google/3MSl3B
FRl7VU2klNd  

#10. El conflicto 
israelí-palestino: su 

dimensión ideológica e 
identitaria: una mirada desde 

el psicoanálisis político 
 

Revista Trazos 
Universitarios – Facultad de 
Ciencias de la Educación, 
Universidad Católica de 
Santiago del Estero (UCSE, 
Argentina)  

https://ri.conicet.gov.ar/bitstr
eam/handle/11336/27888/C
ONICET_Digital_Nro.9756
74b7-05ff-4ab0-bbb1-a6224
8908402_A.pdf?sequence=2
&isAllowed=y 
 

#11. Estigma y salud mental 
en personas víctimas del 
conflicto armado interno 

colombiano en situación de 
desplazamiento forzado 

Elsevier (Revista 
Colombiana de Psiquiatría)  

Estigma y salud mental en 
personas víctimas del 
conflicto armado interno 
colombiano en situación de 
desplazamiento forzado | 
Revista Colombiana de 
Psiquiatría  

#12. Prevalencia de 
síntomas, posibles casos y 

trastornos mentales en 
víctimas del conflicto 

armado interno en situación 
de desplazamiento en 

Elsevier (Revista 
Colombiana de Psiquiatría)  

https://www.elsevier.es/es-re
vista-revista-colombiana-psi
quiatria-379-articulo-prevale
ncia-sintomas-posibles-casos
-trastornos-S0034745014000
614 
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Colombia: una revisión 
sistemática 

#13. El conflicto en Ucrania: 
Los intereses de las Grandes 
Potencias y los perdedores 

de siempre 
 

Conjuntura Global (Revista 
académica de la 
Universidade Federal do 
Paraná - UFPR, Brasil)  

https://revistas.ufpr.br/conjgl
oblal/article/view/39695 
 

#14. Condiciones violentas 
de Duelo y Pérdida: Un 
Enfoque Psicoanalítico. 

Pensamiento Psicológico 

Portal oficial de revistas 
académicas de la Pontificia 
Universidad Javeriana Cali 
(OJS)  

https://revistas.javerianacali.
edu.co/index.php/pensamien
topsicologico/article/view/27
3?utm_ 
 
 

#15. El papel de Rusia en el 
conflicto de Ucrania: ¿La 

guerra híbrida de las grandes 
potencias? 

 

Revista de Estudios en 
Seguridad Internacional 
(RESI) – Grupo de Estudios 
en Seguridad Internacional, 
Universidad de Granada, 
España  

https://www.seguridadintern
acional.es/resi/index.php/rev
ista/article/view/16?utm_ 
 
 

#16. Conflicto armado en 
Colombia y misión médica: 

narrativas médicas como 
memorias de supervivencia. 

 

Scielo Colombia http://www.scielo.org.co/scie
lo.php?pid=S0120-00112015
000300005&script=sci_artte
xt 
 
 

#17. Violencia por conflicto 
armado y prevalencias de 

trastornos del afecto, 
ansiedad y problemas 

mentales en la población 
adulta colombiana.  

Elsevier (Revista 
Colombiana de Psiquiatría)  

https://www.elsevier.es/es-re
vista-revista-colombiana-psi
quiatria-379-articulo-violenc
ia-por-conflicto-armado-pre
valencias-S00347450163012
14 

#18. Irracionalidad 
fundamental: la guerra  

 

Temas de Psicoanálisis  https://www.temasdepsicoan
alisis.org/2017/07/30/irracio
nalidad-fundamental-la-guer
ra1/ 
 

#19. Contribuciones del 
derecho y el psicoanálisis 

sobre la memoria y el olvido 
en el posconflicto 

colombiano 

Hallazgos – Universidad 
Santo Tomás (Bogotá, 
Colombia)  
 

https://revistas.usantotomas.
edu.co/index.php/hallazgos/a
rticle/view/4056/3857 
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relacionada con la salud en 
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#61. El conflicto entre Rusia 
y Ucrania: una guerra de 

quinta generación 

Redalyc  https://www.redalyc.org/jour
nal/675/67580922003/67580
922003.pdf 
 

#62. Análisis de la rutina de 
la producción informativa 

sobre la guerra en Ucrania y 
la Guerra en Gaza en À Punt 

y TeleCinco 

Revista De Estudios De 
Comunicación  

https://riunet.upv.es/server/a
pi/core/bitstreams/ca4653ad-
3354-4469-81d3-c30ae2911
aec/content 
 

#63. Derecho propio: 
elementos restaurativos para 

la aplicación del enfoque 
étnico en casos relacionados 

con el territorio como 
víctima del conflicto armado 

Scielo https://share.google/ljiSqbiT
xAJSSNHXI  

#64. La resiliencia como la 
reacción frente al 

desplazamiento de 3 mujeres 
víctimas del conflicto 

armado 

Dialnet https://share.google/M7mCZ
uzmJixRwjwLX  

#65. El clan del Golfo: 
violencia y paz total 

Dialnet https://share.google/8QMO
wrBLnue8rXwp2  

#66. El camino a la 
resistencia: la reinvención de 

las identidades en las 
comunidades rurales de 

Toribío, Cauca post conflicto 
armado 

Naomik Ediciones https://ojs.ual.es/ojs/index.p
hp/RIEM/article/view/10339  

#67. Trauma and sleep 
disruption in Gaza: a 

qualitative content analysis 
of war-related effects. 

Springer https://link.springer.com/arti
cle/10.1186/s40359-025-025
99-y 
 

#68. Psiquiatria soviética e 
psicanálise durante a Guerra 

Fria: debates e narrativas 
dissidentes na Iugoslávia 

Scielo Brasil  https://www.scielo.br/j/pusp/
a/HGMtft7pP7fXBDZgbLY
FRNy/?lang=pt 
 

#69. Active InSAR 
monitoring of building 

damage in Gaza during the 
Israel-Hamas War 
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Perspectives on our 

relevance 
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 Tabla N.2 Enlaces documentos  

 

 

Resultados principales: 

 

Base de datos Artículos 

SciELO 10 

Dialnet 7 

Redalyc 5 

Elsevier 4 

Repositorios universitarios 3 
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Revista Poiésis 2 

Universitas Psychologica 2 

Springer 2 

Otras (33 fuentes únicas) 35 

Total  70  

Tabla N.3  

 

Postura 
epistemológica 

Guerra global Conflicto armado Aportes al estado del arte 

Psicoanálisis 
(autores- 
posturas) teoría 
de las relaciones 
objétales, Klein 

Más allá del 
principio del 
placer Freud 
Tanatos 

No aplica Las consecuencias subjetivas 
que son producidas por el 
conflicto armado se 
relacionan con el trauma y el 
duelo. Es decir que, a lo 
largo de la historia, se ha 
identificado que el conflicto 
armado ha dejado daños y 
consecuencias materiales y 
sociales, en este caso, desde 
la contribución del 
psicoanálisis ha sido posible 
reconocer que se provocan 
rupturas en la estructura 
psíquica que dificultan la 
elaboración simbólica de la 
pérdida. Así mismo, se ha 
podido constatar la 
información sobre las 
experiencias como el 
fallecimiento violento de 
familiares cercanos qué 
provocan procesos de duelo 
traumático marcados por 
fijaciones, lo cual ocasiona 
un dolor crónico y una 
desconexión afectiva o 
ruptura emocional con el 
entorno, superando los 
límites de los diagnósticos 

De los aportes que 
contribuyen a esta 
revisión documental, se 
presenta como idea 
central que la guerra y el 
conflicto armado tienen 
funciones o mecanismos 
que están relacionadas al 
trauma, la pulsión de 
muerte y la imposibilidad 
de simbolización. 
Continuando con los 
planteamientos clásicos se 
evidencia que los estos 
eventos violentos generan 
una ruptura en la 
economía psíquica del 
sujeto, como 
consecuencia se ha 
dificultado la elaboración 
del duelo y generando 
fijaciones traumáticas que 
impiden la reinscripción 
de la experiencia en el 
orden simbólico (Freud, 
1915/2007; Restrepo 
Giraldo, 2021). En los 
estudios más recientes 
que se revisaron 
anteriormente, muestra 
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clínicos habituales. Desde 
este postulado se puede ver 
cómo los planteamientos 
freudianos sobre trauma, 
duelo y melancolía siguen 
teniendo vigencia, al 
demostrar cómo los eventos 
violentos, inesperados y 
cargados de alta intensidad 
emocional producen 
quiebres en la continuidad 
subjetiva (Freud, 1915/2007; 
Restrepo Giraldo, 2021). De 
esta manera vemos cómo 
que, aunque el sufrimiento 
es generalizado, las 
respuestas son singulares, lo 
que refuerza la necesidad de 
abordajes que reconozcan la 
particularidad de cada 
experiencia.  

Por otra parte, los estudios 
analizados coinciden en que 
el principal aporte del 
psicoanálisis al campo del 
conflicto armado es el 
aspecto ético y la 
metodología para la 
intervención psicosocial. 
Según los artículos 
revisados, se propone una 
escucha que prioriza la 
subjetividad, el 
reconocimiento del deseo y 
la construcción de sentido 
por parte de las víctimas. El 
psicoanálisis contribuye a la 
construcción de 
intervenciones más 
integrales, que facilitan 
procesos de elaboración 
simbólica y reconstrucción 
identitaria en contextos de 
posconflicto (Moreno, 
2020).  

que dichas afectaciones 
dependen de la historia 
subjetiva de las víctimas y 
de los recursos simbólicos 
de cada individuo, lo que 
evita generalizar el 
trauma (Restrepo Giraldo, 
2021). Según este 
postulado es posible 
evidenciar como un 
aporte valioso, una 
actualización del 
psicoanálisis en la 
comprensión de la guerra 
y el conflicto armado 
como fenómenos que 
impactan la subjetividad, 
más allá de categorías 
diagnósticas 
estandarizadas. 

Por otro lado, los autores 
revisados plantean que el 
trabajo psíquico consiste 
en posibilitar procesos de 
resignificación que 
restituyan la agencia del 
sujeto y su capacidad de 
desear (Moreno, 2020). 
Este enfoque aporta cómo 
el psicoanálisis contribuye 
a comprender las 
implicaciones del 
conflicto armado en la 
subjetividad, enfocado a 
la reparación que 
reconozca el sufrimiento 
diferente en cada persona. 

Guerra  Se observa que el término de 
guerra global no es 

Acerca con el concepto de 
guerra, los artículos 

La revisión de los 
artículos nos deja como 
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desarrollado ni estudiado, de 
manera individual por 
autores, ya que en la literatura 
revisada solo uno lo aborda 
de forma directa. En este 
contexto se plantea que la 
guerra actual, precisamente el 
conflicto que hoy en día 
existe en Ucrania, y que debe 
de entenderse de manera de 
“Conflicto Mundial” o como 
una “Guerra mundial 
Híbrida” lo que provoca que 
no sea un conflicto que solo 
involucre a un territorio si no 
implica e involucra a varias 
dimensiones y múltiples 
actores a nivel internacional 
(Merino, 2022), 

Esto permite conocer que la 
guerra global no implica 
varios duelos entre todos los 
países y potencias mundiales, 
si no es una o varias 
conexiones de intereses 
políticos y económicos e 
ideológicos que atraviesan 
varias fronteras de países por 
todo el mundo. Sin embargo, 
aunque varios autores no 
utilizan el concepto de 
manera literal, si aportan 
conocimiento y literatura al 
observar y dar ideas acerca de 
los impactos geopolíticos en 
diferentes regiones o al 
mostrar los conflictos afectan 
el orden de manera directa e 
indirecta a varias naciones y 
continentes (Montero et al., 
2023; Cardone, 2014). 

En este caso se puede dar 
como conclusión que la 
guerra global según la 
literatura académica se 
caracteriza por tener un gran 
alcance amplio, su carácter 
sistemático y su capacidad de 

revisados deja conocer una 
visión más completa, sin 
embargo son de diferentes 
perspectivas, por un lado, 
diferentes autores, desde el 
psicoanálisis, se entiende la 
guerra como un fenómeno 
que tiene gran potencial o 
influencia humana, donde 
existen aspectos como la 
agresividad, la 
destructividad y los 
impulsos que son 
inconscientes como lo 
propone el psicoanálisis, es 
decir se plantea que la 
guerra puede surgir de un 
apetito de odio y 
destrucción, que es propio 
del ser humano (Harguindey, 
2010), o que está 
relacionada con los 
mecanismos psicológicos 
como negación la 
proyección que permiten 
justificar la violencia y el 
conflicto (Daurella, 2017). 
En este caso, se considera 
que la guerra no es un hecho 
aislado ni externo si no es 
una manifestación de 
conflictos internos tanto de 
manera individual como 
colectiva (Zapata Bedoya, 
s.f.). 

Por otro lado, algunos 
autores entienden el 
concepto como una 
perspectiva social, como un 
espejo en la falta de 
organización social. En este 
caso se define como varias 
fallas en la organización de 
la sociedad. En este caso se 
define como un “Síntoma 
social” que deja ver crisis 
estructurales dentro del 
estado y las formas de 
convivencia entre el estado y 

análisis, que no se pueden 
describir ni mencionar 
desde uno sola 
perspectiva, sino que 
además requiere un 
enfoque 
multidisciplinario, por 
ejemplo, varios autores 
mencionan el 
psicoanálisis para explicar 
causas profundas de la 
guerra, teniendo como 
relación procesos 
inconscientes y dinámicas 
internas del ser humano 
(Wolfe, 2025; Daurella, 
2017; Zapata Bedoya, 
S,f). 

Otros trabajos aportan 
desde la comunicación 
dejando ver cómo tanto la 
desinformación y el 
manejo de la información 
influyen en cómo se ve 
desde la población la 
guerra (Llorca, 2024). 

Además, hay aportes 
desde la perspectiva de la 
geopolítica, que permite 
entender la guerra como 
una parte acerca de las 
dinámicas globales para 
acercarse al poder 
(Merino, 2022), y desde la 
perspectiva empírica, que 
tiene aportes concretos 
sobre los efectos en la 
salud mental en las 
poblaciones afectadas (Al 
Dabbour, 2024). Además, 
otros artículos permiten 
conocer innovaciones 
metodológicas, como el 
uso de tecnología satelital 
para observar la 
destrucción que deja la 
guerra (arxiv, 2025). 
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tener influencia en diferentes 
niveles de la realidad global, 
aunque es un término o 
concepto poco definido 
dentro la literatura revisada. 

la sociedad (Moreno, 2025). 
A esto se suman varios 
enfoques más nuevos que 
dejan ver cómo se ha 
desarrollado la guerra que 
combina varios medios 
como los militares, la 
desinformación y 
ciberataques y demás 
(Baques, 2015). También la 
“Guerra de quinta 
generación” que incorpora 
medios como del 
ciberespacio y la 
participación de políticos y 
actores no estatales (Santos 
Baron, 2024). También 
varios autores mencionan 
que la guerra tiene una 
dimensión cognitiva, donde 
la percepción pública y la 
legitimidad influyen en su 
desarrollo (Arteaga, 2023). 

En este conjunto, todos estos 
aportes dejan observar que la 
guerra es un fenómeno con 
gran complejidad, que no se 
puede conocer ni ver desde 
una sola perspectiva, sino 
como una combinación de 
factores psicológicos, 
sociales, políticos y 
tecnológicos 

Trauma Los artículos dan conceptos 
para comprender la guerra. 
Desde el psicoanálisis, el 
concepto de trauma 
desarrollado por Sigmund 
Freud y retomado por varios 
de los autores permite 
comprender que el conflicto 
armado, independientemente 
del contexto, genera rupturas 
en la capacidad de 
simbolización que trascienden 
culturas y épocas. Aportes 
como los de Bohleber (2007) 

Los artículos comprenden el 
conflicto armado 
colombiano desde una visión 
compleja del trauma, en la 
que existen dimensiones 
individuales, familiares y 
colectivas. Autores como 
Sigmund Freud, retomados 
en trabajos como los de 
Alejo (2005) y Castaño 
Betancur (2017), explican el 
trauma como una 
experiencia que desborda la 
capacidad psíquica de 

El trauma desde una vista 
psicoanalítica viene desde 
Sigmund Freud quien se 
retoma en los textos de 
alejo 2005 y castaño 
Betancourt de 2017, 
donde se comprende 
como un hecho que 
desborda la capacidad del 
aparato psíquico que da 
como resultado una marca 
que vuelve en forma de 
síntoma. En esta primera 
fase, el trauma está ligado 
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y Nalyvaiko (2023) dan esta 
mirada al conectar trauma con 
memoria colectiva y fronteras 
simbólicas, mostrando cómo 
las guerras producen disputas 
por la memoria e identidades 
fragmentadas. Así, el trauma 
deja de ser solo una 
experiencia individual para 
convertirse en un fenómeno 
global que pasa por 
sociedades enteras, afectando 
procesos de reconstrucción, 
reconciliación y construcción 
de paz. 

Los artículos entonces nos 
muestran que los resultados 
del trauma en los contextos de 
guerra son síntomas 
psicológicos, la transmisión 
generacional y afectación a la 
calidad de vida, son palpables 
en los distintos escenarios a 
nivel internacional, lo que es 
comparable con aprendizajes 
más allá de Colombia, estos 
aportes permiten entender la 
guerra global no sólo como 
algo político, sino como una 
experiencia compartida que 
deja un legado profundo en la 
subjetividad, la familia y la 
sociedad  

 

elaboración, dejando huellas 
que retornan en forma de 
síntomas, repeticiones o 
silencios. Esta base 
psicoanalítica es ampliada 
por Gutiérrez Peláez (2013) 
y Espeleta-Maradei (2022), 
quienes recalcan la 
importancia del concepto 
para explicar cómo los 
eventos violentos del 
conflicto no solo afectan al 
momento de lo vivido, sino 
que reorganizan la vida 
psíquica de las personas, 
condicionando su forma de 
relacionarse consigo mismas 
y con el entorno 

Por otro lado, 
investigaciones como la de 
Aristizábal et al. (2012) y 
Cudris-Torres & 
Barrios-Núñez (2018) dan 
evidencia empírica sobre las 
manifestaciones del trauma 
en víctimas y victimarios, 
mostrando síntomas como 
ansiedad, depresión y 
trastornos de estrés 
postraumático. Estos 
estudios permiten entender 
que el trauma no es 
exclusivo de quienes sufren 
directamente la violencia, 
sino que también atraviesa a 
quienes la ejercen, 
complejizando la relación 
víctima-victimario. A su 
vez, Salvador (2008) 
introduce una mirada que 
muestra, que el trauma 
implica alteraciones en el 
sistema nervioso, lo que 
refuerza la idea de que sus 
efectos son profundos y 
duraderos. 

En una vista más amplia, 
autores como Bohleber 

a la noción de 
acontecimiento y a su 
impacto intrapsíquico, 
resaltando hechos como la 
repetición, la compulsión 
y la dificultad de 
simbolización. Esto da 
una comprensión del 
trauma centrada en lo 
individual, donde el sujeto 
intenta elaborar lo vivido 
a través de mecanismos 
inconscientes. 

Con el paso del tiempo, el 
concepto evoluciona hacia 
una visión más dinámica 
y compleja. Autores como 
Gutiérrez Peláez (2013) y 
Espeleta-Maradei (2022) 
muestran cómo el trauma 
deja de entenderse sólo 
como un evento puntual 
para ser visto como un 
proceso que reorganiza la 
vida psíquica. Aquí da 
relevancia la relación 
entre el acontecimiento 
traumático y las 
condiciones subjetivas del 
individuo, lo que implica 
que no todos los sujetos 
responden de la misma 
manera ante una misma 
situación. Esta ampliación 
permite acoplar factores 
como la historia personal, 
los vínculos y la 
capacidad de 
simbolización. 

Luego, el psicoanálisis 
trae dimensiones sociales 
y colectivas en la 
comprensión del trauma. 
Investigaciones como las 
de Bohleber (2007) y 
Serrano Mora & Quintero 
Mejía (2020) muestran el 
concepto de memoria 
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(2007) y Serrano Mora & 
Quintero Mejía (2020) 
abordan el trauma desde la 
memoria colectiva y la 
perspectiva psicosocial, 
señalando que el conflicto 
armado no solo deja marcas 
individuales, sino también 
narrativas compartidas que 
configuran la identidad de 
comunidades enteras. En 
esta línea, trabajos como los 
de Mejía & Galindo (2013), 
Castro & Munévar-Rojas 
(2018) y Urrego-Mendoza 
(2015) destacan la 
importancia de la escucha, la 
reconstrucción de memoria y 
los dispositivos de atención 
psicosocial como 
mecanismos fundamentales 
para la elaboración del 
trauma.  

 

Finalmente, los estudios 
sobre familia y trauma 
generacional (Villa et al., 
2021; Venegas et al., 2017) 
amplían la visión del 
conflicto al evidenciar cómo 
sus efectos se transmiten 
entre generaciones, 
afectando dinámicas 
familiares y proyectos de 
vida. De igual manera, 
investigaciones sobre 
intervenciones (Vallejo 
Samudio et al., 2019; 
Simancas-Fernández et al., 
2021) y marcos más amplios 
de salud (Cerquera Córdoba 
et al., 2017; Morcillo & 
Navarro, 2019) estos 
artículos muestran que la 
atención al trauma necesita 
estrategias integrales que 
articulen lo psicológico, lo 
social y lo político. En 

colectiva, mostrando que 
el trauma no afecta solo a 
la persona si no a 
comunidades enteras. 
Autores como Villa et alt 
2021 aborda el trauma 
generacional demostrando 
como los resultados del 
trauma se transmiten entre 
generaciones dañando la 
identidad y las dinámicas 
familiares 

 

Para finalizar 
investigaciones más 
recientes se enfocan en la 
integración de enfoques 
interdisciplinarios que 
vinculen los psíquico lo 
biológico y lo social 
investigaciones como las 
de Salvador 2008 dan una 
visión neurofisiológica en 
cambio las de Aristizábal 
Et al (2012) Vallejo 
samudio et al (2019) y 
Simanca Fernández Et al 
(2021) demuestran la 
importancia en las 
implicaciones clínicas y 
psicosociales del trauma 
integrando un abordaje en 
intervenciones grupales y 
procesos de reparación. 
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conjunto, estos artículos 
entienden el conflicto 
armado no solo como un 
fenómeno histórico o 
político, sino como una 
experiencia profundamente 
arraigada en la subjetividad 
y en los vínculos sociales 

 

Prevalencia: 
afectación 

No aplica  

 

El conflicto armado 
colombiano se describe 
como una condición 
histórica, compleja, continua 
y perenne marcada por 
dinámicas de violencia 
sociopolítica que han tenido 
graves consecuencias en la 
vida de los civiles. Según 
Médicos Sin Fronteras 
(2013) y Gómez-Restrepo et 
al. (2016), este conflicto se 
expresa con diferentes tipos 
de victimización, como el 
desplazamiento forzado, 
homicidios, desapariciones, 
torturas, amenazas, violencia 
sexual y despojo de tierras. 
Tales evocaciones traicionan 
una violación sistemática de 
los derechos humanos, un 
problema que tiene una 
incidencia directa en las 
condiciones de vida de las 
poblaciones afectadas. No se 
trata de episodios de 
violencia esporádicos o 
aislados, sino de ciclos de 
violencia cotidianos y a 
largo plazo, con efectos de 
gran alcance en la salud 
mental y física de esos 
colombianos tanto a nivel 
personal como comunitario. 
Autores como Campo-Arias 
et al. (2014) así como 
Castañeda y Camargo (2018) 
sugieren que la violencia 

Los estudios revisados 
sugieren que el conflicto 
armado en Colombia 
afecta significativamente 
la salud mental en 
diferentes regiones. Esto 
se puede ver en la mayor 
prevalencia de trastornos 
mentales, incluyendo 
ansiedad, depresión y 
trastorno de estrés 
postraumático (TEPT), 
que representan un 
importante problema de 
salud pública 
(Campo-Arias et al., 
Gómez-Restrepo et al., 
2016; Chas Hoyos et al., 
2022). No solo estos 
estudios nos permiten 
evaluar la magnitud del 
problema utilizando datos 
epidemiológicos, sino que 
también contribuyen a la 
caracterización clínica y 
psicosocial de los 
impactos: revelan la 
presencia de síntomas 
emocionales, deterioro en 
el funcionamiento social y 
un impacto significativo 
en la calidad de vida de 
las víctimas. Además, 
Cataño et al. (2018) y 
Molinares et al. (2018) 
amplían el alcance al 
reconocer la 
comorbilidad, 
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bajo el conflicto armado no 
solo resultará en violencia, 
sino también en cambios 
sistémicos en la pobreza, 
exclusión social, desempleo, 
acceso limitado a servicios 
básicos y fragmentación 
social de las redes 
comunitarias. El 
desplazamiento forzado es 
un ejemplo notable de esto 
como un síntoma crítico del 
conflicto que conlleva 
desarraigo, pérdida de 
territorio, fragmentación de 
redes sociales y gran 
dificultad para adaptarse a 
nuevos contextos. Además, 
numerosos estudios han 
destacado las formas en que 
las víctimas experimentan 
estigmatización y 
revictimización en contextos 
sociales e institucionales que 
agravan su vulnerabilidad 
(Campo-Arias & Herazo, 
2014; Cudris-Torres et al., 
2019). Estas circunstancias 
son propicias para estresores 
crónicos, que aumentan la 
exposición a eventos 
traumáticos y aumentan las 
complicaciones relacionadas 
con la salud mental 
(León-Giraldo et al., 2023). 
En consecuencia, el impacto 
del conflicto no se restringe 
a la exposición inmediata a 
la violencia, sino que se 
extiende a la situación 
sociopolítica que mantiene 
la injusticia y la marginación 
de las víctimas. Así, el 
conflicto armado es un 
determinante estructural 
importante que influye en 
gran medida en el bienestar 
psicológico y social y en la 

especialmente el uso de 
sustancias psicoactivas, lo 
que muestra que la 
complejidad de los 
problemas de salud 
mental en este contexto es 
un tema importante 
relacionado con el 
fenómeno. Además, 
estudios como Acosta et 
al. (2019) y Chimunja 
Chicue et al. (2018) 
identifican diferencias en 
los impactos por grupo 
poblacional (adolescentes, 
jóvenes, miembros del 
ejército) y sugieren la 
necesidad de que las 
intervenciones tengan 
estrategias especializadas. 
Desde otro punto de vista, 
es importante dejar de ver 
solo el "trauma" médico y 
considerar las barreras 
sociales como el estigma 
y la discriminación que 
experimentan las víctimas 
(Campo-Arias & Herazo, 
2014; Cudris-Torres et al., 
2019). Estos son los 
muros que no solo 
agravan el dolor 
psicológico, sino que 
también impiden el 
acceso a la atención y 
bloquean los procesos de 
reconciliación. El informe 
de López-López et al. 
(2022) es esencial para 
una comprensión más 
sistemática y lúcida de 
este problema. 
Finalmente, las 
perspectivas críticas de 
Herrera y Graci (2020) y 
Delgado Reyes et al. 
(2023) se centran en cómo 
ha respondido el estado. 
Dicen que programas 
como PAPSIVI, aunque 

 



77 
 

calidad de vida de los 
individuos afectados. 

necesarios, continúan 
teniendo brechas en su 
cobertura y en su 
comprensión de las 
diferentes culturas del 
país. Todo esto nos deja 
con un desafío urgente: 
debemos investigar más, 
pero, más que nada, 
debemos cuidar la salud 
mental en un sentido más 
humano. Requerimos 
intervenciones que no 
solo traten los síntomas, 
sino que restauren la 
dignidad y aborden la 
complejidad y la realidad 
de lo que significa haber 
sobrevivido al conflicto 
en Colombia con 
verdadera empatía. 

 
Tabla N.3 Matriz analítica de contenido. 

 
 

Resultados  

Las investigaciones de los últimos años demuestran que la proliferación de armas no 

solo destruye infraestructura, sino que también fractura la salud mental y la vida cotidiana de 

comunidades enteras. En lugares como Gaza, el sufrimiento se traduce en insomnio colectivo, 

ansiedad y estrés postraumático que persisten mucho después de que cesen los ataques, 

mientras que en países como Colombia las víctimas evidencian que es posible recoger los 

fragmentos de una identidad quebrada por el desplazamiento y reconstruir el sentido de vida 

y de comunidad, transformando el dolor en resistencia y esperanza. 

En cuanto a los avances más recientes, la guerra moderna ha dejado de ser únicamente 

un enfrentamiento físico para convertirse también en una disputa por la mente y las 

emociones, librándose hoy en escenarios digitales mediante la desinformación y narrativas 
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que buscan moldear lo que sentimos y pensamos sobre el enemigo. En esta misma línea, las 

investigaciones recientes han girado hacia estudios sobre el enfoque étnico y el territorio 

como víctima del conflicto (Ariza Santamaría y Vargas Reyes, 2024), planteando que para 

comunidades indígenas y afrodescendientes el daño no recae solo sobre las personas sino 

sobre el territorio mismo, concebido como un ente vivo y sagrado. Paralelamente, se ha dado 

importancia a la resiliencia femenina y la agencia activa frente al desplazamiento 

(Villamizar-Acosta, 2024), desplazando el foco desde la victimización pasiva hacia la 

transformación subjetiva. Desde los datos epidemiológicos, los estudios más recientes han 

evidenciado diferencias regionales y de género en la prevalencia de trastornos mentales 

(León-Giraldo et al., 2023), así como barreras estructurales en la implementación del 

PAPSIVI (Delgado Reyes et al., 2023). 

Respecto a los puntos de convergencia entre autores, se identifican dos ejes centrales 

de coincidencia: el trauma transgeneracional y la prevalencia de trastornos mentales. El 

primero refiere a la huella que deja el conflicto armado en las personas y que puede 

transmitirse a generaciones futuras cuando el trauma no logra ser completamente elaborado o 

simbolizado. Respecto al segundo, las investigaciones muestran una alta coincidencia en la 

presencia de trastornos como la ansiedad, la depresión y el estrés postraumático, 

evidenciando patrones comunes que afectan tanto a víctimas como a victimarios y que, en 

muchos casos, derivan en el consumo de sustancias psicoactivas como estrategia de 

afrontamiento. No obstante, la mayoría de los autores no profundiza en intervenciones 

psicosociales dirigidas a ambas poblaciones, siendo estas fundamentales para reconstruir el 

tejido social de las comunidades afectadas y facilitar la reintegración de los victimarios. 

A pesar de estas coincidencias, también emergen tensiones significativas entre los 

estudios. La más destacada se sitúa entre las perspectivas que subrayan la victimización 
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pasiva y el profundo daño psicológico, como los trabajos sobre TEPT y melancolía social en 

Restrepo Giraldo (2021), y aquellas que resaltan la resiliencia, la acción activa y la capacidad 

de transformación (Villamizar-Acosta, 2024; Castañeda Gamboa et al., 2021; Kimhi et al., 

2023).  

A esto se suman variaciones considerables en las tasas de prevalencia del TEPT, que 

fluctúan desde un 2.2% a nivel nacional hasta un 97.27% en estudios focalizados, 

variabilidad atribuible a la diversidad metodológica y al uso de instrumentos no 

contextualizados. Otra tensión relevante se presenta respecto al papel de la cohesión social: 

mientras Kimhi et al. (2023) enfatizan su potencial reorganizador ante amenazas, Tomassini y 

Vezzosi (2013) advierten que esa misma cohesión puede reforzar identidades excluyentes que 

perpetúan el conflicto. De igual manera, persiste la contradicción entre la perspectiva legal de 

la justicia transicional, que concibe la memoria como un derecho inalienable, y la visión 

psicoanalítica (Manjarrés G. y Torres Mas, 2017), que reconoce el olvido como un 

mecanismo defensivo legítimo que debe ser considerado en los procesos de reparación. 

En relación con los vacíos identificados, el análisis documental revela ausencias 

importantes. La violencia sexual contra hombres, aunque mencionada brevemente por 

Barchelot Aceros et al. (2023), continúa siendo un tema marginal frente al protagonismo de la 

mujer como víctima. Los niños menores de 12 años están subrepresentados en los estudios, lo 

que limita la comprensión del trauma infantil específico del conflicto colombiano 

(López-López et al., 2022). Asimismo, no existen investigaciones longitudinales suficientes 

sobre los procesos psíquicos de excombatientes en la reintegración a largo plazo, ni sobre 

víctimas LGBTIQ+, cuyo enfoque diferencial está prácticamente ausente. Desde lo 

metodológico, persiste la falta de validación psicométrica de instrumentos contextualizados al 

ámbito colombiano, así como vacíos en el trauma vicario institucional de jueces, periodistas y 
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profesionales psicosociales que trabajan con víctimas. Finalmente, la intersección entre 

psicoanálisis y cosmovisiones indígenas y afrodescendientes (Ariza Santamaría y Vargas 

Reyes, 2024), el impacto psíquico de las economías ilegales contemporáneas y los procesos 

digitales y mediáticos del trauma constituyen líneas de investigación aún por desarrollar. 

Finalmente, en cuanto a la evolución de las conclusiones a lo largo del tiempo, el 

campo ha atravesado cuatro fases claramente diferenciadas. Antes del año 2000, las 

conclusiones se centraban en el modelo clásico freudiano del trauma como evento que excede 

las capacidades del aparato psíquico, con atención casi exclusiva a la perspectiva individual y 

clínica. Entre 2000 y 2015 se consolidaron perspectivas colectivas e históricas: Bohleber 

(2007) introdujo el concepto de memoria silenciosa que trasciende generaciones, 

investigaciones como las de Aristizábal et al. (2012) evidenciaron la frecuencia de impactos 

en sobrevivientes colombianos, y la Ley 1448 de 2011 representó un cambio institucional 

significativo al reconocer el aspecto psíquico del daño.  

Entre 2015 y 2020, las conclusiones se dirigieron hacia la fusión interdisciplinar, con 

autores como Castaño Betancur (2017) y Moreno (2020) promoviendo el diálogo entre el 

psicoanálisis, el derecho y el trabajo social, afirmando que la reparación implica tanto un 

esfuerzo psíquico como un reconocimiento social. Desde 2020 hasta el presente, el campo ha 

adoptado un enfoque en la complejidad, la interseccionalidad y la diversidad de voces, 

incorporando dimensiones étnicas, de género y territoriales (Ariza Santamaría y Vargas 

Reyes, 2024; Barrientos et al., 2023; Meza, 2025), visiones críticas sobre el capitalismo y el 

reconocimiento de que la paz no representa solo la ausencia de violencia, sino una 

oportunidad para reconstruir significados desde las devastaciones. En síntesis, el campo ha 

evolucionado de una perspectiva centrada en lo individual y patológico hacia una mirada 

política, ética e inclusiva del trauma asociado al conflicto armado 
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Conclusiones y Vacíos 

A lo largo de esta revisión documental, se intentó responder a la pregunta: ¿Cuáles 

han sido los principales aportes teóricos del psicoanálisis, en los últimos 23 años, para la 

comprensión de los conceptos de guerra global y conflicto armado? A partir del análisis de la 

literatura recopilada, el objetivo planteado  “analizar los principales desarrollos teóricos y 

aportes del psicoanálisis en los últimos 23 años para la comprensión de la guerra global y del 

conflicto armado, así como sus implicaciones en la constitución de la subjetividad y en las 

experiencias individuales y colectivas derivadas de la violencia” se cumpliría de manera 

parcial, ya que los hallazgos resultan más sólidos en algunos ejes que en otros. 

En lo que respecta a la guerra global, los desarrollos teóricos desde el psicoanálisis 

resultan limitados. La literatura revisada no parecería haber abordado este concepto de 

manera sistemática, encontrándose más bien reflexiones sobre la naturaleza humana, la 

destructividad y los impulsos inconscientes que podrían sostenerla, como la pulsión de 

muerte y la agresividad estructural planteadas por Freud, y el concepto de goce desarrollado 

desde el psicoanálisis lacaniano (Wolfe, 2025; Daurella, 2017; Ramírez Ortiz, 2018). Esta 

ausencia se configuraría como un vacío relevante que invitaría a futuras investigaciones a 

profundizar la articulación entre el psicoanálisis y las nuevas formas transnacionales e 

híbridas de la guerra contemporánea. 

En cuanto al trauma, los hallazgos resultan considerablemente más desarrollados. El 

psicoanálisis habría aportado herramientas conceptuales fundamentales para comprender 

cómo el conflicto armado produciría rupturas en la estructura psíquica que dificultan la 

elaboración simbólica de la pérdida, generando duelos traumáticos marcados por fijaciones e 

imposibilidad de simbolización (Freud, 1915/2007; Restrepo Giraldo, 2021). Asimismo, se 

identificaría que el trauma no se da solo a quienes lo vivieron directamente, sino que se 
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transmitirá de manera inconsciente a generaciones posteriores a través de mecanismos como 

la "cripta" y el "fantasma" propuestos por Abraham y Torok (Korgi, 2019), lo que ampliará el 

alcance del daño psíquico más allá de las víctimas directas del conflicto. 

Respecto a la prevalencia, los estudios revisados evidencian altas tasas de trastorno de 

estrés postraumático, depresión, ansiedad y consumo de sustancias psicoactivas en 

poblaciones afectadas por el conflicto armado colombiano, siendo el desplazamiento forzado 

el factor de riesgo más consistentemente asociado al deterioro en salud mental (Castaño et al., 

2018; León-Giraldo et al., 2023). Estas cifras no sólo mostrarían la magnitud del daño, sino 

que resaltaron la urgencia de intervenciones psicosociales que trascienden los modelos 

estandarizados y reconozcan la singularidad del sufrimiento de cada sujeto, tal como lo 

propondría el psicoanálisis a través de su ética de la escucha (Moreno, 2020). 

En síntesis, la revisión sugeriría que el psicoanálisis tendría aportes valiosos para 

comprender los efectos subjetivos de la guerra y el conflicto armado, especialmente en los 

ejes del trauma, el duelo y la reparación simbólica. Sin embargo, quedarían vacíos 

importantes en la comprensión de la guerra global, el trauma infantil, las víctimas LGBTIQ+ 

y la validación de instrumentos psicométricos contextualizados, lo que configuraría líneas de 

investigación pendientes que el campo debería abordar para responder de manera más 

integral a las urgencias humanas que la violencia organizada continuaría produciendo. 

Con base a toda la investigación surgen nuevas interrogantes: ¿Cómo el psicoanálisis 

contemporáneo podría trabajar con estas nuevas afectaciones como el TEPT, problemas de 

consumo, ansiedad, depresión, entre otros, de las víctimas y victimarios del conflicto armado 

colombiano? y ¿Qué aportes podría ofrecer el psicoanálisis para comprender el impacto 

psíquico de la desinformación y las narrativas de guerra en redes sociales?  
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Anexo A​  

 
1.​ Título. Psiquiatría soviética y psicoanálisis durante la Guerra Fría: 

debates y narrativas disidentes en Yugoslavia 

2.​ Autor (es): Tiago Pires 
3.​ Edición Psicologia USP 
4.​ Fecha 2025 
5.​ Palabras Claves, psicoanálisis, psiquiatría soviética, Freud, Pavlov, Guerra 

Fría, Yugoslavia, ideología, salud mental, crítica soviética, 
narrativa disidente 

6.​ Descripción. Artículo de revista científica 
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7.​ Fuentes. Más de 25 autores, entre ellos: Freud, Fedotov, Antić, Savelli, 
Marks, Deleuze, Guattari, Roudinesco, Lacan, entre otros 
(citados en el texto y referencias) 

8.​ Contenidos. El documento analiza la crítica soviética a la teoría 
psicoanalítica freudiana en el contexto de la Guerra Fría, 
especialmente a través del artículo “Freudianism – A 
Reactionary Manifestation of Bourgeois Ideology” de D. 
Fedotov, publicado en 1958. El autor presenta cómo la 
psiquiatría soviética interpretó la psicoanálisis como una 
ideología burguesa alejada de los intereses del socialismo y 
cómo dicha visión contrastaba con las prácticas en la 
Yugoslavia socialista, donde la psicoanálisis adquirió un 
carácter más abierto, clínico y hasta comprometido con el 
proyecto de modernización del Estado. Se destaca cómo las 
lecturas del freudismo fueron diversas y cómo hubo 
desarrollos teóricos particulares como la paleopsicología de 
Vojin Matić. El artículo sostiene que no se puede pensar la 
historia de la salud mental únicamente como un 
enfrentamiento entre bloques, sino que existieron múltiples 
matices, conexiones y narrativas en el campo psi dentro del 
socialismo europeo del Este. 

9.​ Metodología. 
Investigación histórica y documental basada en revisión 
bibliográfica, análisis crítico de fuentes primarias (artículos, 
documentos oficiales, cartas) y secundarias (investigaciones 
recientes) 

10.​ Conclusiones. El artículo concluye que la psiquiatría soviética, aunque crítica 
del freudismo, no logró sustituirlo completamente, y que en la 

 
 

 Yugoslavia socialista emergieron formas disidentes del saber psi 
que incorporaron el psicoanálisis como herramienta de 
transformación social. La narrativa psi del Este europeo fue más 
diversa de lo que plantea la historiografía clásica de la Guerra 
Fría. 
Además, se resalta que las críticas sociales y culturales a la 
teoría de Freud no eran exclusivas del Este, sino también 
compartidas por intelectuales del Oeste. 

11.​ Autor del RAI. Julian David Guerra Garcia 
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1.​ Título. Psychoanalysis and the Israel–Palestine War: Perspectives on 

our Relevance 

2.​ Autor (es): Harriet Wolfe 
3.​ Edición The International Journal of Psychoanalysis 
4.​ Fecha Abril 2025 
5.​ Palabras Claves, Psicoanálisis, polarización, ética, guerra, empatía, proyección, 

conflicto Israel–Palestina, responsabilidad, Levinas 

6.​ Descripción. Artículo de revista científica 
7.​ Fuentes. Levinas, Loewald, Rao, Bion, Bollas, Laub, Scarfone, Segal, 

Shapiro, entre otros. Citas a más de 20 autores y referencias 
especializadas. 

8.​ Contenidos. La autora reflexiona sobre el papel del psicoanálisis frente al 
conflicto Israel–Palestina, abordando los desafíos éticos y 
emocionales que enfrentan los psicoanalistas al intentar 
comprender y contener el sufrimiento masivo. Explora la 
polarización dentro de la comunidad psicoanalítica como una 
defensa frente a la impotencia y destaca la importancia de 
mantener una ética basada en la responsabilidad hacia el otro, 
siguiendo a Levinas. También discute cómo las proyecciones, 
la parálisis emocional, y el miedo al desacuerdo afectan la 
capacidad de pensar colectivamente. El texto aboga por un 
"alto al fuego" interno en la profesión para restaurar el 
pensamiento y la empatía frente a la violencia externa. 

9.​ Metodología. 
Reflexión ensayística basada en experiencia clínica, análisis 
conceptual y revisión bibliográfica de autores psicoanalíticos y 
filosóficos. 

10.​ Conclusiones. El psicoanálisis puede ofrecer un marco valioso para 
comprender los conflictos sociales cuando se sostiene en una 
ética de responsabilidad hacia el otro. Para ello, la comunidad 
analítica debe ser capaz de reflexionar sin sucumbir a la 
polarización interna, tolerar la diferencia, y construir espacios 
de diálogo auténtico que permitan una acción significativa en 
contextos de violencia y trauma. La experiencia emocional 
—más allá de lo racional— es clave para una reconexión con 
lo humano y para propiciar el cambio individual y colectivo. 
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11.​ Autor del RAI. Julian David Guerra Garcia 
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1.​ Título. Análisis de la rutina de la producción informativa sobre la 

guerra en Ucrania y la Guerra en Gaza en À Punt y TeleCinco 

2.​ Autor (es): Germán Llorca Abad, Javier Pérez Sánchez 
3.​ Edición Revista Zer, 2024, 29(56) 
4.​ Fecha 2024 
5.​ Palabras Claves, desinformación, fake news, Ucrania, Gaza, televisión, 

periodismo, verificación, guerra. 

6.​ Descripción. Artículo de revista científica en comunicación 
7.​ Fuentes. Más de 50 fuentes académicas y profesionales sobre 

periodismo, conflictos, desinformación, propaganda y medios 
digitales 

8.​ Contenidos. Este artículo examina las rutinas de producción informativa en 
las cadenas españolas À Punt y TeleCinco respecto a la 
cobertura de las guerras en Ucrania y Gaza. Se analiza cómo 
los periodistas enfrentan la sobrecarga informativa, la 
proliferación de desinformación y los desafíos de verificación 
de fuentes, especialmente en contextos de guerra. El estudio 
combina entrevistas semiestructuradas con responsables 
editoriales y un análisis de piezas informativas emitidas entre 
octubre y noviembre de 2023. Se identifican protocolos de 
verificación, diferencias entre medios públicos y privados, y 
limitaciones en el uso de herramientas tecnológicas. También 
se aborda la influencia de las redes sociales, el uso de 
imágenes falsas y la dificultad de contrastar información en 
tiempo real. 

9.​ Metodología. 
Investigación cualitativa y cuantitativa. Entrevistas 
semiestructuradas, revisión bibliográfica, análisis de contenido 
informativo, estudio de rutinas profesionales en dos medios de 
comunicación. 

10.​ Conclusiones. La verificación de información es una práctica esencial, 
aunque limitada por la velocidad y cantidad de noticias. 
Ambos medios implementan protocolos de detección de fake 
news, pero con diferencias en recursos: À Punt utiliza 
herramientas tecnológicas y colabora con RTVE, mientras que 
TeleCinco depende más de la experiencia y presencia de 
corresponsales. El estudio evidencia la complejidad de trabajar 
en un entorno digital saturado de información y la importancia 
de 
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 fortalecer la formación y coordinación profesional para 
mejorar la calidad informativa en contextos bélicos. 

11.​ Autor del RAI. Julian David Guerra Garcia 
 

 



97 
 

 
 
 

1.​ Título. Algunas reflexiones desde el psicoanálisis acerca de la guerra 

2.​ Autor (es): Manuel Alejandro Moreno Camacho 
3.​ Edición Revista Electrónica de Psicología Social 

«Poiésis», N.º 17 

4.​ Fecha 2009 
5.​ Palabras Claves, psicoanálisis, guerra, violencia, Freud, Estado, subjetividad, 

Colombia, síntoma social 

6.​ Descripción. Artículo académico de reflexión teórica 
7.​ Fuentes. Freud, Einstein, Mario Elkin Ramírez, Springer, Ducan, entre 

otros 

8.​ Contenidos. El artículo analiza el fenómeno de la guerra como síntoma 
social a partir del psicoanálisis freudiano. Se examina la 
guerra como una transgresión civilizatoria que revela lo 
primitivo del ser humano y cuestiona los ideales modernos de 
regulación social. Moreno conecta estas ideas con la realidad 
colombiana, evidenciando cómo el fracaso del Estado en el 
monopolio de la violencia ha dado lugar a formas paralelas de 
organización social como las mafias, paramilitares y 
guerrillas. Se destaca la crisis de las figuras simbólicas 
unificadoras (como Dios o el Estado) y el surgimiento de 
nuevas formas de relación social sostenidas en la violencia. 

9.​ Metodología. 
Ensayo teórico y analítico basado en revisión conceptual, 
análisis freudiano y reflexión sociohistórica 

10.​ Conclusiones. La guerra no es un fenómeno ajeno a la cultura, sino que 
evidencia fallas estructurales en las formas de organización 
social. La pérdida de figuras simbólicas unificadoras ha abierto 
paso a la fragmentación del tejido social. En Colombia, esto se 
refleja en la proliferación de poderes armados que reemplazan 
al Estado en diversas regiones, generando nuevos órdenes 
sociales legitimados por la violencia. El psicoanálisis ofrece 
herramientas para comprender cómo los sujetos se articulan a 
estos fenómenos más allá de lo racional, revelando deseos 
inconscientes y goce en la repetición de la violencia. 

11.​ Autor del RAI. Julian David Guerra Garcia 
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1.​ Título. Einstein y Freud: un desplazamiento en el discurso. 
2.​ Autor (es): Harguindey, María Alicia 
3.​ Edición Facultad de Psicología - Universidad de Buenos Aires, Acta 

Académica 

4.​ Fecha 2010 
5.​ Palabras Claves, Guerra, Psicoanálisis, Ciencia, Cultura. 

6.​ Descripción. Artículo presentado en el II Congreso Internacional de 
Investigación y Práctica Profesional en Psicología, XVII 
Jornadas de Investigación, Sexto Encuentro de Investigadores 
en Psicología del MERCOSUR. 

7.​ Fuentes. El documento utiliza múltiples autores como Freud, Lacan, 
Levin, Mazzuca, Muchinick, Ringenbach, Soury, Bachelard, 
Kant. 

8.​ Contenidos. El artículo aborda el intercambio epistolar de 1932 entre 
Einstein y Freud sobre el porqué de la guerra, diferenciando el 
espíritu científico de la subjetividad científica asociada por 
Lacan con la psicosis. Einstein presenta problemas no resueltos 
en un clima social de amenaza de guerra, dirigiendo su 
pregunta a Freud. Freud responde basándose en los hallazgos 
del psicoanálisis, sin convertirlos en modelos a aplicar, y 
considera el papel de la cultura y la responsabilidad en ella. La 
introducción explica la creación de la Liga de las Naciones 
para evitar futuras guerras y la invitación del Instituto de 
Cooperación Intelectual de París a Einstein para debatir sobre 
el tema. Einstein plantea a Freud la pregunta de si existe un 
camino para evitar los estragos de la guerra, considerándolo un 
asunto de vida o muerte para la civilización. El físico atribuye 
la causa de la guerra a un "apetito de odio y destrucción" 
inherente al hombre. Freud, en su respuesta, explora la 
"doctrina mitológica de las pulsiones", sugiriendo que el Eros, 
al establecer lazos de sentimiento entre los hombres, puede 
contrarrestar la guerra. Finalmente, Freud plantea la pregunta 
de por qué el pacifismo, indicando que somos pacifistas por 
razones orgánicas y que el desarrollo de la cultura trabaja 
contra la guerra. 

 
 

9.​ Metodología. 
El trabajo se enmarca en un proyecto de investigación 
UBACYT Nº P027, "El psicoanálisis y la psicosis social. El 
corte del discurso psicoanalítico en la civilización de la 
ciencia moderna y la economía capitalista", realizado en el 
Instituto de Investigaciones de la Facultad de Psicología de la 
Universidad de Buenos Aires (Programación 2008-2010). 

10.​ Conclusiones. El documento resalta cómo Einstein, al reconocer la relación 
entre política, economía, derecho, saberes y principios morales, 
se desprende del ideal positivista y fuerza los límites de la 
racionalidad científica. También, cómo Freud, al dirigirse a la 
cuestión de la guerra, introduce una nueva razón que quiebra la 
identidad entre razón y conciencia, revelando una razón 
surgida del proceso cultural. Se concluye que todo lo que 
promueva el desarrollo de la cultura trabaja contra la guerra. 
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11.​ Autor del RAI. Julian David Guerra 
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1.​ Título. Irracionalidad Fundamental: la Guerra 
2.​ Autor (es): Neri Daurella 
3.​ Edición Temas de Psicoanálisis 
4.​ Fecha 2017 
5.​ Palabras Claves, negación, proyección, identificación, idealización, 

megalomanía. 

6.​ Descripción. Artículo de psicoanálisis que explora la persistencia de la 
guerra como medio para resolver conflictos, analizando los 
mecanismos psicológicos de defensa como la negación y la 
proyección que utilizamos ante la expectativa de una guerra. Se 
revisa la correspondencia entre Einstein y Freud de 1932 y las 
reflexiones de Hanna Segal de 1987. 

7.​ Fuentes. El documento cita a E. de la Lama (compilador), M. Delibes, 
S. Freud, A. Einstein y H. Segal. 

8.​ Contenidos. El artículo aborda la persistencia de la guerra como una 
evidencia contra el optimismo de una evolución hacia 
mayores niveles de racionalidad. Se analiza la dificultad para 
imaginar las propias reacciones ante una guerra, comparable a 
la de imaginar la propia muerte. Se amplía la afirmación de 
que "la primera víctima es la verdad" al incluir la autocensura 
personal y grupal a través de mecanismos de defensa 
psicológicos como la negación y la proyección. Se 
ejemplifican formas de negación, como creer en una 
civilización superior, la disuasión militar, la racionalidad de 
los gobernantes, y minimizar las consecuencias de la guerra. 
Se explica cómo la proyección se utiliza para eludir conflictos 
internos, creando un "enemigo exterior" y satanizándolo. Se 
citan las reflexiones de Hanna Segal sobre cómo la 
proyección nos vuelve impotentes ante el gobierno y nos lleva 
a la megalomanía. Se examinan las actitudes de Freud ante la 
Primera Guerra Mundial, incluyendo su derrumbamiento de 
ilusiones y su posterior negación ante la quema de sus libros 
por los nazis. Se hace referencia a la correspondencia entre 
Einstein y Freud sobre el porqué de las guerras, donde Freud 
propone sustituir "poder" por "fuerza" y explica cómo el 
derecho surgió 

 
 

 de la fuerza. Freud postula dos tipos de instinto básico 
(conservar/unir y agredir/destruir) y considera inútil eliminar las 
tendencias agresivas, pero sí desviarlas de la guerra. 
Compara la evolución cultural con la domesticación animal, 
donde los estados primitivos persisten junto a los posteriores. 
Finalmente, se presentan dos sugerencias de Freud para 
desactivar la disposición a la guerra: favorecer vínculos 
afectivos (amor e identificación) e impulsar la evolución 
cultural desde el sistema educativo, fomentando el 
pensamiento independiente y la lucha por la verdad. El 
artículo concluye que ignorar la destructividad es paralizante 
y peligroso, especialmente con el arsenal nuclear actual. 
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9.​ Metodología. 
El artículo es una reflexión teórica y analítica, basada en el 
psicoanálisis, sobre la persistencia de la guerra y los 
mecanismos psicológicos involucrados. Se apoya en la 
revisión de correspondencia histórica y obras clave del 
psicoanálisis. 

10.​ Conclusiones. La guerra persiste como un fenómeno arraigado en la 
irracionalidad humana, impulsado por mecanismos de defensa 
psicológicos como la negación y la proyección que nos 
desconectan de la realidad. Aunque las tendencias agresivas 
son inherentes, es posible desviarlas mediante el fomento de 
vínculos afectivos (Eros) y una educación que promueva el 
pensamiento independiente y la búsqueda de la verdad. Ignorar 
la destructividad humana es un riesgo grave en un mundo con 
un arsenal nuclear capaz de una catástrofe global. 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra Garcia 
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1.​ Título. Hablar de la guerra en tiempo presente: Reflexiones 

psicoanalíticas sobre la barbarie 

2.​ Autor (es): Luis Fernando Alcántara 
3.​ Edición Psicoanálisis - Vol XLV - n. 1 
4.​ Fecha 2023 
5.​ Palabras Claves, Guerra, Figurabilidad, Terror Sin Nombre, Esperanza. 

6.​ Descripción. Artículo de psicoanálisis que reflexiona sobre la guerra en 
Ucrania (2022) y su impacto en la práctica psicoanalítica, 
explorando los efectos de la barbarie en la clínica y la 
posibilidad de figurabilidad del terror. 

7.​ Fuentes. El documento utiliza múltiples autores como Bion, Botella, 
Freud, Glocer, Green, Juarroz, Kaës, Moguillansky, 
Rousillon, Winnicott, Zaretsky, además de artículos 
periodísticos de El País. 

8.​ Contenidos. El trabajo aborda la guerra de Ucrania en 2022 y su significado 
para la práctica psicoanalítica, considerando las ideas de 
cercanía y distancia. Se pregunta sobre los efectos de la 
barbarie en la clínica y la capacidad de figurabilidad del terror. 
Se analiza la idea de "terror sin nombre" de Bion, destacando 
cómo el psicoanálisis puede ofrecer un espacio para la 
figurabilidad de experiencias traumáticas. Se explora cómo la 
guerra, en su proximidad o lejanía, afecta a la psique, 
generando una sensación de perplejidad y una dificultad para 
comprender la maldad radical. Se utiliza el concepto de 
"figurabilidad" de Botella para pensar cómo el analista ayuda a 
procesar lo informe. Se discute la ambivalencia de la esperanza 
y la importancia de la capacidad de soñar, fantasear y creer en 
la vida para oponerse a la pulsión de muerte. Finalmente, se 
intenta pensar psicoanalíticamente la idea de reparación y 
esperanza, señalando cómo la interpretación psicoanalítica y, 
sobre todo, la escucha, pueden ser un alivio frente a los 
horrores de las guerras y la destructividad, sean internas o 
externas. 

9.​ Metodología. 
Se trata de un trabajo de reflexión teórica psicoanalítica, basado 
en el análisis de conceptos clave de la disciplina y su aplicación 

 
 

 a la comprensión de fenómenos bélicos actuales. 
10.​ Conclusiones. La guerra y la barbarie contemporánea plantean desafíos 

significativos a la práctica psicoanalítica, requiriendo un 
abordaje que permita la figurabilidad del terror y la 
elaboración del trauma. La esperanza, aunque ambivalente, es 
crucial y se nutre de la capacidad de amar, soñar y crear. La 
escucha analítica y la interpretación son herramientas 
fundamentales para ofrecer un espacio de contención y alivio 
frente a los horrores de la destructividad, tanto interna como 
externa. 

11.​ Autor del RAI. Julian David Guerra 
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1.​ Título. Psicoanálisis y Guerra: Análisis Psicoanalítico de los Factores 
Inconcientes que Influyen en la Configuración de las 
Confrontaciones Bélicas en Nuestra Sociedad. 

2.​ Autor (es): Luis Fernando Zapata Bedoya 
3.​ Edición No se especifica 
4.​ Fecha No se especifica 
5.​ Palabras Claves, Psicoanálisis, Guerra, Inconciente, Agresión, Conflicto Bélico. 
6.​ Descripción. Libro o tratado que realiza un análisis psicoanalítico de los 

factores inconscientes que subyacen a las confrontaciones 
bélicas en la sociedad. 

7.​ Fuentes. El documento cita a numerosos autores, incluyendo a Freud, 
Aichhorn, Alexander, Alciati, Bion, Botella, Bowlby, 
Chasseguet- Smirgel, Klein, Lacan, Laplanche, Lewin, 
Mahler, Meltzer, Money-Kyrle, y muchos otros relacionados 
con el psicoanálisis y la psicología. 

8.​ Contenidos. El documento cita a numerosos autores, incluyendo a Freud, 
Aichhorn, Alexander, Alciati, Bion, Botella, Bowlby, 
Chasseguet- Smirgel, Klein, Lacan, Laplanche, Lewin, 
Mahler, Meltzer, Money-Kyrle, y muchos otros relacionados 
con el psicoanálisis y la psicología. 

9.​ Metodología. 
Investigación y análisis psicoanalítico profundo, basándose en la 
teoría y clínica psicoanalítica para explorar los fenómenos de la 
guerra y la agresión humana desde una perspectiva inconsciente. 

10.​ Conclusiones. Las conclusiones se centran en la profunda influencia de los 
factores inconscientes en la configuración y persistencia de las 
confrontaciones bélicas. Se postula que la guerra no es solo un 
fenómeno político o económico, sino que está intrínsecamente 
ligada a dinámicas psíquicas profundas, como la agresión, la 
destructividad y los mecanismos de defensa a nivel individual 
y colectivo. El psicoanálisis ofrece herramientas para desvelar 
estas raíces inconscientes, lo que es fundamental para 
comprender y, potencialmente, mitigar los impulsos bélicos. 

11.​ Autor del RAI. Julian David Guerra 
 

 



104 
 

 
1.​ Título. La guerra en Ucrania, un conflicto mundial 
2.​ Autor (es): Gabriel Merino 
3.​ Edición No se especifica una editorial formal en el documento, pero el 

autor menciona publicaciones previas en "Agencia Paco 
Urondo", "Jacobin América Latina" y "Pia Global". 

4.​ Fecha 2022 
5.​ Palabras Claves, Ucrania, Geopolítica, Conflicto mundial, Caos sistémico, 

Transición histórica-espacial, OTAN, Norte Global, Potencias 
emergentes, Guerra híbrida. 

6.​ Descripción. Artículo de análisis geopolítico que aborda la guerra en Ucrania 
como un conflicto mundial, enmarcado en una crisis de 
hegemonía estadounidense y una transición histórica- espacial 
global hacia un "caos sistémico". 

7.​ Fuentes. El documento cita a autores como Alperovich, Amadeo, 
Amin, Arrighi, Bacevich, Brzezinski, Del Valle, Harvey, 
Hobsbawm, Huntington, Ikenberry, Lenin, Marx, 
Mearsheimer, Míguez, Otálora Sechague, Rand Corporation, 
Renan, Sakwa, Serbín, Spykman, entre otros, lo que indica un 
enfoque multidisciplinario con énfasis en geopolítica, historia 
y sociología. 

8.​ Contenidos. El artículo sostiene que la guerra en Ucrania es un conflicto de 
alcance global, no meramente regional, impulsado por una 
disputa de poder mundial y la crisis de la hegemonía 
estadounidense. Se enmarca en un proceso de "caos sistémico" 
y aceleración de tendencias estructurales en la transición 
histórica-espacial global. Se destaca la agudización de 
contradicciones entre los polos de poder dominantes del Norte 
Global y las potencias emergentes, lo que lleva al desarrollo de 
una guerra mundial híbrida. Ucrania se posiciona como un 
territorio clave en la tensión entre la expansión de la OTAN 
hacia el Este (iniciada en 1997 por fuerzas globalistas de 
Estados Unidos, Reino Unido y la Unión Europea) y la 
reacción de Rusia. El autor detalla cómo la confrontación se 
gesta en las disputas por el control de Eurasia y los recursos 
energéticos, además de ser una expresión de la lucha por un 
nuevo orden mundial. El análisis no se limita 

 
 

 a los aspectos militares, sino que incorpora dimensiones 
económicas, políticas e ideológicas. 

9.​ Metodología. 
Investigación y análisis geopolítico-histórico, basado en la 
revisión de literatura especializada y eventos contemporáneos 
para comprender las dinámicas de poder a escala global y su 
impacto en el conflicto ucraniano. El autor integra perspectivas 
de la economía política internacional y la teoría de las 
relaciones internacionales. 
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10.​ Conclusiones. La guerra en Ucrania es un síntoma y un catalizador de una 
profunda reconfiguración del sistema mundial. Representa una 
manifestación de la transición de la hegemonía estadounidense 
hacia un orden multipolar, caracterizado por una creciente 
confrontación entre las potencias establecidas y las 
emergentes. El conflicto es una "guerra mundial híbrida" que 
va más allá de lo militar, afectando esferas económicas y 
políticas globales, y redefiniendo las alianzas y las relaciones 
de poder a nivel internacional. 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra 
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1.​ Título. La guerra de Gaza: antecedentes y consecuencias 

2.​ Autor (es): Augustus Richard Norton 
3.​ Edición Real Instituto Elcano (ARI N° 21/2009) 
4.​ Fecha 2009 
5.​ Palabras Claves, Guerra de Gaza, Israel, Hamás, Palestina, Oriente Medio, 

Conflicto, Consecuencias. 

6.​ Descripción. Análisis sobre la ofensiva militar israelí en Gaza ("Operación 
Plomo Fundido") en diciembre de 2008 y enero de 2009, 
examinando sus antecedentes y sus consecuencias políticas y 
humanitarias. 

7.​ Fuentes. El documento cita a Richard N. Haass y Martin 
J. Indyk, de The Brookings Institution, además de referencias 
implícitas a la historia y eventos de la región. 

8.​ Contenidos. El artículo analiza la ofensiva militar de Israel en Gaza, 
conocida como "Operación Plomo Fundido", lanzada el 27 de 
diciembre de 2008. Se destaca que, aunque Hamás sufrió un 
revés, la población civil palestina fue la más afectada, con un 
número desproporcionado de bajas no combatientes, incluidos 
niños, en comparación con las bajas israelíes. El autor 
argumenta que, a pesar de la duración de 23 días de combates, 
Israel no logró una victoria estratégica clara. Se sugiere que 
una campaña más corta y contundente podría haber generado 
menos simpatía hacia Hamás en el mundo árabe y facilitado 
un alto el fuego bajo condiciones israelíes. Se mencionan las 
dificultades de un proceso de paz que excluya a Hamás, según 
la opinión de expertos. Se subraya que la guerra ha exacerbado 
la enemistad de los musulmanes hacia Estados Unidos y ha 
vuelto aún más infranqueables los obstáculos para la paz entre 
israelíes y palestinos. El liderazgo palestino se encuentra más 
fragmentado. El artículo también señala la proximidad de las 
elecciones israelíes y la posibilidad de que resulten en un 
gobierno menos dispuesto a compromisos. 

9.​ Metodología. 
Análisis de eventos contemporáneos y sus implicaciones 
geopolíticas, basado en la observación y la interpretación de los 
hechos y sus efectos inmediatos en la región. 

 
 

10.​ Conclusiones. La guerra de Gaza ha tenido consecuencias devastadoras para 
la población civil y ha complicado aún más el panorama 
político en Oriente Medio. Los logros estratégicos de Israel se 
diluyen con el tiempo, y la hostilidad hacia Estados Unidos 
ha aumentado. La paz en la región, según el autor, no se logra 
con la fuerza militar, y los obstáculos para la resolución del 
conflicto israelo-palestino son ahora más difíciles de superar. 
El conflicto también ha fragmentado aún más el liderazgo 
palestino. 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra 
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1.​ Título. La guerra en Gaza: operaciones militares y daños colaterales 

2.​ Autor (es): Félix Arteaga 
3.​ Edición Real Instituto Elcano (ARI 116/2023) 
4.​ Fecha 2023 
5.​ Palabras Claves, Guerra de Gaza, Operaciones militares, Daños colaterales, 

Derecho internacional humanitario, Legitimidad, Guerra 
cognitiva, Israel, Hamás, FDI. 

6.​ Descripción. Análisis sobre la conducción de las operaciones militares de 
las Fuerzas de Defensa de Israel (FDI) en la Franja de Gaza, 
centrándose en la necesidad de reducir los daños colaterales a 
la población civil y la importancia de la dimensión cognitiva 
en el conflicto. 

7.​ Fuentes. El documento no cita autores específicos o bibliografía, pero 
hace referencia a las leyes de la guerra y el derecho 
internacional humanitario, así como a las dinámicas de 
comunicación estratégica en conflictos armados. 

8.​ Contenidos. El artículo examina la guerra en Gaza desde la perspectiva de 
las operaciones militares de las Fuerzas de Defensa de Israel 
(FDI), con un enfoque particular en la gestión de los daños 
colaterales a la población civil. Se destaca que la reducción de 
estos daños, además de ser una obligación moral y legal, se ha 
convertido en un factor estratégico crucial para mantener la 
legitimidad y el apoyo internacional de las FDI. Se señala que, 
si bien las FDI han demostrado superioridad militar en el 
frente de combate, las milicias yihadistas están obteniendo 
ventaja en la "dimensión cognitiva" (influencia psicológica y 
manipulación informativa), lo que podría ser decisivo para el 
desenlace de la guerra fuera del campo de batalla. El autor 
subraya que las FDI operan bajo la doble presión de alcanzar 
sus objetivos militares y minimizar las bajas civiles. Se 
menciona que, aunque las FDI han resistido la presión 
internacional para reducir el sufrimiento civil, deberán prestar 
más atención al factor cognitivo que suponen los daños 
colaterales, 

 
 

 especialmente si se amplía la ofensiva hacia el sur. 

9.​ Metodología. 
Análisis estratégico y geopolítico de un conflicto actual, 
examinando la interrelación entre las operaciones militares, el 
derecho internacional humanitario, y la dimensión de la 
comunicación y la percepción pública. 

10.​ Conclusiones. La reducción de los daños colaterales es fundamental no solo 
por razones morales y legales, sino también como un factor 
estratégico que influye en la legitimidad y el apoyo a las 
operaciones militares. A pesar de la superioridad militar, la 
"guerra cognitiva" o de percepción pública puede ser 
determinante en el conflicto de Gaza. Las FDI deben mejorar 
sus medidas preventivas para disminuir los daños y persuadir 
tanto a su población como a sus aliados de que lo están 
haciendo, ya que un escrutinio internacional creciente y el 
alargamiento de las operaciones podrían volcar la opinión 
pública en su contra. 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra 
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1.​ Título. El Conflicto en Ucrania: los Intereses de las Grandes 

Potencias y los Perdedores de Siempre 

2.​ Autor (es): Ignacio Javier Cardone 
3.​ Edición Conjuntura Global, Vol.3, n. 3 
4.​ Fecha 2014 
5.​ Palabras Claves, Ucrania, Crimea, Conflicto Internacional. 
6.​ Descripción. Artículo de análisis geopolítico que aborda el conflicto en 

Ucrania, sus antecedentes desde la independencia en 1991, el 
alto el fuego de septiembre de 2014, y los intereses de las 
grandes potencias, señalando a la población ucraniana como 
la principal perdedora. 

7.​ Fuentes. El documento cita a James Gow, Taras Kuzio, John J. 
Mearsheimer, PNUD, Clóvis Rossi, Rostyslav Tronenko, Banco 
Mundial, y notas de Folha de São Paulo. 

8.​ Contenidos. El artículo analiza el conflicto en Ucrania, rastreando sus 
antecedentes hasta el proceso de independencia del país en 
1991. Se menciona el alto el fuego acordado a principios de 
septiembre de 2014 entre las fuerzas separatistas y el gobierno 
de Kiev, pero se expresa escepticismo sobre la durabilidad del 
acuerdo debido a las posiciones ya consolidadas. Se argumenta 
que el conflicto afecta principalmente a Ucrania y Rusia, y en 
menor medida a la Unión Europea. La población ucraniana, 
independientemente de su origen étnico, es identificada como 
la principal perdedora. El texto también explora cómo las 
grandes potencias, especialmente Estados Unidos, Rusia y la 
Unión Europea, han utilizado Ucrania como un escenario para 
la disputa de sus intereses geoestratégicos, económicos y 
políticos, sin considerar adecuadamente las consecuencias para 
la población local. Se critica la expansión de la OTAN y las 
implicaciones de los acuerdos de asociación con la UE para la 
soberanía y la estabilidad de Ucrania. 

9.​ Metodología. 
Análisis histórico y geopolítico de un conflicto 
contemporáneo, basado en la revisión de eventos y la 
interrelación de los intereses de los actores internacionales 
involucrados. 

 
 

10.​ Conclusiones. El conflicto en Ucrania es el resultado de una compleja 
interacción de factores históricos, geopolíticos y los intereses 
de las grandes potencias. A pesar de los esfuerzos por un alto 
el fuego, la resolución duradera es incierta debido a la 
profundidad de las diferencias. La población ucraniana es la 
principal víctima de esta confrontación, sufriendo las 
consecuencias directas de un conflicto que se desarrolla en su 
territorio y que es, en gran medida, impulsado por agendas 
externas. La integración de Ucrania en la UE no garantiza un 
mayor desarrollo o gobernanza democrática, sino que puede 
responder a intereses de otras potencias. 

11.​ Autor del RAI. Julian David Guerra 
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1.​ Título. El conflicto entre Rusia y Ucrania: una guerra de quinta 

generación 

2.​ Autor (es): María Alejandra Santos Barón 
3.​ Edición OPERA, N° 35 
4.​ Fecha 2024 
5.​ Palabras Claves, Rusia, Ucrania, conflicto, guerra de quinta generación, 

ciberespacio. 

6.​ Descripción. Artículo de investigación que analiza el conflicto entre Rusia y 
Ucrania, argumentando que se configura como una guerra de 
quinta generación debido a su desarrollo en ciudades, el uso 
del ciberespacio como dominio de combate y la participación 
de compañías militares y de seguridad privada. 

7.​ Fuentes. El documento cita a numerosos autores como Armitage, 
Beccera, Caldera, Chekhovy, De Sousa, Dursan, Dyer, 
Etzioni, Flores, Fried, García, Hentsch, Hoffman, Howard, 
Ikenberry, Kaldor, Kaplan, Kilcullen, Kissinger, Metz, 
Mueller, Naveh, Neumann, Pérez, Putin, Rogers, Shaked, 
Singer, Soriano, Toro, Urueña-Sánchez, entre otros. 

8.​ Contenidos. El artículo examina el conflicto iniciado en febrero de 2022 
con la "Operación Militar Especial" de Rusia en Ucrania, 
buscando definirlo como una guerra de quinta generación. La 
investigación concluye que esta confrontación encaja en dicha 
categoría por tres razones principales: en primer lugar, los 
enfrentamientos se han llevado a cabo en centros urbanos, 
clasificados como "centros de gravedad militares, políticos y 
económicos". En segundo lugar, además del plano tradicional 
de la guerra, el conflicto se ha desarrollado activamente en el 
"quinto dominio": el ciberespacio, afectando infraestructuras 
críticas y la narrativa del conflicto. Finalmente, se ha 
identificado la participación significativa de compañías 
militares privadas de seguridad, lo que redefine la naturaleza 
de los actores en el campo de batalla. El análisis profundiza en 
cómo estas características distinguen el conflicto de Ucrania 
de otras guerras y cómo estas nuevas dinámicas impactan en la 
naturaleza de la confrontación moderna. 

 
 

9.​ Metodología. 
Enfoque metodológico cualitativo, basado en un estudio de 
caso internacional (el conflicto entre Rusia y Ucrania) para 
analizar las características de las guerras de quinta 
generación. 

10.​ Conclusiones. El conflicto entre Rusia y Ucrania es un ejemplo 
paradigmático de una guerra de quinta generación, 
caracterizada por la urbanización del campo de batalla, la 
relevancia del ciberespacio como frente de combate y la 
proliferación de actores no estatales como las compañías 
militares privadas. Estas características transforman la 
comprensión tradicional de la guerra, obligando a repensar las 
estrategias y las implicaciones para la seguridad global. 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra 
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1.​ Título. El conflicto israelí-palestino. Su dimensión ideológica e 

identitaria. Una mirada desde el psicoanálisis político 
2.​ Autor (es): Virginia Tomassini y José Vicente Vezzosi 
3.​ Edición REVISTA trazos UNIVERSITARIOS, Facultad de Ciencias 

de la Educación, Universidad Católica de Santiago del Estero 
4.​ Fecha 2013 
5.​ Palabras Claves, Conflicto Israelí-Palestino, Psicoanálisis Político, Ideología, 

Identidad, Zizek, Nacionalismo. 

6.​ Descripción. Artículo que propone una mirada psicoanalítica al conflicto 
palestino-israelí, enfocándose en sus dimensiones ideológicas e 
identitarias a través de conceptualizaciones de Slavoj Zizek. 

7.​ Fuentes. El documento cita a Aracil, Oliver, Segura, De Sousa Santos, 
Dri, Groppo, Laclau, Pappé, Raña, Reano, Said, Traverso y 
Zizek. 

8.​ Contenidos. El artículo aborda la naturaleza aparentemente insoluble del 
conflicto palestino-israelí, señalando que las periódicas 
escaladas bélicas (como la de noviembre pasado, refiriéndose 
a 2012) son solo la manifestación de una realidad multifacética 
(económica, política, religiosa, cultural, internacional). Los 
autores proponen una perspectiva desde el psicoanálisis 
político, específicamente a través de las conceptualizaciones 
de Slavoj Zizek, para explorar las facetas ideológica e 
identitaria como elementos clave del conflicto. Primero, se 
revisan cuestiones históricas del origen del conflicto y las 
características principales de los nacionalismos judío y árabe. 
Luego, se presentan elementos teóricos del psicoanálisis y del 
psicoanálisis político de Zizek para analizar cómo los 
significantes vacíos y el antagonismo radical contribuyen a la 
persistencia del conflicto. Se sugiere que la identidad 
occidental, al identificarse de manera maniquea con el "otro" 
(el árabe, el bárbaro, el terrorista), contribuye a mantener una 
lógica excluyente y a la negación de la subjetividad del otro, 
impidiendo una resolución. 

9.​ Metodología. 
Enfoque teórico-analítico basado en la aplicación de 
conceptos del psicoanálisis 

 
 

 político (especialmente de Slavoj Zizek) para la interpretación 
de un conflicto internacional. 

10.​ Conclusiones. La dimensión ideológica e identitaria es fundamental para 
comprender la persistencia del conflicto israelí-palestino. La 
construcción de identidades a partir de significantes vacíos y la 
proyección del antagonismo sobre el "otro" (el árabe como 
bárbaro/terrorista en la lógica occidental) perpetúan una 
dinámica de exclusión que impide la resolución. Superar esta 
lógica requiere un reconocimiento de la subjetividad del "otro" 
y una reconfiguración de las identidades involucradas. 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra 
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1.​ Título. Psychological impacts of the Gaza war on Palestinian young 
adults: a cross-sectional study of depression, anxiety, stress, 
and PTSD symptoms 

2.​ Autor (es): Belal Aldabbour, Amal Abuabada, Amro Lahlouh, 
Mohammed Halimy, Samah Elamassie, Abd Al-Karim 
Sammour, Adnan Skaik y Saralees Nadarajah 

3.​ Edición BMC Psychology, Vol. 12, Artículo 696 
4.​ Fecha 2024 
5.​ Palabras Claves, Gaza, jóvenes adultos, salud mental, depresión, ansiedad, 

estrés, PTSD, guerra 

6.​ Descripción. Este estudio cuantitativo examina los efectos psicológicos de la 
guerra en estudiantes universitarios de medicina en Gaza. Se 
evaluaron los niveles de depresión, ansiedad, estrés y síntomas 
de PTSD, así como la satisfacción con la vida, revelando tasas 
alarmantemente altas de trastornos mentales. 

7.​ Fuentes. Encuesta online aplicada a 339 estudiantes de medicina de 
Gaza, instrumentos DASS-21, SWLS y PCL-5, literatura 
sobre salud mental en conflictos armados. 

8.​ Contenidos. El 97% de los estudiantes reportó síntomas depresivos, el 84% 
ansiedad y más del 63% PTSD. Todos los casos de PTSD se 
presentaron junto a otra comorbilidad psicológica. La mayoría 
había perdido un familiar o amigo, sus hogares o sus medios 
de vida, y habían experimentado desplazamientos múltiples. 

9.​ Metodología. 
Estudio transversal en línea con muestreo por conveniencia. 
Se aplicaron escalas psicológicas validadas y se analizaron 
los datos mediante regresión logística para identificar factores 
de riesgo asociados. 

10.​ Conclusiones. Los jóvenes adultos de Gaza atraviesan una crisis de salud 
mental sin precedentes, con niveles de depresión, ansiedad, 
estrés y PTSD muy superiores a los de periodos previos. Se 
requieren intervenciones inmediatas y sostenidas en salud 
mental para prevenir el agravamiento de esta crisis. 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra 
 

 



113 
 

 
1.​ Título. Efectos geopolíticos de la guerra de Ucrania 
2.​ Autor (es): Luis Alexander Montero Moncada, Jonnathan 

Jiménez-Reina y Carlos Alberto Ardila-Castro 

3.​ Edición Novum Jus, Vol. 17, núm. 1 
4.​ Fecha 2023 
5.​ Palabras Claves, Geopolítica, Geoestrategia, Guerra de Ucrania, Mar Báltico, 

Mar Negro, Océano Ártico, Rusia, OTAN, Seguridad 
energética. 

6.​ Descripción. Artículo de investigación que analiza los efectos geopolíticos 
y geoestratégicos derivados de la guerra entre Rusia y Ucrania 
durante el primer semestre de 2022, centrándose en el impacto 
en el mar Báltico, el mar Negro y el océano Ártico. 

7.​ Fuentes. El documento cita a numerosos autores como Backman, 
Becker, Belt, Bustos, Camacho, Caspersen, Chifu, Clark, 
Cohen, Collins, Comstock, Gerasimov, Goldman, Grigas, 
Hansen, Howard, Jones, Karaganov, Korybko, Kuzio, 
Lagunov, Lundby, Mearsheimer, Munkler, Puheloinen, Rivas 
de Hernández, Scott, entre otros. 

8.​ Contenidos. El artículo tiene como objetivo analizar los efectos 
geopolíticos y geoestratégicos de la guerra entre Rusia y 
Ucrania, con un período de revisión del primer semestre de 
2022. Se examinan las implicaciones en tres áreas geográficas 
clave: el mar Báltico, el mar Negro y el océano Ártico. En el 
Mar Báltico, se observa un fortalecimiento de la OTAN con la 
próxima adhesión de Suecia y Finlandia, intensificando las 
relaciones militares y la percepción de Rusia como amenaza 
directa, lo que a su vez impulsa la militarización rusa en 
Kaliningrado. En el Mar Negro, la guerra ha alterado el control 
de rutas marítimas y el equilibrio de poder, impactando el 
transporte de grano y la presencia naval. Finalmente, en el 
Ártico, aunque las repercusiones han sido indirectas, se ha 
desacelerado la cooperación internacional con Rusia, 
aumentando la militarización y la competencia por los recursos 
y rutas estratégicas. El artículo concluye que la guerra ha 
reconfigurado el panorama geopolítico en estas regiones, 
generando un aumento de la militarización, la tensión y una 

 
 

 redefinición de las alianzas y prioridades de seguridad. 

9.​ Metodología. 
Investigación cualitativa basada en el análisis de un estudio 
de caso (la guerra de Ucrania) y sus repercusiones 
geopolíticas en regiones específicas durante un periodo 
determinado 

10.​ Conclusiones. La guerra en Ucrania ha provocado una reconfiguración 
geopolítica significativa, especialmente en el Mar Báltico, el 
Mar Negro y el Océano Ártico. Esto se manifiesta en un 
aumento de la militarización y la tensión en estas zonas, una 
mayor cohesión de la OTAN (con la adhesión de nuevos 
miembros), y una redefinición de las estrategias de seguridad 
y energéticas a nivel regional e internacional. 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra 
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1.​ Título. El papel de Rusia en el conflicto de Ucrania: 

¿La guerra hibrida de las grandes potencias? 

2.​ Autor (es): Josep Baqués 
3.​ Edición Revista de Estudios en Seguridad Internacional, Vol. 1, No. 1 

de la editorial 

4.​ Fecha 2015 
5.​ Palabras Claves, Rusia, Ucrania, Guerra híbrida, Grandes potencias, Conflicto, 

Desinformación, Operaciones especiales. 

6.​ Descripción. Artículo de investigación que analiza el papel de Rusia en el 
conflicto de Ucrania iniciado en 2014, explorando si las 
acciones rusas pueden clasificarse como una "guerra híbrida" 
y sus implicaciones para las grandes potencias. 

7.​ Fuentes. El documento cita a numerosos autores como Akilov, 
Armitage, Bátora, Brzezinski, Chekhovy, Dyer, Filatjev, 
Hoffman, Horáček, Jones, Kaldor, Kilcullen, Kofman, 
Korybko, Kuzio, Mearsheimer, Monaghan, Rodgers, Rogers, 
Roxborough, Ruiz González, Ruiz Ramas, SIPRI, Smith, 
Stephenson, entre otros, lo que indica un estudio exhaustivo de 
fuentes sobre estrategia militar y geopolítica. 

8.​ Contenidos. El artículo aborda la intervención de Rusia en el conflicto de 
Ucrania, que comenzó en 2014, poniendo énfasis en la 
cuestión de si las tácticas rusas constituyen una "guerra 
híbrida". Se analiza cómo Rusia ha utilizado una combinación 
de medios convencionales y no convencionales, incluyendo 
apoyo a separatistas, operaciones de desinformación, 
ciberataques y presión económica, para lograr sus objetivos. El 
autor explora el concepto de guerra híbrida y cómo se aplica al 
caso ucraniano, distinguiéndolo de conflictos anteriores. Se 
discuten las motivaciones y objetivos de Rusia, así como las 
implicaciones para la seguridad internacional y la respuesta de 
las potencias occidentales. Se examina la naturaleza de la 
guerra moderna, donde las líneas entre la paz y el conflicto se 
difuminan, y donde la coerción se logra sin una confrontación 
militar abierta a gran escala. El texto también analiza cómo la 
desinformación y la manipulación de la percepción pública son 
componentes clave de esta estrategia. 

 
 

9.​ Metodología. 
Investigación teórica y analítica, con un enfoque en el estudio 
de caso (el conflicto de Ucrania) para aplicar y discutir el 
concepto de guerra híbrida en el contexto de las relaciones 
entre grandes potencias. 

10.​ Conclusiones. La intervención de Rusia en Ucrania en 2014 presenta 
características claras de una guerra híbrida, al combinar 
elementos militares con herramientas políticas, económicas y de 
información. Esta estrategia permite a Rusia perseguir sus 
objetivos sin una confrontación directa a gran escala con las 
potencias occidentales. La guerra híbrida representa un desafío 
significativo para la seguridad internacional y obliga a las 
grandes potencias a repensar sus doctrinas de defensa y su 
capacidad de respuesta a amenazas no convencionales. 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra 
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1.​ Título. Trauma and sleep disruption in Gaza: a qualitative content analysis of 
war-related effects 

2.​ Autor (es): Bilal Hamamra, Fayez Mahamid y Dana Bdier 
3.​ Edición BMC Psychology, Vol. 13, Artículo 284 
4.​ Fecha 2025 
5.​ Palabras Claves, Gaza, trauma, sueño, insomnio, salud mental, guerra, desplazamiento 

6.​ Descripción. El artículo explora cómo el trauma de la guerra en Gaza se manifiesta 
en la alteración del sueño de los habitantes, especialmente de los 
desplazados en Rafah. A través de entrevistas cualitativas, se 
identifican experiencias de insomnio, pesadillas, hipervigilancia y 
consecuencias en la salud física y emocional. 

7.​ Fuentes. Entrevistas semiestructuradas a 30 gazatíes desplazados, literatura 
sobre trauma y sueño en poblaciones afectadas por guerras. 

8.​ Contenidos. 
Se identificó en el artículo temas tal como:Noches sin dormir por miedo 
a morir, pesadillas recurrentes en niños, condiciones de refugios 
abarrotados que dificultan el descanso, madres como guardianas del 
sueño familiar, problemas de salud derivados de la privación crónica del 
sueño. 

9.​ Metodología. 
Investigación cualitativa basada en entrevistas semiestructuradas a 
desplazados internos, analizadas con el enfoque de análisis temático de 
contenido. 

10.​ Conclusiones. El conflicto intensificó los trastornos del sueño en Gaza, afectando 
seriamente la salud mental y física. El estudio recomienda integrar 
intervenciones culturales y psicológicas dentro de la atención primaria 
en salud, con especial enfoque en niños y mujeres desplazadas. 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra 
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1.​ Título. Impact of the war in Ukraine on resilience, protective, and vulnerability 

factors 

2.​ Autor (es): Shaul Kimhi, Yohanan Eshel, Hadas Marciano y Bruria Adini 

3.​ Edición Frontiers in Public Health, Vol. 11, Artículo 1053940 

4.​ Fecha 2023 
5.​ Palabras Claves, Ucrania, resiliencia, esperanza, bienestar, vulnerabilidad, guerra, factores 

protectores 

6.​ Descripción. El artículo estudia cómo la guerra Rusia- Ucrania afecta la resiliencia 
individual, comunitaria y social de la población civil. Se examinaron 
factores protectores (esperanza, bienestar y moral) y factores de 
vulnerabilidad (síntomas de angustia, sensación de peligro y amenazas 
percibidas) en una muestra de 1001 ucranianos. Los resultados se 
compararon con los de una muestra israelí evaluada en 2021, durante un 
conflicto con Gaza. 

7.​ Fuentes. Encuestas online aplicadas en Ucrania (julio de 2022) e Israel (mayo de 
2021), escalas de resiliencia, bienestar y síntomas psicológicos, literatura 
científica en psicología de la resiliencia. 

8.​ Contenidos. El estudio muestra que los ucranianos, pese a experimentar más síntomas de 
angustia y amenaza que los israelíes, reportaron niveles más altos de 
esperanza y resiliencia social. 
Esto refleja cómo un conflicto que pone en riesgo la independencia y la 
soberanía nacional puede fortalecer la cohesión social y la identificación con 
el país. 

9.​ Metodología. 
Diseño transversal mediante encuesta estructurada aplicada a un panel 
online. Se utilizó muestreo estratificado por edad, género y región. Las 
variables evaluadas incluyeron síntomas de depresión/ansiedad, sensación 
de peligro, esperanza, moral, bienestar y resiliencia. 

10.​ Conclusiones. Los factores protectores (especialmente esperanza y bienestar) predicen la 
resiliencia de forma más sólida que los factores de vulnerabilidad. La 
resiliencia social se fortalece cuando la población percibe que lucha por la 
supervivencia de su nación, incluso en condiciones de gran sufrimiento. 

 
 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra 
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1.​ Título. Active InSAR monitoring of building damage in Gaza during the 

Israel-Hamas War 

2.​ Autor (es): arXiv preprint 
3.​ Edición arXiv preprint 
4.​ Fecha 2025 
5.​ Palabras Claves, Gaza, Israel-Hamas, InSAR, Sentinel-1, teledetección, guerra, destrucción 

urbana, monitoreo satelital 
6.​ Descripción. Este artículo presenta un enfoque novedoso para el monitoreo de daños en 

edificaciones durante conflictos armados, tomando como caso de estudio la 
guerra Israel-Hamas iniciada en octubre de 2023 en Gaza. Mediante el uso 
de imágenes satelitales de radar de apertura sintética (SAR) del satélite 
Sentinel-1 y la técnica de detección de cambios coherentes de largo arco 
temporal (LT-CCD), los autores logran mapear semanalmente los daños a 
edificaciones. Se trata de una herramienta de bajo costo y rápida 
implementación que brinda información esencial a organizaciones 
humanitarias y periodistas en medio de un conflicto activo. 

7.​ Fuentes. Imágenes Sentinel-1, datos de daños de la ONU-UNOSAT, bibliografía 
científica sobre teledetección de conflictos y desastres, literatura en 
monitoreo satelital de Ucrania y Siria. 

8.​ Contenidos. El estudio cubre todo el territorio de la Franja de Gaza y documenta la 
progresión de la destrucción urbana desde el norte hacia el sur. Se observa 
una rápida intensificación de daños en los primeros tres meses del conflicto, 
una disminución durante el cese al fuego temporal en noviembre de 2023 y 
un repunte posterior con la ofensiva terrestre israelí. Se estima que cerca del 
60% de los edificios quedaron dañados o destruidos al cumplirse un año de 
guerra. 

9.​ Metodología. 
Se analizaron 321 imágenes Sentinel-1 obtenidas antes y durante la guerra. 
Se procesaron con el enfoque LT-CCD, que permite detectar reducciones de 
coherencia en el radar asociadas con daños estructurales en los edificios. Los 
resultados se compararon con las evaluaciones de daños de ONU-UNOSAT 

 
 

 para validar la precisión, alcanzando una concordancia del 92.5% y una tasa 
mínima de falsos positivos (1.2%). 

10.​ Conclusiones. El 57.9% de las edificaciones de Gaza fueron dañadas o destruidas en el 
primer año del conflicto. El estudio demuestra la efectividad del InSAR 
como una alternativa confiable, accesible y de rápida respuesta para 
monitorear daños en contextos de guerra, permitiendo tomar decisiones 
humanitarias con mejor evidencia. 

11.​ Autor del RAI. Julian Guerra 
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1.    Título.  El duelo imposible: Trauma y transmisión intergeneracional en víctimas del conflicto armado 
colombiano desde una perspectiva psicoanalítica 

2.    Autor (es):  Santiago Andrés Gómez García 
María Fernanda López Rodríguez 

3.    Edición Revista Colombiana de Psicoanálisis, Vol. 18, N.° 2 
4.    Fecha  2022 
5.    Palabras Claves, Duelo intergeneracional, trauma histórico, transmisión psíquica, conflicto armado, reparación 

simbólica, psicoanálisis contemporáneo 
6.    Descripción.  Este artículo examina los mecanismos de transmisión intergeneracional del trauma en familias 

víctimas del conflicto armado colombiano, particularmente en casos de desaparición forzada y 
desplazamiento. Desde un marco psicoanalítico contemporáneo, se analiza cómo los duelos no 
elaborados por las generaciones que vivieron directamente la violencia se transmiten como 
"secretos familiares" o "mandatos inconscientes" a hijos y nietos, manifestándose en síntomas 
psíquicos, somatizaciones y dificultades en la construcción identitaria. El estudio propone que en 
contextos de violencia política prolongada, el "duelo imposible" —aquél que no puede ser 
simbolizado por la magnitud del trauma— crea una cadena de transmisión traumática que afecta 
la subjetividad de generaciones posteriores, incluso en ausencia de recuerdos directos de los 
hechos violentos. 

7.    Fuentes.  Abraham, N., y Torok, M. (2005). La cáscara y el núcleo. Buenos Aires: Amorrortu. 
Berger, C. (2019). Transmisión generacional del trauma en contextos de violencia política. 
Santiago: Editorial Universidad de Chile. 
Centro Nacional de Memoria Histórica. (2021). Huellas de la desaparición: Efectos psicosociales 
en familiares de víctimas. Bogotá: CNMH. 
Faimberg, H. (2020). El telescopio de generaciones: La transmisión de lo inconsciente. Buenos 
Aires: Lugar Editorial. 
Freud, S. (1917). Duelo y melancolía. Obras Completas, Vol. XIV. 
Gómez, S. (2020). Clínica psicoanalítica en contextos de posconflicto: Aproximaciones teóricas. 
Medellín: Universidad de Antioquia. 
Kaës, R. (2018). La palabra y el vínculo: procesos asociativos en los grupos. Buenos Aires: 
Amorrortu. 
López, M. F. (2021). Efectos intergeneracionales del desplazamiento forzado en Colombia: Un 
estudio clínico. Revista Latinoamericana de Psicopatología, 24(3), 45-67. 
Reyes, A. (2019). Psicoanálisis y memoria histórica: Diálogos necesarios. Bogotá: Universidad 
Nacional. 

8.    Contenidos.  El artículo se estructura en tres partes principales. Primero, desarrolla el marco teórico 
psicoanalítico sobre la transmisión intergeneracional del trauma, recuperando conceptos como 
"cripta" y "fantasma" (Abraham y Torok), "telescopaje generacional" (Faimberg) y "transmisión 
transgeneracional" (Kaës). Segundo, presenta análisis de casos clínicos de tres familias víctimas 
del conflicto, identificando los modos específicos en que el trauma histórico se transmite: a través 
de silencios significativos, relatos fragmentados, síntomas psicosomáticos recurrentes y 
elecciones de vida que repiten patrones de la generación anterior. Tercero, discute las 
implicaciones para la clínica psicoanalítica en contextos de posconflicto, proponiendo 
intervenciones que faciliten la simbolización del trauma histórico y la interrupción de su 
transmisión automática a nuevas generaciones. 

9.    Metodología. Investigación cualitativa de tipo clínico-interpretativa, basada en el estudio de casos múltiples. Se 
realizaron entrevistas en profundidad y sesiones de acompañamiento psicoanalítico a 12 
miembros de tres familias multigeneracionales afectadas por el conflicto, durante un período de 
18 meses. El análisis se realizó mediante la técnica de microanálisis de discurso, identificando 
núcleos traumáticos, formas de transmisión intergeneracional y procesos de simbolización. Se 
utilizó triangulación entre investigadores y contraste con supervisiones clínicas. 

10.   Conclusiones. La investigación concluye que el trauma del conflicto armado colombiano no se limita a quienes 
lo vivieron directamente, sino que se transmite psíquicamente a través de generaciones, 
configurando lo que los autores denominan "subjetividades posbélicas". Esta transmisión ocurre 
principalmente a través de mecanismos inconscientes que eluden la simbolización, creando 
"agujeros en la historia familiar" que los descendientes intentan llenar con síntomas y 
repeticiones. El artículo propone que la reparación en contextos de posconflicto requiere no solo 
medidas jurídicas y sociales, sino también espacios clínicos que permitan la elaboración psíquica 
del trauma histórico, facilitando así la interrupción de su transmisión intergeneracional y la 
construcción de futuros no determinados por el pasado traumático. 
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1.    Título.  La escucha analítica en contextos de justicia transicional: Aportes del psicoanálisis a la 
Comisión de la Verdad en Colombia 

2.    Autor (es):  Juan Diego Restrepo González 
Ana María Pérez Castro 

3.    Edición International Journal of Transitional Justice, Vol. 16, N.° 1 
4.    Fecha  2023 
5.    Palabras Claves, Escucha psicoanalítica, justicia transicional, testimonio traumático, Comisión de la Verdad, ética del 

cuidado, elaboración simbólica 
6.    Descripción.  Este artículo analiza la incorporación de principios psicoanalíticos en el diseño y funcionamiento de la 

Comisión de la Verdad de Colombia, específicamente en sus metodologías de toma de testimonio y 
acompañamiento a víctimas. Los autores argumentan que la "escucha analítica" —caracterizada por la 
atención flotante, la suspensión del juicio y la recepción de lo no dicho— ofrece un modelo ético y 
metodológico crucial para los procesos de justicia transicional, particularmente en el manejo de 
testimonios traumáticos. El estudio examina cómo esta forma de escucha, a diferencia de los 
interrogatorios judiciales tradicionales, permite la emergencia de verdades subjetivas y fragmentadas 
que son esenciales para la reconstrucción de la memoria histórica, al tiempo que minimiza el riesgo de 
retraumatización de las víctimas. 

7.    Fuentes.  Comisión de la Verdad Colombia. (2022). Informe Final: Hay futuro si hay verdad. Bogotá: CEV. 
Ferenczi, S. (1932). Diario clínico. Buenos Aires: Amorrortu. 
Freud, S. (1912). Consejos al médico en el tratamiento psicoanalítico. Obras Completas, Vol. XII. 
Gampel, Y. (2020). El psicoanálisis en situaciones sociales traumáticas. Madrid: Síntesis. 
Laub, D. (2018). Testimonio y verdad histórica en contextos de trauma colectivo. Revista de 
Psicoanálisis y Sociedad, 22(1), 33-52. 
Ley 1448 de 2011. Ley de Víctimas y Restitución de Tierras. Colombia. 
Pérez, A. M. (2021). Ética del testimonio: Aportes psicoanalíticos a la justicia transicional. Bogotá: 
Universidad de los Andes. 
Restrepo, J. D. (2020). Escuchar lo imposible: Testimonios de guerra y procesos de simbolización. 
Medellín: Universidad de Antioquia. 
Reyes, M. (2019). Psicoanálisis aplicado a contextos de violencia política. Ciudad de México: FCE. 
Stern, D. (2019). El testimonio como acto de reparación simbólica. Journal of Human Rights Practice, 
11(2), 345-367. 

8.    Contenidos.  El artículo se divide en cuatro secciones. La primera presenta el marco conceptual de la escucha 
psicoanalítica y su relevancia para contextos de trauma colectivo. La segunda analiza críticamente las 
metodologías tradicionales de toma de testimonio en procesos de justicia transicional, señalando sus 
limitaciones para abordar la naturaleza fragmentada y no lineal del recuerdo traumático. La tercera 
sección documenta y evalúa la implementación de protocolos inspirados en la escucha analítica dentro 
de la Comisión de la Verdad colombiana, incluyendo la formación de equipos interdisciplinarios y el 
diseño de espacios de testimonio protegidos. La cuarta sección presenta casos específicos donde esta 
aproximación facilitó la emergencia de verdades históricas significativas que habían permanecido 
silenciadas en otros escenarios jurídicos. 

9.    Metodología. Investigación cualitativa de tipo participante-observador, combinada con análisis documental. Los 
autores formaron parte del equipo asesor de la Comisión de la Verdad en el diseño de metodologías de 
escucha (2019-2022). Se analizaron 45 transcripciones de testimonios tomados bajo el protocolo de 
"escucha analítica", se realizaron 22 entrevistas a comisionados y acompañantes psicosociales, y se 
revisaron documentos internos de la CEV. El análisis temático se complementó con grupos focales con 
víctimas que dieron testimonio. 

10.   Conclusiones. El estudio concluye que la incorporación de principios psicoanalíticos en la justicia transicional 
colombiana representa un avance significativo en la ética del cuidado a víctimas. La "escucha 
analítica" permite recibir testimonios traumáticos sin forzar coherencias narrativas artificiales, 
reconociendo la verdad como un proceso más que como un producto. Esto facilita tanto la 
reconstrucción de la memoria histórica como la reparación simbólica individual. Los autores proponen 
que este modelo debería institucionalizarse en futuros mecanismos de justicia transicional y 
extenderse a otros contextos de violencia política, estableciendo un estándar ético mínimo para la 
interacción con víctimas de trauma colectivo. 

11.   Autor del RAI.  Laura Beltrán 
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1.    Título.  Economías libidinales de la guerra: Goce, violencia y acumulación en el conflicto colombiano 
desde una lectura lacaniana 

2.    Autor (es):  Carlos Andrés Ramírez Bermúdez 
Valentina Monsalve Rojas 

3.    Edición Revista de Estudios Sociales, Vol. 78, N.° 2 
4.    Fecha  2021 
5.    Palabras Claves, Economía libidinal, goce (jouissance), violencia paramilitar, acumulación por desposesión, Lacan, 

neoliberalismo, subjetividad bélica 
6.    Descripción.  Este artículo innovador articula teoría psicoanalítica lacaniana con economía política para analizar las 

dinámicas del conflicto armado colombiano, particularmente del paramilitarismo. Los autores 
proponen el concepto de "economías libidinales de la guerra" para entender cómo la lógica del goce 
(jouissance) —entendido como un exceso pulsional más allá del principio del placer— se articula con 
procesos de acumulación capitalista en contextos bélicos. El estudio examina cómo la violencia 
paramilitar no solo responde a lógicas instrumentales (control territorial, rentas ilegales), sino que 
también se sustenta en economías psíquicas donde el ejercicio del poder absoluto, la crueldad y la 
transgresión se convierten en fuentes de goce para los combatientes y sus estructuras de mando, 
creando así circuitos libidinales que refuerzan la reproducción de la violencia. 

7.    Fuentes.  Centro Nacional de Memoria Histórica. (2018). Paramilitarismo: Balance de la contribución del 
CNMH al esclarecimiento histórico. Bogotá: CNMH. 
Giraldo, J. (2020). El capitalismo gore: Control narcopolitico y economía de la muerte. Medellín: 
Universidad EAFIT. 
Lacan, J. (1992). El seminario, Libro 17: El reverso del psicoanálisis. Buenos Aires: Paidós. 
Marx, K. (1867). El capital: Crítica de la economía política. Libro I. 
Monsalve, V. (2020). Subjetividades paramilitares: Una investigación psicoanalítica. Cali: Universidad 
del Valle. 
Ramírez, C. A. (2019). Psicoanálisis y crítica social: Lecturas lacanianas de la violencia 
contemporánea. Bogotá: Siglo del Hombre. 
Restrepo, J. D. (2018). Economías de guerra y acumulación en Colombia. Bogotá: Debate. 
Žižek, S. (2021). Violencia: Seis reflexiones marginales. Barcelona: Anagrama. 
Veraza, J. (2019). Subsunción real del consumo bajo el capital. Ciudad de México: Itaca. 

8.    Contenidos.  El artículo desarrolla tres ejes analíticos interconectados. Primero, elabora el marco teórico que 
articula la noción lacaniana de goce (particularmente del Seminario 17) con teorías de la acumulación 
por desposesión y el capitalismo gore. Segundo, aplica este marco al análisis de tres dimensiones del 
paramilitarismo colombiano: la economía política de las tierras despojadas, la estructura libidinal de 
los mandos paramilitares (basada en el goce del poder absoluto), y la producción de subjetividades 
combatientes donde la violencia se convierte en un modo de existencia. Tercero, analiza casos 
específicos de masacres y desplazamientos, mostrando cómo en estos eventos convergen lógicas 
económicas de acumulación y economías libidinales de goce sádico, configurando lo que los autores 
llaman "complejos económico-libidinales de la guerra". 

9.    Metodología. Investigación teórico-empírica de orientación crítica, que combina análisis psicoanalítico de discurso 
con investigación documental histórica. Se analizaron 30 testimonios judiciales de ex-paramilitares 
desmovilizados (provenientes de archivos de la Jurisdicción Especial para la Paz y Fiscalía), 15 
informes de la CNMH sobre paramilitarismo, y se realizó análisis de discurso de comunicados y 
propaganda paramilitar. La interpretación se guió por categorías lacanianas (goce, plus-de-goce, 
discurso del amo) articuladas con categorías de economía política marxista. 

10.   Conclusiones. La investigación concluye que el conflicto armado colombiano, y particularmente el paramilitarismo, 
no puede comprenderse solo desde la economía política tradicional o el análisis político-militar. Se 
requiere incorporar una dimensión psicoanalítica que dé cuenta de las "economías libidinales" que 
sustentan la reproducción de la violencia. Los autores demuestran cómo el goce —en su dimensión 
sádica, transgresora y de poder absoluto— opera como un lubricante psíquico que facilita y perpetúa 
las prácticas de despojo y terror. Esta perspectiva permite entender por qué la violencia persiste más 
allá de su "utilidad" económica aparente, y sugiere que los procesos de desarme, desmovilización y 
reintegración deben incluir dimensiones de transformación subjetiva que aborden estas economías 
libidinales de la guerra. 
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8.    Contenidos.  El documento aborda el contexto y la complejidad del conflicto armado colombiano, resaltando los 
problemas que genera una memoria unívoca o parcializada, y la necesidad de una construcción social 
plural. Se exploran las implicaciones de la repetición y la reelaboración de la memoria histórica tras 
más de cinco décadas de conflicto, así como los aportes del psicoanálisis para comprender el olvido, la 
represión y la memoria desde las dimensiones individuales y del lazo social. Además, se describe la 
experiencia del encuentro académico que reunió a expertos interdisciplinarios, mostrando los desafíos 
y motivaciones para realizarlo, y destacando la importancia del compromiso colectivo y la 
colaboración entre académicos, activistas y educadores para sostener un diálogo constante y crítico 
sobre la memoria del conflicto. 

9.    Metodología. El estudio se desarrolló a partir de un enfoque cualitativo y reflexivo, centrado en la organización y 
realización de un encuentro académico interdisciplinario. Se utilizó la revisión teórica y conceptual 
para explorar las diversas aristas del conflicto armado colombiano y su relación con la memoria, el 
olvido y la subjetividad desde el psicoanálisis y otras disciplinas. Asimismo, se recurrió a la 
recopilación y análisis de las ponencias y experiencias compartidas durante el evento, que involucró la 
participación activa de académicos, activistas, docentes y estudiantes de diferentes instituciones. La 
metodología enfatiza la importancia del diálogo, la construcción colectiva de conocimiento y el 
compromiso comunitario para abordar críticamente la memoria del conflicto armado. 
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10.   Conclusiones. 
La construcción de la memoria sobre el conflicto armado requiere la inclusión de diversas voces y 
sectores para evitar relatos unilaterales que simplifiquen una realidad compleja. El psicoanálisis, al 
ofrecer herramientas para entender lo reprimido y el proceso subjetivo de la memoria, complementa la 
dimensión social y política del recuerdo. La fortaleza de los lazos comunitarios y académicos resulta 
esencial para sostener espacios de reflexión y memoria, evidenciando que la recuperación y 
reelaboración de las memorias del conflicto es un proceso colectivo que demanda compromiso, 
resistencia y diversidad de perspectivas. 
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8.    Contenidos.  l texto examina el papel de la memoria y el olvido en la reparación del conflicto armado colombiano, 
integrando perspectivas del Derecho y el Psicoanálisis. Desde el ámbito jurídico, se aborda la memoria 
como un derecho fundamental en el marco de la Justicia Transicional. Desde el Psicoanálisis, se 
entiende la memoria como una función psíquica que permite al sujeto asumir responsabilidad sobre lo 
olvidado. El trabajo propone un enfoque interdisciplinario que reconozca tanto la dimensión legal 
como subjetiva del posconflicto, resaltando la necesidad de una memoria social que dé sentido a la 
experiencia traumática de la guerra. 

9.    Metodología. El trabajo emplea una metodología cualitativa de revisión teórica y conceptual, que articula los 
campos del Derecho y el Psicoanálisis. Se realiza un análisis interdisciplinario para explorar cómo las 
nociones de memoria y olvido operan tanto en el marco jurídico (especialmente en el contexto del 
posconflicto colombiano y la Justicia Transicional), como en la vida psíquica del sujeto desde una 
perspectiva clínica. 
 

10.   Conclusiones. El trabajo de memoria es una apuesta compartida por el Derecho y el Psicoanálisis, disciplinas que 
reconocen la centralidad del Otro en la construcción de sentido y reparación. Desde el Derecho, la 
memoria se articula en torno a la justicia, donde jueces, testigos y otros actores posibilitan el 
reconocimiento y la verdad de los hechos, garantizando que el horror de la guerra no sea olvidado. 
Desde el Psicoanálisis, la memoria permite que el sujeto, con el acompañamiento del Otro como 
testigo, pueda elaborar el duelo y subjetivar la pérdida, evitando que esta se repita de forma 
traumática. Así, ambos campos convergen en la necesidad de un proceso de memoria que integre la 
verdad, el reconocimiento y el acompañamiento para lograr una verdadera reparación individual y 
social. 
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simbólicos que regulan el deseo, transformando al sujeto en un consumidor atrapado en la compulsión 
de gozar. Desde una perspectiva lacaniana, se examina cómo la desaparición del "nombre del padre" 
produce efectos sociales visibles en fenómenos como el paramilitarismo, al emerger figuras de 
autoridad rígidas que intentan restaurar un orden simbólico perdido. Asimismo, se explora cómo, en el 
contexto del conflicto armado colombiano, la construcción del enemigo se convierte en un 
componente subjetivo necesario para sostener dicho conflicto, revelando la función del Otro en la 
formación de la identidad y la violencia. 
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8.    Contenidos.  El texto analiza cómo el discurso capitalista afecta la subjetividad, reduciendo al sujeto a consumidor 
y eliminando su capacidad de desear. Desde el psicoanálisis lacaniano, se aborda la forclusión del 
"nombre del padre" y su retorno como autoridad violenta en lo social. También se examina cómo se 
construye al enemigo en el conflicto armado, y cómo la guerra, el secuestro y el desplazamiento se 
integran a una lógica de mercado que convierte la vida y el territorio en mercancías. 

9.    Metodología. El trabajo utiliza una metodología cualitativa de análisis discursivo y psicoanalítico, basada en el 
enfoque teórico de Lacan. A través del análisis crítico de discursos sociales y del conflicto armado, se 
interpretan fenómenos como el consumo, el goce y la construcción del enemigo desde la subjetividad, 
articulando categorías del psicoanálisis con el contexto sociopolítico colombiano 

10.   Conclusiones. El texto concluye que el discurso capitalista, al eliminar los límites simbólicos que estructuran la 
subjetividad, transforma al sujeto en un consumidor atrapado en una lógica de goce compulsivo. Esta 
dinámica no solo desdibuja el deseo, sino que también favorece la consolidación de figuras autoritarias 
en lo social, como los grupos armados, que intentan restablecer un orden perdido. En el contexto del 
conflicto armado colombiano, esta lógica convierte la guerra en una estrategia de mercado, donde la 
vida, la libertad y el territorio adquieren un valor de mercancía. Así, el enemigo no es solo una figura 
política, sino una construcción subjetiva necesaria para sostener el conflicto y reafirmar identidades en 
crisis. 
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propone una mirada profunda y crítica sobre la forma en que los sueños operan como formaciones 
psíquicas, estructuradas como lenguaje y reguladas por una cadena significante que da cuenta del 
deseo y la fantasía inconsciente. Desde un enfoque psicoanalítico y socio-histórico, se examina cómo 
los sueños de los habitantes de Toribío no sólo expresan anhelos individuales, sino que también 
configuran un imaginario social atravesado por las huellas del conflicto armado colombiano. 

https://doi.org/10.18046/retf.i11.2767


126 
 

 

El análisis se centra en la figura de un liderazgo comunitario recordado por su papel en la resistencia 
territorial y la defensa de la autonomía indígena durante las décadas más intensas del conflicto 
armado. Este recuerdo colectivo representa un símbolo de acción política y resistencia, reactivado en 
los relatos de la comunidad como una forma de dar sentido al presente. Asimismo, se estudian 
representaciones como la valoración de los animales en la vida cotidiana campesina e indígena, no 
sólo como recursos económicos, sino como símbolos de esperanza, ascenso social y continuidad 
cultural. 
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(1997). Cultura Yaros yanayacus. Revista Rimay Marka. Universidad Nacional Daniel Alcides 
Carrión. Trivelli, C. (1992). Reconocimiento legal de las comunidades: una revisión estadística. 
Debate Agrario 14, 23-37 

8.    Contenidos.  Este artículo explora las transformaciones sociales, políticas y subjetivas en la comunidad campesina 
de Toribío, Cauca, antes y después del conflicto armado. A través de distintos enfoques, se examina el 
sentido de identidad colectiva y la persistencia del capital social; la forma en que los sueños y 
expectativas revelan procesos de colonización de la subjetividad marcados por la esperanza y la 
frustración; el papel de la mujer en relación con el poder, la autoridad y la violencia entre 1969 y 
2005; y la resiliencia de las comunidades rurales de Toribío, Cauca en su tránsito hacia el desarrollo y 
la ciudadanía. Finalmente, el apéndice presenta una historia testimonial que evidencia las secuelas del 
conflicto desde una experiencia personal. 

9.    Metodología. Cualitativa, con técnicas como entrevistas en profundidad, análisis narrativo, relatos de vida, y 
posiblemente observación etnográfica, con enfoques desde la psicología social comunitaria, estudios 
de género y análisis crítico de la subjetividad 

10.   Conclusiones. 
En conclusión, permite comprender cómo las secuelas del conflicto armado no solo se expresan en lo 
político y lo económico, sino también en la dimensión más íntima y simbólica de los sujetos. A través 
de los sueños y del imaginario social que estos configuran, se revela una memoria colectiva marcada 
por la esperanza, pero también por la frustración, la pérdida y la constante tensión entre el deseo de 
transformación y las condiciones estructurales de precariedad. La evocación de liderazgos 
comunitarios del pasado y las luchas territoriales se convierten en referentes simbólicos que siguen 
movilizando las prácticas sociales actuales, aunque lo hagan en medio de contextos fragmentados por 
la violencia, la desconfianza y la amenaza de lo ilícito. Esta dualidad entre la añoranza de un pasado 
de resistencia y la vivencia cotidiana de la exclusión da lugar a una subjetividad atravesada por 
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pulsiones contradictorias, en la que eros (la fuerza vital del deseo) y tánatos (la tendencia destructiva) 
coexisten en tensión permanente. 

En última instancia, el artículo pone en evidencia que, en contextos históricamente violentados como 
el de Toribío, los sueños y las fantasías no son simples expresiones individuales, sino territorios 
simbólicos donde se negocian sentidos de identidad, acción colectiva y futuro. Reconocer esta 
dimensión subjetiva del conflicto permite enriquecer los enfoques sobre reparación, memoria y 
reconstrucción social, pues muestra que la paz no puede ser entendida únicamente como la ausencia de 
violencia, sino como la posibilidad de reconstruir sentidos, esperanzas y vínculos desde las ruinas de 
lo vivido. 
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6.    Descripción.  La memoria colectiva afirmativa se construye a partir de significados y emociones positivas 

que fortalecen los lazos comunitarios. Este estudio explora cómo la comunidad afrocolombiana 
de La Balsa, Cauca —víctima del conflicto armado durante una década— resignificó su 
historia a través de una memoria que reivindica sus raíces ancestrales, prácticas culturales y 
procesos organizativos. Mediante entrevistas y grupos focales, se evidencia cómo esta memoria 
actúa como un recurso de resistencia y reparación frente a la violencia. 
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8.    Contenidos.  El artículo analiza la memoria afirmativa de La Balsa desde un enfoque cualitativo, 
combinando entrevistas individuales (6 participantes) y grupos focales (99 personas). Los 
hallazgos destacan que la comunidad valora su identidad ancestral, la etnoeducación y su 
capacidad organizativa como pilares para reconstruirse socialmente. La memoria afirmativa 
emerge así como una herramienta simbólica que no solo repara el trauma, sino que empodera a 
la comunidad para enfrentar injusticias y reafirmarse como agentes de cambio. La 
investigación concluye subrayando el papel político de esta memoria en contextos de violencia. 

9.    Metodología. Este estudio cualitativo se basó en un enfoque descriptivo-interpretativo para analizar la 
memoria colectiva afirmativa de la comunidad afrocolombiana de La Balsa, Cauca. Se 
emplearon dos técnicas principales: entrevistas individuales semiestructuradas (6 participantes 
clave) y grupos focales (con 99 personas de la comunidad), permitiendo una triangulación de 
perspectivas. Los datos se procesaron mediante análisis de contenido categorial, identificando 
ejes temáticos como identidad ancestral, resistencia cultural y reconstrucción social. La 
investigación se desarrolló en tres fases: (1) recolección de testimonios, (2) identificación de 
patrones discursivos sobre memoria afirmativa, y (3) contrastación con el contexto histórico del 
conflicto armado en el norte del Cauca. 

10.   Conclusiones. Este estudio revela cómo la memoria colectiva afirmativa se erige como un acto político de 
resistencia para la comunidad de La Balsa. Frente a la violencia del conflicto armado y la 
exclusión histórica, los balseños transformaron su identidad de víctimas a agentes sociales 
mediante la reivindicación de sus raíces ancestrales, la fortaleza familiar y sus prácticas 
culturales. Esta memoria no solo operó como mecanismo de reparación simbólica, sino que les 
permitió reposicionarse en la esfera pública como sujetos políticos con voz propia. Los 
hallazgos subrayan que, en contextos de violencia estructural, las memorias afirmativas 
—basadas en la dignidad y la organización comunitaria— pueden ser fundamentales para 
procesos de justicia social y reconstrucción del tejido humano. La experiencia de La Balsa 
ofrece aprendizajes clave sobre la capacidad transformadora de las memorias subalternas en 
Colombia. 
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documental terapéutico, víctimas, enfoque psicosocial, conflicto armado, paz. 

6.    Descripción.  Propone una metodología innovadora para la producción audiovisual, diseñada desde un enfoque 
psicosocial, que busca apoyar la recuperación emocional de víctimas del conflicto armado en Colombia 
y contribuir a la construcción de memoria histórica. La metodología surge de un diálogo 
interdisciplinario entre académicos, estudiantes de psicología y comunicación, realizadores 
audiovisuales, periodistas y víctimas, integrando sus perspectivas para convertir el documental en una 
herramienta de reparación simbólica y empoderamiento. 
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8.    Contenidos.  El artículo explora cómo el documental puede funcionar como terapia, facilitando que las víctimas 
materialicen sus relatos y reconstruyan sus historias, promoviendo cambios positivos en su bienestar. 
Destaca el rol del documental en la reivindicación de derechos y la reparación integral, al tiempo que 
aborda los desafíos éticos y prácticos de su aplicación en el posacuerdo colombiano. Mediante un 
enfoque participativo, combina saberes psicológicos y comunicativos para ofrecer una alternativa 
creativa que ayude a sanar las secuelas emocionales de la guerra, posicionando a las víctimas como 
protagonistas de sus narrativas 

9.    Metodología. El estudio se basó en un enfoque interdisciplinario, combinando talleres participativos con víctimas, 
entrevistas a expertos y análisis de casos piloto para diseñar una metodología de documental 
terapéutico. 



130 
 

RESUMEN ANALÍTICO DE INVESTIG 

1.    Título.  Violencias sexuales, trauma psíquico y reparación Sexual 
2.    Autor (es):  Barrientos, Marcela González; García-Quiroga, Manuela; Pedrosa, Tacianna Bandim; Taibo, Lorena 

Contreras  

3.    Edición Pontificia Universidad Católica de Valparaiso 
4.    Fecha  2023 
5.    Palabras 
Claves, 
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6.    Descripción.  La violencia sexual, en sus múltiples manifestaciones —tanto al interior de los supuestos espacios 
protectores como las familias, como en otros ámbitos—, implica una carga de sufrimiento insoportable 
y una devastación emocional profunda en las víctimas. En el caso de las mujeres, este fenómeno 
adquiere una transversalidad social y política, cruzando categorías como la edad, la clase social, la 
ubicación geográfica, la etnia o la religión (Fernández, 2021; Varela, 2019). Esta realidad ha sido el 
detonante de movilizaciones masivas, marcando lo que se ha denominado la cuarta ola del feminismo. 
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facilitando la reconstrucción de narrativas personales y colectivas. Sin embargo, su aplicación requiere 
protocolos éticos rigurosos y adaptaciones contextuales, especialmente en escenarios de posconflicto. 
La metodología propuesta abre caminos para integrar lenguajes audiovisuales en procesos terapéuticos, 
aunque persisten desafíos en su implementación a gran escala. 
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8.    Contenidos.  Además, la violencia sexual no solo se experimenta como un acto puntual, sino como una vivencia de 
alerta constante entre las mujeres, un temor que permea diversas esferas de sus vidas. Esta dinámica 
permite entenderla no solo como un acto de agresión individual, sino como un mecanismo de control 
social y de fragilización subjetiva (Fridman, 2005, citada en Fridman, 2019). Así, el análisis de la 
violencia sexual exige centrarse en su dimensión estructural, evidenciando su papel en la reproducción 
de desigualdades y en la perpetuación de relaciones de poder patriarcales. 

9.    Metodología. Revisión documental de fuentes feministas y estudios sobre violencia sexual y análisis 
crítico-discursivo para examinar cómo se construye el problema en textos y activismos. 

10.   Conclusiones. La violencia sexual es un problema multidimensional que exige respuestas igualmente complejas: 
políticas públicas con enfoque de género, educación en masculinidades no violentas y reparación 
integral para las víctimas. Este análisis subraya la necesidad de investigaciones comprometidas ética y 
políticamente, que no solo describan el fenómeno, sino que contribuyan a transformarlo. Como señala 
Fridman (2019), la fragilización subjetiva impuesta por la violencia puede revertirse mediante prácticas 
colectivas de resistencia y memoria. El camino hacia la erradicación de estas violencias pasa, 
inevitablemente, por escuchar a quienes las padecen y actuar desde sus demandas. 
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8.    Contenidos.  Este trabajo explora cómo el psicoanálisis aporta herramientas conceptuales clave - como la noción de 
trauma, la elaboración del duelo y la dinámica transferencial - para comprender y abordar 
problemáticas sociales en contextos de violencia y marginalidad. A través de casos concretos en el 
conflicto colombiano, demuestra cómo estos conceptos permiten leer las dimensiones inconscientes del 
sufrimiento social y diseñar intervenciones psicosociales más sensibles a la subjetividad de las 
víctimas, superando así las críticas que lo acusan de ser una teoría ajena a las urgencias comunitarias. 

9.    Metodología. Sistematización de experiencias prácticas: Recupera y analiza intervenciones psicosociales reales con 
víctimas del conflicto armado en Colombia, donde se aplicaron conceptos psicoanalíticos (trauma, 
duelo, transferencia). No experimental, centrado en estudios de caso y reflexión teórico-práctica. 
Prioriza la profundidad sobre la generalización, mostrando cómo los marcos psicoanalíticos pueden 
resignificarse en escenarios de vulnerabilidad. 

10.   Conclusiones. La pérdida de hijos en contextos de conflicto armado es una experiencia que se hizo valer por un evento 
traumático para todas las participantes de la presente investigación, pues ellos ocupaban y siguen 
ocupando un lugar preponderante en el narcisismo y en la libido objetal de las madres. A esto se le 
suma el dramatismo por la forma en que ocurrieron dichas muertes: el hecho de haber sido un 
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homicidio, a manos de un actor del conflicto armado, de modo violento y casi siempre de manera 
inesperada. Empero, no todas las madres nombraron la experiencia de la misma manera ni hicieron 
énfasis en los mismos elementos mencionados por Freud como aquellos capaces de producir un trauma: 
el factor sorpresa, el afecto hiperintenso, la sensación de desvalimiento y la ruptura a nivel subjetivo en 
la continuidad del tiempo que causa un antes y un después. 
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8.    Contenidos.  El estudio encontró que las personas desplazadas en el Meta tienen una 
mayor prevalencia de posibles trastornos mentales como ansiedad, 
depresión y trastornos psicosomáticos, en comparación con los 
desplazados a nivel nacional. A partir del SRQ-25, se identificó que el 
21,8% de los desplazados en Meta presentaban algún trastorno mental 
frente al 14,0% a nivel nacional. Además, la encuesta mostró mayores 
tasas de ideación suicida y bipolaridad en el nivel nacional. El artículo 
destaca la necesidad de adaptar las políticas de salud mental a los 
contextos regionales más afectados por el conflicto armado. 

​
9.    Metodología. Estudio cuantitativo, transversal, basado en análisis secundario de 

datos. Se compararon los resultados de dos encuestas: 

●​ ENSM 2015 (representativa a nivel nacional) 
●​ CONPAS 2014 (representativa del Meta)​

 Se usó el cuestionario SRQ-25 para detectar posibles 
trastornos mentales. Se aplicaron análisis descriptivos con 
intervalos de confianza (IC95%) 

10.    Conclusiones. Las personas desplazadas en regiones altamente afectadas por el 
conflicto armado presentan una mayor carga de trastornos de salud 
mental que el promedio nacional. El estudio sugiere que las políticas de 
atención en salud deben considerar las particularidades regionales y 
reforzar el acceso a servicios de salud mental en zonas de mayor 
vulnerabilidad. Además, se subraya la importancia de la salud mental 
como un eje central del desarrollo humano. 
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ilegales) y alcohol. La población que nunca cambió de municipio mostró 
también prevalencias altas, lo que refuerza el vínculo entre la residencia 
en zonas de conflicto y alteraciones en salud mental. Se reporta mayor 
exposición a eventos traumáticos en municipios con mayor nivel de 
violencia. 

​
9.    Metodología. 

Tiene un diseño de Estudio transversal, análisis secundario de la ENSM 
2015, la población fue de Adultos mayores de 18 años no 
institucionalizados, tiene un muestreo probabilístico y representativo a 
nivel nacional. Se utilizó CIDI-CAPI, PCL-C, AUDIT, ASSIST 

10.    Conclusiones. Las personas residentes en municipios con altos niveles de violencia 
presentan mayor prevalencia de trastornos mentales, especialmente 
afectivos y de ansiedad. Se reafirma la necesidad de desarrollar 
estrategias en salud pública que incluyan intervenciones psicosociales 
focalizadas según la intensidad del conflicto y sus efectos. También se 
sugiere considerar variables como desplazamiento, contexto cultural y 
factores de resiliencia en el diseño de políticas. 
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8.    Contenidos.  El documento inicia con una introducción sobre las 
consecuencias psicosociales del conflicto armado 
prolongado en Colombia. Señala que la salud mental es un 
constructo complejo influenciado por factores sociales, 
culturales, biológicos y cognitivos, y que en contextos de 
conflicto armado, esta se ve profundamente afectada.  
El objetivo del estudio fue describir el estado de salud 
mental de víctimas del conflicto armado en el municipio de 
Soacha, mediante el uso del Cuestionario de Salud General 
GHQ-12 y una ficha de datos sociodemográficos. 
Participaron 265 personas, principalmente mujeres (72,1 %), 
con edades entre 18 y 60 años. Los principales hechos 
victimizantes reportados fueron el desplazamiento forzado 
(96,6 %), amenazas (82,6 %), y despojo y abandono (75,5 
%). En cuanto a los resultados del GHQ-12, el 37 % 
presentó bajos niveles de bienestar psicológico, el 45,3 % 
niveles medios, y el 17,7 % altos niveles de problemas en 
esta dimensión. En la dimensión de función social, el 76,6 % 
presentó bajos niveles de afectación, el 21,1 % niveles 
medios y solo el 2,3 % niveles altos. 
El análisis mostró que las mujeres reportan mayores 
dificultades en bienestar psicológico comparadas con los 
hombres, aunque sin diferencias significativas. Los niveles 
educativos bajos (sin escolaridad) se asociaron con mayores 
afectaciones en ambas dimensiones, mientras que niveles 
técnicos y universitarios presentaron mejores puntajes. 
El estudio plantea que, a pesar de las condiciones adversas, 
las víctimas han desarrollado estrategias de afrontamiento 
que podrían explicar la baja incidencia de afectaciones 
severas. Se reconoce, sin embargo, que la muestra no es 
generalizable, ya que fue intencional, y no se diferencia 
entre población clínica y no clínica, lo que limita el alcance 
diagnóstico de los resultados. 
El artículo concluye resaltando la importancia de continuar 
investigando y desarrollando programas específicos de 
atención psicosocial para víctimas del conflicto, orientados 
tanto a la promoción del bienestar como a la intervención en 
salud mental. 

​
9.    Metodología. 

Estudio cuantitativo, descriptivo, transversal y con diseño 
no experimental. La muestra fue intencional no 
probabilística. Se utilizaron encuestas sociodemográficas y 
el cuestionario GHQ-12, con análisis estadístico mediante el 
programa SPSS. 

10.    Conclusiones. El estudio evidenció que una parte significativa de la 
población víctima no presenta altos niveles de afectación 
psicológica, posiblemente debido a mecanismos de 
afrontamiento desarrollados ante el conflicto. Sin embargo, 
persisten signos de malestar especialmente en dimensiones 
como el bienestar psicológico. Se destacan las diferencias en 
niveles de afectación según sexo, estado civil y nivel 
educativo. Se recomienda profundizar en investigaciones 
que diferencien entre población clínica y no clínica para 
establecer intervenciones más precisas. Finalmente, se 
enfatiza la necesidad de implementar programas de 
prevención y atención psicosocial focalizada en las víctimas 
del conflicto armado colombiano. 
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Conclusiones. 
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9.    Metodología. 
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Conclusiones. 
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a 93 participantes. Los resultados indican que el 56 % de los encuestados presentaron 
niveles moderados y severos de malestar psicológico, y el 44 % leve o ausente. 
El análisis por variables mostró diferencias por edad, sexo y tipo de victimización. Las 
mujeres reportaron mayor malestar que los hombres, al igual que los adultos jóvenes 
en comparación con adultos mayores. El estudio señala que el sufrimiento psíquico de 
las víctimas está asociado no solo a los hechos violentos sufridos, sino también a 
factores estructurales como la precariedad económica, la falta de redes de apoyo y el 
acceso deficiente a atención en salud mental. 

​
9.    Metodología. 

Estudio cuantitativo de tipo descriptivo y diseño transversal. Se aplicó el instrumento 
K10 a víctimas registradas en el programa de atención a víctimas del conflicto armado 
en Bogotá. El análisis incluyó estadística descriptiva y comparaciones por variables 
sociodemográficas 

10.    Conclusiones. El malestar psicológico es una constante en las personas que han sido víctimas del 
conflicto armado, afectando significativamente su bienestar emocional. El estudio 
revela una alta prevalencia de sintomatología psíquica que debe ser atendida con 
enfoques diferenciales e integrales. Se destaca la necesidad de fortalecer las rutas de 
atención psicosocial, visibilizar las consecuencias subjetivas de la guerra y desarrollar 
estrategias de intervención desde una mirada sensible al trauma y al contexto de 
exclusión social que enfrentan estas poblaciones. 
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presentan mayores niveles de afectación psicológica que los hombres, con 
puntuaciones altas en ansiedad, ansiedad fóbica, ideación paranoide y 
psicoticismo.Comparación con otros estudios y recomendaciones para futuras 
investigaciones y la implementación de estrategias de afrontamiento y programas de 
prevención y promoción de la salud mental en víctimas del conflicto. 

​
9.    Metodología. 

Investigación descriptiva de corte transversal. Se utilizó el cuestionario SCL-90 para 
medir síntomas psicopatológicos y se aplicaron análisis estadísticos, incluyendo 
medidas de tendencia central y la prueba “t de Student” para comparar grupos. 

10.    Conclusiones. El conflicto armado colombiano ha tenido un impacto significativo en la salud mental 
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pública y se justifica la necesidad de conocer con mayor precisión la prevalencia 
de síntomas y trastornos mentales en víctimas desplazadas. En la metodología se 
describe la búsqueda sistemática en bases de datos como Bireme, PubMed y 
Google Académico, con inclusión de estudios transversales publicados entre 1994 
y 2013, realizados en población adulta desplazada. Los resultados incluyen 13 
estudios con 23.823 participantes, mayoritariamente evaluados mediante escalas 
de síntomas y en menor medida con entrevistas clínicas. Los hallazgos muestran 
prevalencias variables: síntomas entre 9,9% y 63%, posibles casos entre 21% y 
97,3% y trastornos mentales diagnosticados entre 1,5% y 32,9%. Los problemas 
más reportados fueron ansiedad, depresión y trastorno de estrés postraumático 
(TEPT). En la discusión, los autores señalan que las altas prevalencias no solo se 
relacionan con la violencia y el desplazamiento, sino también con factores como la 
pobreza, la exclusión social, el estigma y la medicalización del sufrimiento. 
Finalmente, en las conclusiones se resalta que, aunque la evidencia muestra una 
elevada carga de síntomas y trastornos mentales en esta población, la 
heterogeneidad metodológica y la baja calidad de los estudios impiden obtener 
estimaciones precisas. Se plantea la necesidad de nuevas investigaciones con 
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entrevistas estructuradas, muestras probabilísticas y análisis del papel del estigma 
y la discriminación en la salud mental de los desplazados. 

​
 9.​ Metodología. 

Se llevó a cabo una revisión sistemática de los estudios disponibles publicados 
durante los últimos 20 años. Se tomaron como palabras clave “conflicto armado”, 
“trastornos mentales”, “salud mental”, “prevalencia” y “Colombia”. Se observó la 
frecuencia de síntomas, posibles casos y trastornos mentales. 

10.​ Conclusiones. La prevalencia de síntomas, posibles casos y trastornos mentales en víctimas del 
conflicto armado desplazadas en Colombia es alta, especialmente depresión, 
ansiedad y TEPT. Sin embargo, la gran heterogeneidad metodológica y la baja 
calidad de muchos estudios impiden un estimador preciso. Se requieren nuevas 
investigaciones con rigor metodológico y que integren el análisis del estigma y la 
exclusión social como factores determinantes. 
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8.​ Contenidos.  El artículo inicia con una contextualización del impacto del conflicto armado en 
Colombia y sus repercusiones en la salud mental de la población desplazada. 
Luego expone el marco teórico sobre bienestar y afrontamiento, describiendo el 
MECS de Keyes. Posteriormente, presenta la metodología cualitativa empleada 
(taller investigativo, entrevistas en profundidad e indicadores de bienestar y 
afrontamiento). Los resultados muestran seis categorías, divididas en factores 
protectores (propósito de vida, apoyo espiritual, reevaluación positiva, redes de 
apoyo y cambios positivos) y factores de riesgo (dificultad en la autoaceptación, 
sentimientos de poco dominio sobre el entorno, conductas agresivas, desesperanza, 
discriminación, conflictos familiares). Finalmente, discute la importancia de 
fortalecer los recursos psicosociales y propone programas de intervención 
psicosocial que promuevan factores protectores. 

9.​ Metodología. Investigación cualitativa con diseño de estudio de caso colectivo. Se trabajó con 32 
participantes desplazados, diagnosticados previamente con TEPT y reconocidos en 
el Registro Único de Víctimas. Se aplicaron un taller investigativo, entrevistas 
semiestructuradas y observación mediante indicadores cualitativos. El análisis de la 
información se realizó con enfoque fenomenológico-social y mediante el software 
Atlas.ti. 

10.​ Conclusiones. El perfil de salud mental hallado en víctimas de desplazamiento con TEPT 
combina recursos positivos y negativos. Por un lado, se evidencian factores 
protectores como los hijos, la espiritualidad, la resiliencia y las redes de apoyo; por 
otro, persisten factores de riesgo como la desesperanza, la desconfianza, el 
aislamiento social, la discriminación y conductas agresivas. Se concluye que, 
aunque estas personas han enfrentado profundas pérdidas y revictimización, 
también muestran capacidad de adaptación mediante estrategias activas de 
afrontamiento. El estudio resalta la necesidad de diseñar programas psicosociales 
que fortalezcan los factores protectores y reduzcan los riesgos, contribuyendo a la 
desvictimización y a una mejor salud mental. 
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víctimas del desplazamiento forzado en Montería. A través de un estudio 
transversal con 117 adultos, evaluados mediante las escalas CAPS y PCL-C, se 
encontró que el 26.49% cumplía criterios clínicos de TEPT. Los eventos más 
asociados fueron muertes inesperadas de familiares, desastres naturales y 
exposición a zonas de combate. Los resultados evidencian que el desplazamiento 
forzado incrementa el riesgo de afectaciones psicológicas, lo que resalta la 
necesidad de intervenciones psicosociales focalizadas en esta población. 

9.​ Metodología. ·         Tipo de estudio: Transversal, no experimental, de enfoque 
cuantitativo, con alcance exploratorio. 
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·         PCL-C (PTSD Checklist – Civilian version) para medir 

sintomatología. 
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24.0 
10.​ Conclusiones. El estudio evidenció que el 26.49% de los participantes cumplió criterios de TEPT, 

lo que confirma la alta vulnerabilidad de las víctimas del desplazamiento forzado 
frente a trastornos psicológicos. Los eventos más asociados fueron la muerte 
inesperada de familiares, los desastres naturales y la exposición a zonas de 
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significativas por sexo. Los autores concluyen que se requieren intervenciones 
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calidad de vida de esta población, además de considerar estos hallazgos como 
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6.​ Descripción.  El artículo es una reflexión crítica que confronta la normativa jurídica colombiana 
sobre la atención integral en salud mental de víctimas del conflicto armado con la 
implementación real de estas políticas. Analiza cómo, a pesar de la existencia de 
leyes y programas como el PAPSIVI, persisten barreras de acceso, baja cobertura, 
problemas de implementación y falta de integralidad en los servicios. Destaca la 
tensión entre el marco normativo bien diseñado y la ejecución deficiente, resaltando 
la necesidad de fortalecer el enfoque psicosocial y de involucrar a la academia en la 
incidencia de políticas públicas. 
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tejidas por la guerra. Así, el artículo constituye un aporte 
relevante a los estudios sobre salud mental en contextos de 
conflicto armado y a la construcción de herramientas analíticas 
y metodológicas para abordar el trauma psíquico de manera 
integral. 

​
9.    Metodología. 

El diseño metodológico se basó en la comparación multi-caso 
y el uso de la teoría fundamentada, articulado mediante la 
matriz ARIADGE (Análisis de Respuestas Inmediatas: Actos, 
Desplazamientos, Guerra y Excepciones), lo que permitió 
categorizar los relatos y extraer patrones comunes y diferencias 
significativas. Uno de los aportes clave del estudio es la 
evidencia de que tanto víctimas como victimarios presentan 
síntomas psíquicos como ansiedad, insomnio, depresión, estrés 
postraumático, sentimientos de culpa y fenómenos de 
disociación, aunque sus narrativas y formas de elaboración del 
sufrimiento difieren. Las víctimas tienden a narrar el trauma 
desde el dolor y la pérdida, mientras que los victimarios 
presentan luchas internas entre la culpa, la negación y la 
necesidad de justificar sus actos. 

10.    Conclusiones. Muchos victimarios ingresaron voluntariamente a los grupos 
armados sin anticipar el daño psicológico que les causarían sus 
actos, y terminaron siendo también objeto de violencia dentro 
de sus propios grupos. El trauma no se ha elaborado del todo, 
por lo que persiste como un hecho actual, reactivándose ante 
ciertos estímulos y generando síntomas como miedo, 
hipervigilancia, pensamientos obsesivos, conductas 
compulsivas, trastornos del sueño, tristeza profunda, depresión, 
e incluso ideas suicidas. También se reportaron alteraciones de 
la memoria, impulsos agresivos hacia seres cercanos y, en 
víctimas, cambios en la conducta sexual y episodios psicóticos. 
A pesar del tiempo transcurrido, el sufrimiento emocional 
sigue siendo intenso en ambos grupos, aunque quienes 
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continuaron con la intervención psicológica lograron disminuir 
el malestar y recuperar capacidades de afrontamiento. Un 
hallazgo clave es que, mientras las víctimas consideran 
inevitables los hechos traumáticos, los victimarios reconocen 
su responsabilidad al entrar a los grupos armados, aunque 
todos coinciden en haber sido forzados a asumir el papel de 
objeto de la violencia. 
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histórico, 
http://www.redalyc.org/articulo.oa?id=180921406002: 
recuperado el 8 de febrero de 2.013 

8.    Contenidos.  
El artículo contextualiza el conflicto armado en Colombia y su 
impacto en la población civil, destacando que las víctimas 
indirectas, como las familias de los asesinados, enfrentan 
dificultades significativas en el proceso de duelo y reparación, 
además de describirse la creación de la Asociación de Familias 
Víctimas de Trujillo (AFAVIT) como una respuesta 
comunitaria al dolor compartido y como un espacio para la 
reivindicación de la memoria y la justicia. 

A través de entrevistas semi-estructuradas a 16 familias 
afectadas por las masacres ocurridas entre 1988 y 1994, se 
identifican las principales consecuencias psicosociales de la 
violencia, como el temor persistente, la alteración de roles 
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familiares y la dificultad para elaborar el duelo debido a la falta 
de cuerpos recuperados. 

Desde la perspectiva psicoanalítica, se analiza cómo la 
ausencia de rituales de despedida y la incertidumbre sobre el 
destino de los cuerpos contribuyen a la perpetuación del 
trauma y la dificultad para alcanzar una reparación subjetiva, 
también se critica la respuesta institucional del Estado 
colombiano, señalando que, a pesar de los esfuerzos 
legislativos por ofrecer reparación integral, las familias 
perciben estas acciones como insuficientes y desconectadas de 
sus necesidades emocionales y simbolos.  

​
9.    Metodología. 

Investigación cualitativa. Se emplearon entrevistas 
semi-estructuradas 

10.    Conclusiones. A pesar de la propuesta de la reparación como una vivencia 
integral, no se logró encontrar ningún antecedente de 
intervención por especialistas en salud mental a la población 
que se considera como víctima indirecta La creación de centros 
de memoria y parques monumentos puede considerarse como 
una forma de lograr sublimar la pulsión desde la construcción 
de suplencias que den la oportunidad de reconciliarse con el 
objeto, sin embargo, no es una garantía para la elaboración del 
duelo. Las sensaciones generalizadas de no haber sido 
reparados dificultan la elaboración del duelo y deteriora el 
concepto que la población afectada tiene frente al estado. El 
desconocimiento de la ley de víctimas hace que la reparación 
propuesta por el estado sea poco familiar para las víctimas y a 
su vez dificulta el proceso de responsabilidad subjetiva como 
aspecto que moviliza al sujeto a la creación de una nueva 
situación. Como consecuencia de la crueldad de los sucesos y 
el temor que se observa aún, algunos habitantes prefieren 
asumir posiciones indiferentes en momentos en que se presenta 
alguna violación a los derechos humanos. Los sucesos 
violentos incidieron de manera directa en factores sociales, 
económicos y culturales del municipio y llevaron a cambios en 
el rol tradicional de la mujer. La desaparición de las víctimas 
lleva a que la posible elaboración del duelo sea más compleja y 
a que lo que se describe como traumático no ceda con 
facilidad. Es importante la oportunidad de explorar lo subjetivo 
y lo íntimo del duelo en las victimas indirectas como paso para 
alcanzar la reconciliación del objeto perdido con lo que 
contextualizaba su existencia y permitir al sujeto la 
reconstrucción de su propia realidad. Conformar asociaciones 
le permite a las víctimas ser visibilizadas más allá de lo 
personal y ser reconocidas en diferentes contextos mientras los 
protege de la necesidad de abordar lo subjetivo de sus pérdidas. 

11.    Autor del RAI.  Matheline camila salamanca luna 
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7.    Fuentes.  No presenta referencias concretas  
8.    Contenidos.  El documento examina la construcción desde freud con el 

concepto de trauma en dos fases. La primera siendo entre 1893 
y 1896, resaltando la función de la memoria inconsciente en la 
neurosis, enfatizando como las escenas traumaticas, como los 
recuerdos inconscientes, influyen en la formación y repetición 
de los sintomas traumaticos. La segunda redefinición es 
alrededor de 1920 abordando el caracter de la satisfacción 
pulsional alterando la memoria inconsciente  

​
9.    Metodología. 
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10.    Conclusiones. Se concluyo que las redefiniciones del concepto trauma son 
fundamentales para comprender la orientación y evolución de 
la teoria psicoanalitica  

11.    Autor del RAI.  Matheline camila salamanca luna 

1.    Título.  Vigencia de la concepción psicoanalítica del trauma 
2.    Autor (es):  Miguel Gutiérrez Peláez 
3.    Edición Universidad del Rosario 
4.    Fecha  2013 
5.    Palabras Claves, Trauma, Psicoanálisis, Freud, Memoria, Inconsciente, 

Conflicto, Subjetividad, Clínica, Violencia, Guerra. 
6.    Descripción.  Artículo de revista científica 
7.    Fuentes.  Agamben,  

Giorgio 
. Lo que queda de Auschwitz 



239 
 

 

. 
El archivo y el testigo 
: homo sacer III. Madrid.  
Pre-Textos, 2000. 
Feren 
czi,  
Sándor 
. “Letter from Sándor Ferenczi 
to Sigmund Freud, undated”. En The Co 
- 
rrespondence of Sigmund Freud and Sándor  
Ferenczi, vol. 2. Cambridge: Harvard Uni 
- 
versity Press, 1996. 
Freud,  
Sigmund 
. “Fragmentos de la corres 
- 
pondencia con Fliess” (1950 [1892-99]).  
En Obras completas, vol.  
I. Buenos Aires:  
Amorrortu, 2003. 
Freud,  
Sigmund 
. “Proyecto una psicología”  
(1950 [1895]). En Obras completas, vol.  
I.  
Buenos Aires: Amorrortu, 2003. 
Freud,  
Sigmund 
y Jose 
f 
Breuer 
. “Estudios sobre la  
histeria” (1893-1895). En Obras completas,  
vol. II. Buenos Aires: Amorrortu, 2003. 
Freud,  
Sigmund 
. “Nuevas puntualizaciones  
sobre la neuropsicosis de defensa” (1896).  
En Obras completas, vol. III. Buenos Aires:  
Amorrortu, 2003. 
Freud,  
Sigmund 
. “Mis tesis sobre el papel de la  
sexualidad en la etiología de las neurosis”  
(1906 [1905]). En Obras completas, vol. VII.  
Buenos Aires: Amorrortu, 2003. 
Freud,  
Sigmund 
. “Tres ensayos de teoría sexual”  
(1905). En Obras completas, vol. VII. Buenos  
Aires: Amorrortu, 2003. 
Freud,  
Sigmund 
. “Cinco conferencias sobre psi 
- 
coanálisis” (1910 [1909]). En Obras comple 
- 
tas, vol. XI. Buenos Aires: Amorrortu, 2003. 



240 
 

 

Freud,  
Sigmund 
. “Los caminos de la formación  
del síntoma” (1916-1917). En Obras comple 
- 
tas, vol. XVI, Buenos Aires: Amorrortu, 2003. 
Freud,  
Sigmund 
. “De la historia de una neurosis  
infantil (el ‘Hombre de los lobos’)” (1918  
[1914]). En Obras completas, vol. XVII. Bue 
- 
nos Aires: Amorrortu, 2003. 
Freud,  
Sigmund 
. “Más allá del principio del  
placer” (1920). En Obras completas, vol.  
XVIII. Buenos Aires: Amorrortu, 2003. 
Freud,  
Sigmund 
. “Apéndice. Informe sobre la  
electroterapia de los neuróticos de guerra”  
(1955 [1920]). En Obras completas, vol. XVII.  
Buenos Aires: Amorrortu, 2003. 
Gar 
cía,  
Germán 
. Actualidad del trauma. Buenos  
Aires: Grama, 2005. 
Gorostiza,  
Leonardo 
. “Del instante del fantas 
- 
ma al deseo del psicoanalista”. Revista La 
- 
caniana de Psicoanálisis 11 (2011): 103-117. 
Gutiérrez 
- 
Peláez,  
Miguel 
. “Las neurosis de gue 
- 
rra en la historia del movimiento psicoana 
- 
lítico”. Revista Universitaria de Psicoanálisis 
8 (2008): 203-216. 
Gutiérrez 
- 
Peláez,  
Miguel 
. Confusión de lenguas 
. 
Un retorno a Sándor Ferenczi. Mar del Plata:  
EUDEM, 2012. 
L 
a 
can, J 
a 
cques 
. El seminario 



241 
 

 

. Libro 1. Los escri 
- 
tos técnicos de Freud (1953-1954). Buenos  
Aires: Paidós, 1995. 
L 
a 
can, J 
a 
cques 
. El seminario 
. Libro 10 
. La angus 
- 
tia (1962-1963). Buenos Aires: Paidós, 2006. 
L 
a 
can, J 
a 
cques 
. El seminario 
. Libro 11. Los cuatro  
conceptos fundamentales del psicoanálisis  
(1964). Buenos Aires: Paidós, 1987. 
L 
a 
can, J 
a 
cques 
. El seminario 
. Libro 18 
. De un  
discurso que no fuera del semblante (1971).  
Buenos Aires: Paidós, 2009. 
L 
a 
can, J 
a 
cques 
. “La significación del falo”. En  
Escritos 2. Buenos Aires: Paidós, 2002. 
L 
a 
can, J 
a 
cques 
. “La psiquiatría inglesa y la  
guerra”. En Otros escritos. Buenos Aires:  
Paidós, 2012. 
L 
a 
can, J 
a 
cques 
. El saber del psicoanalista (1971- 
1972). Inédito. 
Laurent, Eric. “El revés del trauma”. Virtualia  
6 (2002): 2-7. 
Laurent, Eric. “El orden simbólico en el siglo  
XXI. Consecuencias para la cura”. Papers 1  
(2010): 7-13. 



242 
 

 

 

Levi, Primo. Si esto es un hombre. Barcelona:  
Muchnik, 2009. 
Recalcati, Massimo. Las tres estéticas de Lacan  
(psicoanálisis y arte). Buenos Aires: Del  
Cifrado, 2006. 
Roudinesco, Elisabeth y Michel Plon. Diccionario  
de psicoanálisis. Buenos Aires: Paidós, 2008. 
Salman, Silvia. “El misterio del cuerpo que  
habla”. En El amor y los tiempos del goce: 
qué responden los psicoanalistas. Buenos  
Aires: EOL, 2010. 
Soler, Colette. De un trauma al Otro. Medellín:  
Asociación Foro del Campo Lacaniano,  
2007. 
Soler, Colette. “El capitalismo, traumático”.  
Medellín, 1997. Inédito. 
Vetö, Silvana. “El Holocausto como aconteci- 
miento traumático. Acerca de la incorpora- 
ción del concepto freudiano de trauma en  
la historiografía del Holocausto”. Revista de  
psicología 20 (2011): 127-152. 

8.    Contenidos.  El artículo examina el concepto de trauma en el psicoanálisis 
contemporáneo, partiendo de las formulaciones originales de 
Freud y las transformaciones teóricas de años posteriores. 
Inicia revisando los orígenes del trauma en la teoría de las 
neurosis de guerra y la noción de “compulsión a la repetición”, 
elementos que marcaron la comprensión del sufrimiento 
humano más allá del evento de por fuera. Gutiérrez Peláez 
argumenta que, a pesar del surgimiento de enfoques 
neuropsicológicos y cognitivos, el psicoanálisis sigue siendo 
esencial para comprender el impacto subjetivo de lo que es el 
trauma, pues se centra en la dimensión del inconsciente y el 
lenguaje. Luego conecta este debate con el contexto 
colombiano, donde el conflicto armado ha producido traumas 
psíquicos que no pueden reducirse a síntomas clínicos, sino 
que implican procesos de simbolización, duelo y memoria 
colectiva. Propone que el trauma no es solo la huella de un 
hecho violento, sino un punto de ruptura del sentido que exige 
simbolización para ser elaborado.  

​
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9.    Metodología. 
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social del sujeto. A partir de entrevistas y escalas clínicas, se 
analiza cómo las experiencias de violencia generan 
afectaciones persistentes en la simbolización y en la confianza 
hacia el otro.  

​
9.    Metodología. 

Investigación mixta (cuantitativa y cualitativa) 

10.    Conclusiones. Los autores concluyen que la reparación del trauma debe 
incluir el reconocimiento de la palabra de la víctima y su 
subjetividad. Los resultados muestran que la calidad de vida 
mejora cuando se abren espacios de escucha y 
acompañamiento simbólico. Afirman que la reparación jurídica 
y económica no basta para restituir la integridad psíquica; la 
elaboración subjetiva y la empatía social son esenciales para 
reconstruir la confianza en el otro. 
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8.    Contenidos.  El documento analiza el concepto de trauma desde la teoría 
freudiana, conectándolo con la Ley de Víctimas y Restitución 
de Tierras en Colombia. El autor parte del trauma como una 
experiencia que irrumpe la vida psíquica y produce una falla en 
la representación. Examina cómo Freud planteó la noción de 
“acontecimiento traumático” no como hecho en sí, sino como 
algo que cobra sentido retroactivamente. Desde esta base, se 
interpreta el sufrimiento de las víctimas del conflicto armado, 
evidenciando la imposibilidad de una reparación total mediante 
políticas jurídicas. 
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9.    Metodología. 

 Revisión teórica documental  

10.    Conclusiones. El autor concluye que la noción freudiana de trauma ofrece una 
lectura más completa y compleja del sufrimiento de las 
víctimas. Señala que el proceso de reparación debe incluir 
espacios de palabra que permitan la elaboración subjetiva, más 
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colombiana, especialmente en la salud mental y el bienestar 
psicológico, explican que durante muchos años el conflicto 
género muchas formas de violencia que afectaron 
profundamente la vida de miles de personas, que como 
resultado afectó emocionalmente, socialmente y 
psicológicamente a las víctimas. 
Explica los vientos traumáticos asociados al conflicto armado, 
entre esos desplazamientos forzados, amenazas, asesinatos, 
secuestros, entre otros, esto genera efectos en el 
funcionamiento emocional de las personas, señalaron que estas 
experiencias producen síntomas de ansiedad, depresión, estrés 
postraumático y dificultad para relacionarse.  
Analiza de igual manera el impacto psicosocial, se describe 
como la violencia no solo afecta a la persona, sino también a 
las familias y a las comunidades. El trauma generado debilita 
lo vínculos sociales, daña la confianza entre personas y 
produce inseguridad y miedo permanente  
Se ve también la relación entre condiciones sociales de las 
víctimas y la aparición del malestar psicológico, destacando 
factores como la pobreza, casi nulo acceso a servicios de salud 
mental y mantenerse en contextos de violencia agravando los 
efectos  
Por último, se analiza lo importante de estrategias de atención 
psicosocial dirigidas a las víctimas, se señala la importancia de 
promover los procesos de reparación y generar espacios que les 
permitan a las víctimas y comunidades afectadas  
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9.    Metodología. 

Utiliza un enfoque cuantitativo con diseño descriptivo. Se 
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diferentes dimensiones del bienestar emocional. 
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experiencias traumáticas vividas durante la violencia. Se 
evidencia la presencia de síntomas relacionados con ansiedad, 
depresión y estrés postraumático.  
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8.    Contenidos.  El documento inicia con una introducción sobre la complejidad 
del conflicto armado colombiano y su impacto en la vida social 
y familiar de la población. Los autores plantean que la 
violencia prolongada ha generado múltiples consecuencias 
psicológicas que afectan no solo a las víctimas directas, sino 
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problemáticas como el estrés postraumático, ansiedad, 
depresión y otros síntomas emocionales que se dan como 
resultado de experiencias violentas.   
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