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1. Objetivo: Establecer las diferencias entre las generaciones de pruebas de TSH y su
respectiva utilidad clínica

2. Desempeño tecnológico: Las pruebas para medir TSH se clasifican por
generaciones. La primera generación fue desarrollada en 1965, tiene un límite de
detección de 10 mU/L. La segunda generación apareció a mediados de la década
de 1980, con una sensibilidad mejorada de 0.1 a 0.2mU/L. La tercera generación,
de uso común en la actualidad, tienen un nivel de detección hasta
aproximadamente 0.005mU/L.

3. Eficacia: Las pruebas de tercera generación por sí sola pueden identificar
prácticamente todos los casos de hipertiroidismo e hipotiroidismo, excepto cuando
hay daño al hipotálamo o la glándula pituitaria, resistencia a la hormona tiroidea o
interferencia con el funcionamiento normal del eje HPT debido a la medicación.

4. Conclusiones & resultados:
a. Las pruebas ultrasensibles (Tercera Generación) son hasta 100 veces más

sensibles que las de segunda generación.
b. Estas pruebas ultrasensibles permiten evaluar prácticamente todos los

casos de hipotiroidismo e hipertiroidismo
c. No se identificaron publicaciones que correlacionen este nivel de detección

con cambios en los desenlaces clínicos a mediano o largo plazo

5. Métodos: Revisión Rápida de la literatura (Scopus, PubMed, Google Scholar).
Términos utilizados: tsh AND ultrasensivity AND assay; tsh AND ultra AND sensivity
AND assay; tsh AND third AND generation AND assay
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