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Clase V

Índice de Gravedad: Predicción de Mortalidad a 30 Días

Firma del clínico responsable: ________________________ 

Fecha y hora (formato 24h): ___________________

Clase de Riesgo Puntaje PESI Mortalidad Estimada

Nota: Todos los sistemas de puntuación, incluido el PESI, han sido desarrollados a partir de bases de datos de personas con TEP que han recibido tratamiento. Este 
índice no predice el riesgo de muerte en ausencia de tratamiento.

�7�R�P�D�G�R���\���W�U�D�G�X�F�L�G�R���G�H�����$�X�M�H�V�N�\���H�W���D�O�����'�H�U�L�Y�D�W�L�R�Q���D�Q�G���Y�D�O�L�G�D�W�L�R�Q���R�I���D���S�U�R�J�Q�R�V�W�L�F���P�R�G�H�O���I�R�U���S�X�O�P�R�Q�D�U�\���H�P�E�R�O�L�V�P����������������������

Continuación Índice de severidad de TEP (PESI score) 

Puntaje HESTIA para el tratamiento ambulatorio de la TEP

¿Es necesaria la trombólisis o la embolectomía?

�•�/�D���S�H�U�V�R�Q�D���H�V�W�£���K�H�P�R�G�L�Q�£�P�L�F�D�P�H�Q�W�H���L�Q�H�V�W�D�E�O�H�"

¿Presenta sangrado activo o alto riesgo de sangrado?

�•�5�H�T�X�L�H�U�H���P�£�V���G�H���������K�R�U�D�V���G�H���R�[�¯�J�H�Q�R���S�D�U�D���P�D�Q�W�H�Q�H�U���X�Q�D���V�D�W�X�U�D�F�L�µ�Q���!���������"
�•�(�O���7�(�3���I�X�H���G�L�D�J�Q�R�V�W�L�F�D�G�R���G�X�U�D�Q�W�H���H�O���W�U�D�W�D�P�L�H�Q�W�R���D�Q�W�L�F�R�D�J�X�O�D�Q�W�H�"

�•�7�L�H�Q�H���G�R�O�R�U���V�H�Y�H�U�R���T�X�H���U�H�T�X�L�H�U�H���P�H�G�L�F�D�F�L�µ�Q���L�Q�W�U�D�Y�H�Q�R�V�D���S�R�U���P�£�V���G�H���������K�R�U�D�V�"

Criterios de Hestia Sí No

�•�/�D���S�H�U�V�R�Q�D���W�L�H�Q�H���X�Q���D�F�O�D�U�D�P�L�H�Q�W�R���G�H���F�U�H�D�W�L�Q�L�Q�D���P�H�Q�R�U���D���������P�/���P�L�Q�"

�•�/�D���S�H�U�V�R�Q�D���W�L�H�Q�H���L�Q�V�X�ü�F�L�H�Q�F�L�D���K�H�S�£�W�L�F�D���J�U�D�Y�H�"
�•�/�D���S�H�U�V�R�Q�D���H�V�W�£���H�P�E�D�U�D�]�D�G�D�"

¿La persona tiene antecedentes documentados de trombocitopenia inducida por heparina?

�•�(�[�L�V�W�H�Q���U�D�]�R�Q�H�V���P�«�G�L�F�D�V���R���V�R�F�L�D�O�H�V���S�D�U�D���U�H�T�X�H�U�L�U���K�R�V�S�L�W�D�O�L�]�D�F�L�µ�Q���S�R�U���P�£�V���G�H���������K�R�U�D�V�"�����,�Q�I�H�F�F�L�µ�Q����
�P�D�O�L�J�Q�L�G�D�G�����I�D�O�W�D���G�H���V�R�S�R�U�W�H���V�R�F�L�D�O��

�7�R�P�D�G�R���\���W�U�D�G�X�F�L�G�R���G�H�����=�R�Q�G�D�J���H�W���D�O�����2�X�W�S�D�W�L�H�Q�W���W�U�H�D�W�P�H�Q�W���L�Q���S�D�W�L�H�Q�W�V���Z�L�W�K���D�F�X�W�H���S�X�O�P�R�Q�D�U�\���H�P�E�R�O�L�V�P�����W�K�H���+�H�V�W�L�D���6�W�X�G�\��������������������



Cartilla de Bolsillo

Esta cartilla se basa en los
documentos:
Instituto Global para la Excelencia en el Cuidado de la salud 
Keralty. Centro de Evidencia e Investigación para las 
Decisiones en Salud - CEIDS - Clínicas Colsanitas. Keralty. 
Diagnóstico y tratamiento del dolor torácico agudo en adultos 
mayores de 18 años: Protocolo Clínico. Versión 1. agosto 2025 


